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1. IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE 

 

Nome da OSC: INSTITUTO CAPITAL 

CNPJ: 09.127.508/0001.20 Endereço: Q 02 BLOCO C 

Nùmero 41 

Complemento: Sala 206 Bairro/Cidade: Asa Sul - 

Brasília/DF 

CEP: 70.315-900 Telefone: (61) 3223-1216 

E-mail: 

institutoaxiomascapital@gmail.co

m 

Site: 

https://institutoaxiomas.org.br 

Responsável da OSC (Dirigente): Godofredo Gonçalves Filho 

CPF: 004.209.541-71 
RG/ Órgão Expedidor: 

46057932 SSP/GO 

Endereço do Dirigente: SHIS QI 28 Cj 09 Casa 07 – Lago Sul - 

Brasília/DF 
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1.1. Acompanhamento da Parceria 

 

Responsável pelo acompanhamento da parceria: Godofredo 

Gonçalves Filho 

Função na parceria: Executor do Termo de Colaboração - Presidente 

do Instituto CAPITAL 

RG: 46057932 Órgão Expedidor: 

SSP/GO 

CPF:004.209.541-71 

 

Telefone Fixo: (61) 3223-1216 Telefone Celular:(61)99184-1616 

   

E-Mail do Responsável: godofredo.filho@gmail.com 

Os responsáveis pelo controle e monitoramento serão: 

· Presidente do Instituto CAPITAL 

· Diretor de Serviços Sociais: 1 profissional de nível superior completo, 

preferencialmente com experiência comprovada em direção de projetos 

ou projetos sociais; e os 

· Coordenadores Pedagógicos (um em cada COP): 3 profissionais de 

nível superior completo em Educação Física com registro competente no 

Órgão de Classe (CREF), preferencialmente com experiência comprovada 

na área, um em cada. 

 

 

 

 

 

 

mailto:godofredo.filho@gmail.com


Página 6 de 140 
 

 

2. HISTÓRICO DO PROPONENTE 

 

O INSTITUTO CAPITAL tem como principal objetivo dedicação à causa 

da melhoria da qualidade de vida de pessoas menos favorecidas e apoio às 

suas famílias, além de promover o incentivo ao esporte, lazer e cultura. 

Sendo uma entidade sem fins lucrativos, o INSTITUTO CAPITAL tem 

realizado parcerias com a iniciativa privada e a Administração Pública, no 

Distrito Federal e Entorno, atendendo ao público de crianças, jovens e 

adultos, Idosos, promovendo o desenvolvimento de projetos sociais na área 

do esporte, lazer e educação e apoiando programas que melhoram 

diretamente a saúde e o bem-estar das comunidades, visando a valorização 

do esporte e diminuição da carência esportiva. 

Entre essas parcerias, podemos destacar a realizada entre o 

INSTITUTO CAPITAL e CAPITAL CLUBE DE FUTEBOL que foi aprovada pela 

Lei de Incentivo ao Esporte – LIE, e formalizada através do processo nº 

71000.044457/2020-26 SLI 2000289, do Ministério do Esporte, sendo o 

único aprovado na capital. Trata-se do PROJETO ESPORTE NOTA 1000, 

publicado no Diário Oficial do dia 15 de dezembro de 2020. O projeto une 

os pilares do esporte e da educação e busca gerar oportunidades para 

juventude do Distrito Federal, atendendo mais 5.000 jovens com idade 

entre 6 a 18 anos, por meio de atividades conjuntas de futebol e reforço 

escolar nas disciplinas de português, matemática e inglês. 

Outra parceria de destaque é a realizada entre o INSTITUTO CAPITAL 

e a empresa GRAN PRIME DESENVOLVIMENTO E EDUCAÇÃO LTDA-ME –

PRIME EDUC, que consiste os programas “Bora Vencer” e “Partiu Futuro”, 

nos quais o INSTITUTO CAPITAL ficou responsável pela realização semanal 

de atividades de ginástica laboral e atividade recreativas em todas as 

turmas, com o objetivo de melhorar a saúde e a qualidade de vida dos 

alunos, através de atividades físicas lúdicas, dança e ações recreativas, 
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alongamento e correção de postura, beneficiando mais de 40.000 alunos, 

durante os 5 anos de execução do contratos. 

 Outra parceria ainda foi a realizada entre o INSTITUTO CAPITAL e a 

FACULDADE ALBERT EINSTEIN, para organizar os campeonatos 

universitários anuais com os alunos, denominados INTERFALBE. O projeto 

envolveu cerca de 2.000 alunos por ano, no período entre 2012 e 2019. 

Teve como objetivo desenvolvimento motor, cognitivo, o aprendizado 

esportivo (futebol, futsal, basquetebol, handebol e natação), bem como a 

integração e sociabilização de todos os envolvidos no projeto. 

 Merece destaque também o papel do INSTITUTO 

CAPITAL na parceria com a LIGA DESPORTIVA DO PARANOÁ. Em 

conjunto com a Liga, o Instituto realizou diversos campeonatos e 

torneios de futebol masculino e feminino, atendendo pessoas de 11 a 

59 anos com cerca de 70 mil beneficiários, uma média de 10 mil 

atletas ao ano, desde o ano de 2015 até o presente momento. 

Desse modo, o INSTITUTO CAPITAL conta com equipe de 

colaboradores qualificados e empenhados no desenvolvimento da 

capacidade laborativa, educacional e de talentos no esporte de 

crianças, jovens e adultos, por meio de diversas parcerias. 

 

 

 

 

 

 

 



Página 8 de 140 
 

3. DESCRIÇÃO DO PROJETO 

 

Nome do Projeto: Projeto Pedagógico desenvolvido em parceria com a 

Secretaria de Esporte e Lazer voltado para o desporto educacional, de 

participação e rendimento, nos Centros Olímpicos e Paralímpicos 

localizados nas Regiões Administrativas do Riacho Fundo I, 

Samambaia e São Sebastião. 

Local de realização: Centros Olímpicos das Regiões Administrativas do 

Riacho Fundo I, Samambaia e São Sebastião. 

Período de execução: 12 meses 

Período de realização do 

Programa: 
01/12/2024 a 01/12/2025 

Enquadramento: (x) participação (x) educacional (x) rendimento 

Previsão de Atendimento: 18.420 atendimentos nas 03 regiões 

administrativas que serão beneficiárias do programa. 
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Beneficiários diretos: 

 

• 4.679 matrículas no COP do Riacho Fundo I; 

 

• 6.968 matrículas no COP de Samambaia; 

 

• 6.773 matrículas no COP de São Sebastião. 

 

 

Alcançando-se o público de faixa etária ampla, a partir de 04 anos 

completos, incluindo-se pessoas com deficiência, em situações de 

risco e vulnerabilidade social. 

 

 

Cada usuário (menor de idade, pessoa com deficiência e idoso) 

poderá estar acompanhado por pelo menos 1 (um) familiar por 

isso a estimativa de alcance é do dobro do público diretamente 

beneficiado. 

Valor do Projeto custeado pela SEL: R$ 10.762.266,84(dez milhões, 

setecentos e sessenta e dois mil duzentos e sessenta e seis reais e 

oitenta e quatro centavos) 

Valor da Contra Partida: R$ 60.000,00 (Sessenta mil reais). 

 

 

 

 

Valor Total do Termo de Colaboração: R$ 10.822.266,84(dez milhões, 

oitocentos e vinte e dois mil e duzentos e sessenta e seis reais e oitenta 

e quatro centavos)* Incluso contrapartida. 
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4. IDENTIFICAÇÃO DO OBJETO 

 

Executar projeto pedagógico desenvolvido em parceria com a 

Secretaria de Esporte e Lazer voltado para o desporto educacional, de 

participação e rendimento nos Centros Olímpicos e Paralímpicos localizados 

nas Regiões Administrativas do Riacho Fundo I, Samambaia e São 

Sebastião. 

 

5. JUSTIFICATIVA DO PROJETO 

 

No mundo atual, onde predominam a tecnologia e a 

mecanização, cada vez mais a prática de atividade física e/ou esporte 

tem ocupado espaço fundamental no que se refere a prevenção, 

conservação e melhoria dos padrões fisiológicos do ser humano. Além 

disso, a atividade esportiva pode ser considerada uma ferramenta 

eficaz de intervenção psicossocial, especialmente com crianças e 

jovens. É comprovado ainda que a prática esportiva nesses grupos 

proporciona ganhos na capacidade de raciocínio, funções cognitivas e 

psicomotoras e melhoria nas funções cerebrais. 

Na dimensão social, os benefícios da prática de esportes são 

também relevantes: o esporte colabora na formação do cidadão, pois 

desenvolve princípios e valores morais e éticos e proporciona maior 

interação social. Por meio do esporte a pessoa aprende a ter espírito 

coletivo, companheirismo, solidariedade, conhecimento, respeito 

mútuo e educação. Não se pode deixar de mencionar que, dentre 

essas funções sociais, o esporte é ainda um importante instrumento 

para o enfrentamento da competitividade, tão presente nas diversas 

áreas da vida contemporânea. 
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O esporte e o lazer a ele vinculado é ainda um poderoso 

instrumento de educação, mobilização, organização, transformação e 

inclusão social, facilitando as relações do cidadão com o mundo do 

trabalho, da educação e da cultura. 

A prática do esporte, integrada a outras formas de atendimento 

socioeducativo, contribui significativamente para o desenvolvimento 

pessoal e social de crianças, adolescentes e jovens em situações de 

dificuldades, risco e vulnerabilidade social. 

Dessa forma, a atividade física constitui uma parte integral da 

vida, e o ser humano necessita de um mínimo dessa atividade para 

manter-se orgânica, emocional e socialmente sadio. 

Vários estudos apontam que, nos últimos anos, o aumento da 

motivação para a prática de atividades físicas pela população. Em 

decorrência disso, verifica-se o aumento da procura e frequência às 

praças de esporte, aos lugares públicos destinados à prática de 

exercício físico, aos clubes esportivos e às academias de ginástica. 

Considerando-se que esporte é um direito social garantido 

constitucionalmente, cabe ao Estado – no presente caso, o Governo 

do Distrito Federal, por meio da Secretaria de Estado do Esporte e 

Lazer (SEL) a função de oferecer à população o acesso amplo e 

condições facilitadoras à prática esportiva e de lazer em suas diversas 

manifestações, de modo que as políticas públicas implantadas 

abranjam as necessidades de todas as parcelas da população, 

independentemente da diversidade de seus distintos segmentos. 

No intuito de proporcionar a prática esportiva e o lazer para a 

população, a Secretaria de Estado de Esporte e Lazer (SEL) vem 

desenvolvendo, desde 2013, o projeto dos Centros Olímpicos e 

Paralímpicos- COPs. Atualmente são doze unidades instaladas em 

diversas Regiões Administrativas, em especial os localizados em 
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Riacho Fundo I, Samambaia e São Sebastião, o objeto do presente 

Chamamento Público. 

O projeto pedagógico dos COPs é voltado para o desporto 

educacional, de participação e rendimento, sendo direcionado para 

crianças a partir de quatro anos, adolescentes, jovens, adultos e 

idosos, e priorização de pessoas com necessidades especiais. Para 

além das atividades esportivas, são oferecidas outras ações culturais 

e sociais e a disponibilização do espaço para toda a comunidade nos 

finais de semana. 

Uma das experiências esportivas desenvolvidas nos COP é o Programa 

Futuro Campeão, que busca oportunizar às crianças e adolescentes o 

desenvolvimento de suas aptidões esportivas, internalizando os valores 

olímpicos do esporte e a aprendizagem e desenvolvimento motor de 

habilidades técnicas e desportivas, a maximização do nível de rendimento 

esportivo sem, perder o foco na contextualização do indivíduo consigo 

mesmo, com os outros e com o ambiente e na formação da cidadania. 

Quanto às faixas etárias e público-alvo nas comunidades que serão 

atendidas nos Centros Olímpicos e Paralímpicos, observa- destacam-se a 

população de adolescentes e jovens (de 15 a 29 anos), entre 25% e 27,5%; 

os idosos, entre 7,6% e 9,4%; e as pessoas com deficiência, entre 4,2% e 

6,3%. 

Tendo em vista a relevância do esporte como fator de 

desenvolvimento global do ser humano, é de extrema importância estender 

a sua prática ao maior número possível de cidadãos. Assim, confirma-se a 

importância das ações governamentais, por parte de ações conjuntas da 

SEL, parceiros e sociedade em promover a prática esportiva associada ao 

lúdico, educacional e lazer para essas comunidades. 

O presente projeto pretende oportunizar o acesso de 18.420 crianças, 

jovens, adultos, idosos e pessoas com deficiência às atividades 
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desenvolvidas nos COPs do Riacho Fundo I (4.679 matrículas), Samambaia 

(6.968 matrículas) e São Sebastião (6.773 matrículas). 

 

6. OBJETIVOS 

 

OBJETIVO GERAL: 

 

Promover atividades desportivas e de lazer, integradas a outras 

formas de atendimento socioeducativo, para o desenvolvimento 

pessoal e social de crianças, adolescentes, jovens, adultos, idosos, 

incluindo pessoas com deficiência. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 

⮚ Oportunizar a comunidade um local seguro e com qualidade 

para o desenvolvimento do esporte e do lazer; 

 

⮚ Garantir às pessoas com deficiência acesso a um espaço que 

lhes proporcionem prática desportiva, lazer e inclusão social; 

 

⮚ Promover 4.679 matrículas no COP do Riacho Fundo I, 6.968 no 

COP de Samambaia e 6.773 no COP de São Sebastião, nas 

modalidades ofertadas; 

 

⮚ Potencializar o foco no atendimento de crianças, jovens, idosos 

e pessoas com deficiência para manutenção de um estilo de vida 

ativo e saudável, contribuindo no combate ao sedentarismo e 

às doenças crônico-degenerativas associadas; 
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⮚ Oportunizar, além das atividades esportivas, outras ações 

interligadas às atividades culturais e sociais, bem como 

incentivar atos que possam fomentar manifestações com temas 

relacionados ao meio-ambiente, dependência química, políticas 

afirmativas de direitos e sexualidade, por meio de palestras 

e/ou demais eventos/ações; 

 

⮚ Fomentar na comunidade o conceito, os princípios e os valores 

esportivos; 

 

⮚ Oportunizar o desenvolvimento esportivo de rendimento, por 

meio do desenvolvimento do Projeto Futuro Campeão, 

promovendo os encaminhamentos necessários quando for o 

caso; 

 

⮚ Cooperar para o aperfeiçoamento e/ou aquisição de novas 

habilidades dos alunos; 

 

⮚ Integrar a comunidade mediante ações que valorizem a   

solidariedade, a cultura da paz, ao voluntarismo e à inclusão 

social, uma vez que o COP é uma parte integrante da sociedade 

e deve contribuir para melhoria do coletivo com ações de 

cidadania. 
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7. METAS QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS E 

INDICADORES DE MONITORAMENTO/ CUMPRIMENTO DAS METAS 

 

 

Meta 

 

Metas 

(Qualitativas) 

 

Indicador 

Parâmetro(s)

 par

a aferição 

 de 

cumprimento 

 

 

 

1 

 

 

Formalização das 

contratações 

- equipe 

diretiva, 

coordenadores 

pedagógicos e 

assessorias. 

Benefícios - Vale- 

transporte; 

Benefícios - Vale- 

refeição; 

Contratação de 

Recursos Humanos. 

Relatórios 

fotográficos; 

 

Registros em CTPS; 

 

Comprovante de 

pagamento, conforme 

CLT, juntamente com a 

comprovação dos 

encargos sociais. 

 

 

 

2 

 

Mobilização, 

treinamento e 

capacitação das 

equipes de cada COP 

(Riacho Fundo I, 

Samambaia e São 

Sebastião. 

Lista de presença 

 

Quantidade  de 

horas 

trabalhadas/em 

treinamento por 

cada funcionário. 

Relatórios 
fotográficos; 

 

Registros em listas de 

presença; 

Termo de entrega de 

materiais de apoio aos 

funcionários; 

 

 

3 

Mobilização, compra 

e aquisição de 

materiais de apoio, 

crachás e uniformes 

para as equipes de 

cada COP (Riacho 

Fundo I, Samambaia 

e São Sebastião. 

 

Uniformes; 

 

Crachás; 

 

Outros materiais. 

 

Registros fotográficos; 

 
 

Notas fiscais. 
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4 

Mobilização, compra 

e aquisição de 

materiais para as 

atividades 

esportivas. 

Materiais esportivos 

diversos utilizados 

em cada 

modalidade. 

Registros fotográficos; 

 

Notas fiscais. 

      

      

 

 

5 

 

Realização de 

avaliações e pesquisa 

de satisfação com os 

atendidos pelos COP. 

Aplicação de 

questionários. 

Pesquisa de 

satisfação. 

Relatórios de 

acompanhamento; 

Relatórios fotográficos. 

 

6  

Realização semestral de 

um workshop e/ou palestra 

orientativa e motivacional 

que tenham correlação 

com as atividades 

realizadas nos COP's. 

 

 

Evento de palestra 

e/ou workshop; 

Relatórios 
fotográficos; 

 

Lista de 

presença; 

Relatório de 
inscritos; 

 

 

 

 

7 

Proporcionar programa 

desportivo com foco no 

desempenho desportivo de 

alto rendimento para a 

formação de atletas 

atendidos (Projeto Futuro 

Campeão – PFC). 

Matrículas; 

 

Indicações realizadas 

pelo corpo docente; 

Kit lanche; 

 

Transporte. 

Relatórios 

fotográficos; 

 

Lista de 

presença; 

Relatório de 

inscritos; 

 

Relatório 

geral das 

atividades 

executadas. 
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Met

a 

 

Metas (Quantitativas) 

 

Indicador 

Parâmetro(

s)

 

para 

aferição

 

 

de 

cumprimen
to 

 

 

 

1 

 

Realizar o atendimento de 

no mínimo 80% do total de 

estimado (4.679 

matrículas) no COP do 

Riacho Fundo I, de acordo 

com as modalidades 

previstas. 

 

 

Matrículas(Sistema de 

Gestão dos COPs) 

Relatórios 
fotográficos; 

 

Lista de 

presença; 

Relatório de 

matriculados
; 

 

Relatório 

geral das 

atividades 

executadas. 

 

 

 

2 

 

Realizar o atendimento de 

no mínimo 80% do total de 

estimado (6.968 

matrículas) no COP de 

Samambaia, de acordo 

com as modalidades 

previstas. 

 

 

Matrículas(Sistema de 

Gestão dos COPs) 

Relatórios 

fotográficos; 
 

Lista de 

presença; 

 

Relatório de 

matriculado; 

Relatório 

geral das 

atividades 

executadas. 
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3 

 

Realizar o atendimento de 

no mínimo 80% do total 

de estimado (6.773 

matrículas) no COP de 

São Sebastião, de acordo 

com as modalidades 

previstas. 

 

 

 

Matrículas(Sistema de 

Gestão dos COPs) 

Relatórios 
fotográficos; 

 

Lista de  

presença; 

Relatório de 

matriculados; 

 

Relatório geral das 

atividades 

executadas. 

 

 

 

4 

 

 

Atingir 80% de 

beneficiários PCD 

matriculados em cada 

COP. 

 

 

Matrículas(Sistema de 

Gestão dos COPs) 

Relatórios 
fotográficos; 

 

Lista de  

presença; 

Relatório de 

matriculados; 

 

1. Relatório geral 

das atividades 

executadas. 

 

 

 

5 

 

Realização de 1 seletiva 

de futebol Society ou 

futsal, a depender do 

COP. Por semestre em 

cada COP. 

 

As inscrições serão 

realizadas via formulário 

a serem preenchidos 

pelos alunos ou 

responsáveis sendo de 

responsabilidade do 

Instituto a confecção e 

organização das 

mesmas. 

 

Indicações realizadas 

pelo corpo docente. 

Relatórios 
fotográficos; 

 

Lista de  

presença; 

Relatório de 

matriculados; 

 

Relatório geral das 

atividades 

executadas. 
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6 

 

 

Realização de 1 seletiva 

de voleibol por ano no 

primeiro semestre, para 

treinamento durante o 

ano para competições 

internas e externas. 

 

As inscrições serão 

realizadas via formulário 

a serem preenchidos 

pelos alunos ou 

responsáveis sendo de 

responsabilidade do 

Instituto a confecção e 

organização das 

mesmas. 

 

Indicações realizadas 

pelo corpo docente. 

Relatórios 
fotográficos; 

 

Lista de  

presença; 

Relatório de 
matriculados; 

 

Relatório geral das 

atividades 

executadas. 

 

 

 

7 

 

 

Realização de 1 seletiva 

de basquete por ano no 

primeiro semestre, para 

treinamento durante o 

ano para competições 

internas e externas. 

 

As inscrições serão 

realizadas via formulário 

a serem preenchidos 

pelos alunos ou 

responsáveis sendo de 

responsabilidade do 

Instituto a confecção e 

organização das 

mesmas. 

 Indicações realizadas 

pelo corpo docente. 

Relatórios 

fotográficos; 

 

Lista de  

presença; 

Relatório de 

matriculados; 

 

Relatório geral das 

atividades 

executadas. 

 

 

 

8 

 

Promover 1 seletiva 

dos alunos PCDS, em 

cada COP, em 

competições 

desportivas ou 

amigáveis, como meio 

de fomentar a 

atividade esportiva. 

 

 

Matrículas  

Grades horárias 

Relatórios 
fotográficos; 

 

Lista de  

presença; 

Relatório de 
matriculados; 

 

Relatório geral das 

atividades 

executadas. 

 

 



Página 20 de 140 
 

7.1. Notas Explicativas sobre as metas 

 

a) No que diz respeito ao item “Relatórios fotográficos” na coluna 

de “parâmetro(s) para aferição de cumprimento”, o Instituto 

Capital informa que por padrão, em todas as suas execuções 

contratuais, faz o registro fotográfico das atividades. Essas 

imagens servem de acervo para manutenção de redes sociais, 

site e transparência, além disso, a OSC encaminhará junto aos 

relatórios de acompanhamento parte dessa fotos como 

comprovação e registro das atividades desenvolvidas. 

 

b) Sobre a execução da meta qualitativa 5 “Realização de 

avaliações e pesquisa de satisfação com os atendidos pelos 

COP”, o Instituto Capital informa que as pesquisas serão 

realizadas por meio da coleta eletrônica. Essa forma de 

aplicação é mais célere e segura e garante um banco de dados 

íntegro para posterior análise. Estima-se que pelo menos 75% 

dos alunos regularmente matriculados em cada COP 

participarão da pesquisa. Os dados coletados são sigilosos e 

respeitarão toda a legislação aplicada a esse tipo de informação. 

Após a coleta de dados, será possível emitir um relatório 

resumindo todas as entrevistas, composto por tabelas e gráficos 

para melhor análise. O resultado dessa pesquisa balizará as 

melhorias que poderão ser implantadas durante a execução 

contratual. A pesquisa será  realizada 1 vez no ano e o Instituto 

Capital se compromete a encaminhar à SEL os resultados 

atingidos para que possamos juntos trabalhar a melhor forma 

de execução e demandas de melhorias apresentadas pelos 

usuários/alunos. 
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c) Sobre o item “relatório geral das atividades executadas” na 

coluna de “parâmetro(s) para aferição de cumprimento”, o 

Instituto Capital se compromete a encaminhar uma minuta do 

referido documento para prévia aprovação do conselho 30 dias 

antes da emissão do primeiro relatório, logo após a assinatura 

do termo de fomento. Para elucidar previamente o que o 

documento trará são tópicos com resumo das atividades, fotos, 

listas de presença, documentos e demais itens que facilitarão a 

comprovação das atividades, bem como do perfeito 

cumprimento da meta a qual o documento se atrela. 
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8. CRONOGRAMA DETALHADO DE ATIVIDADES 

DO PROJETO 

 

Nome do Núcleo: Centro Olímpico e Paralímpico do Riacho 

Fundo I 

Modalidade: Termo de Colaboração 

Data de Execução: 01/12/2024 a 

01/12/2025 

Turnos: Matutino-

Vespertin

o- 

Noturno 

Período Custeado 

pelo Termo de 

Colaboração: 

12 meses Turnos: Matutino-

Vespertin

o- 

Noturno 

Local: QS 16 Área Especial F Riacho Fundo I – DF 

 

 

 

 

Espaços

 Físi

cos Disponíveis: 

(...) Quadra 

Poliesportiva 

(...) Praça 

(...) Pátio (...) Piscina 

( ) Ginásio (...) Clube 

(...) Espaço 

Privado 

( X ) Outro Qual? 

Qual? Centros Olímpicos e 

Paralímpicos do Riacho 

Fundo I 

Quantidade de atendimentos neste projeto 

Diretos: 4.679 

Quanto à abrangência (origem dos participantes) 

(...) Local: No Centro Olímpico e Paralímpico – COP Riacho Fundo I 

( X ) Regional 

(...) Nacional 

Faixa etária 
Categorias/ 

Data/Turno 
Qtd. 
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( X ) Crianças/Adolescentes /adultos/ 

idosos (de 04 anos acima) Pessoas 

com deficiência e/ ou portadoras de 

necessidades especiais (limitação 

física, mental e outras deficiências). 

Matutino- 

Vespertino- 

Noturno 

 

 

4.679 

Inscrição dos participantes 

(...) Escolas 

( X ) No Centro Olímpico e Paralímpico - COP Riacho Fundo I 

(...) Na sede da entidade proponente 

( ) Na sede da entidade parceira 

( X ) Pela internet. Site da Secretaria de Estado de Esporte e Lazer do 

DF  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(...) Outros. Especifique: Sistema dos COPs 
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Nome do Núcleo: Centro Olímpico e Paralímpico da Samambaia 

Modalidade: Termo de Colaboração 

Data de 

Execução: 

01/12/2024 a 

01/12/2025 

Turnos: 
Matutino-

Vespertino

- Noturno 

Período Custeado

 pelo 

Termo de 

Colaboração: 

12 meses Turnos: 
Matutino-

Vespertino

- Noturno 

Local: QS 119 Área Especial 01, Centro Urbano – Samambaia 

Sul/DF 

 

 

 

Espaços Físicos 

Disponíveis: 

(...)Quadra 

Poliesportiva 
(...) Praça 

(...) Pátio (...) Piscina 

( ) Ginásio (...) Clube 

(...) Espaço 

Privado 

( X ) Outro Qual? 

Qual? 
Centros Olímpicos e 

Paralímpicos da 

Samambaia 

Quantidade de atendimentos neste projeto 

Diretos: 6.968 

Quanto à abrangência (origem dos participantes) 

(...) Local: No Centro Olímpico e Paralímpico – COP Samambaia 

( X ) Regional 

(...) Nacional 

Faixa etária 
Categorias/ 

Data/Turno 
Qtd. 

( X ) Crianças/Adolescentes /adultos/ 

idosos (de 04 anos acima) Pessoas com 

deficiência e/ ou portadoras de 

Matutino- 

Vespertino- 

Noturno 

 

6.968 
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necessidades especiais (limitação física, 

mental e outras deficiências). 

Inscrição dos participantes 

(...) Escolas 

( X ) No Centro Olímpico e Paralímpico - COP Samambaia 

(...) Na sede da entidade proponente 

( ) Na sede da entidade parceira 

( X ) Pela internet. Site da Secretaria de Estado de Esporte e Lazer do 

DF 

(...) Outros. Especifique: Sistema dos COPs 
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Nome do Núcleo: Centro Olímpico e Paralímpico de São Sebastião 

Modalidade: Termo de Colaboração 

Data de Execução: 01/12/2024 a 

01/12/2025 

Turnos: Matutino-

Vespertino

- Noturno 

Período Custeado 

pelo Termo de 

Colaboração: 

12 meses Turnos: Matutino-

Vespertino

- Noturno 

Local: QS 119 Área Especial 01, Centro Urbano – Samambaia 

Sul/DF 

 

 

 

 

Espaços Físicos 

Disponíveis: 

(...) Quadra 

Poliesportiva 

(...) Praça 

(...) Pátio (...) Piscina 

( ) Ginásio (...) Clube 

(...) Espaço 

Privado 

( X ) Outro Qual? 

Qual? Centros Olímpicos e 

Paralímpicos da São 

Sebastião 

Quantidade de atendimentos neste projeto 

Diretos: 6.773 

Quanto à abrangência (origem dos participantes) 

(...) Local: No Centro Olímpico e Paralímpico – COP São Sebastião 

( X ) Regional 

(...) Nacional 

Faixa etária Categorias/ 

Data/Turno 

Qtd. 

( X ) Crianças/Adolescentes /adultos/ 

idosos (de 04 anos acima) Pessoas com 

deficiência e/ ou portadoras de 

Matutino- 

Vespertino- 

Noturno 

 

6.773 
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necessidades especiais (limitação física, 

mental e outras deficiências). 

Inscrição dos participantes 

(...) Escolas 

( X ) No Centro Olímpico e Paralímpico - COP São Sebastião 

(...) Na sede da entidade proponente 

( ) Na sede da entidade parceira 

( X ) Pela internet. Site da Secretaria de Estado de Esporte e Lazer do DF       

(...) Outros. Especifique: Sistema dos COPs 

 

8.1. Grades Horárias 

 

Serão enviadas posteriormente. 

 

9. FORMA DE EXECUÇÃO DAS ATIVIDADES OU 

PROJETOS (METODOLOGIA) 

 

A metodologia a ser desenvolvida busca a promoção de atividades 

de lazer integrada a outras formas de atendimento pessoal e social de 

crianças, jovens, adultos, idosos e pessoas com deficiência nos 

Centros Olímpicos e Paralímpicos do Riacho Fundo I, de Samambaia 

e de São Sebastião, em conformidade com os eixos participativo, 

educacional e de rendimento. 

Para a realização das atividades aqui previstas é indispensável a 

compra de vários materiais, conforme detalhamento da despesas, 

item 14 deste documento. A saber, os materiais que serão adquiridos 

estão elencados na planilha como materiais esportivos, material 

pedagógico, uniformes, kit lanche. A forma de aquisição e de 
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repasse dos valores referente a essas compras é conteúdo do item 

9.9 deste documento. 

 

9.1. Metodologia para o desporto educacional 

 

A proposta pedagógica é fundamentada pelos princípios e conceitos 

do esporte educacional e esporte de participação e lazer, também 

levando em conta o esporte de rendimento, tendo os eixos 

participativo, educacional e de rendimento, como os principais focos 

da metodologia. 

O projeto pedagógico deverá envolver o conteúdo esportivo para 

além da perspectiva da aptidão física, enfatizando os conceitos do 

esporte de participação e lazer, e o esporte educacional, referenciadas 

pelos princípios do prazer lúdico. 

As ações pedagógicas nos COP do Riacho Fundo I, de Samambaia 

e de São Sebastião serão estruturadas desenvolvidas no intuito de 

alcançar os conceitos acima mencionados, a saber: 

1) Esporte educacional ou esporte-educação: regulado pela 

Lei 9615/98 e Decreto 7.984/13, que pode ser praticado em 

estabelecimentos escolares e não escolares, e cujo objetivo é 

proporcionar o desenvolvimento integral da pessoa, sua 

formação para o exercício da cidadania e a prática do lazer, 

devendo-se evitar a seletividade, distinção entre as pessoas e a 

competitividade excessiva entre seus praticantes. Divide-se em 

duas categorias: esporte educacional (esporte formação), 

praticado dentro ou fora das escolas e com finalidade social; e 

esporte escolar, praticado dentro das escolas com a finalidade 

de desenvolver talentos esportivos. 
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2) Esporte de participação e lazer: de caráter mais lúdico, que 

pode ser praticado livremente pelas pessoas, cuja finalidade é 

contribuir para a integração dos praticantes na vida social, 

promover a saúde, a educação e a qualidade de vida. 

 

3) Esporte de rendimento ou de performance: que possui 

caráter competitivo, compreendendo modalidades esportivas 

com vistas à obtenção de resultados. Quando praticado por 

estudantes é incluído no eixo do esporte educacional, sendo 

visado em sua prática, além do desempenho, a incorporação de 

hábitos de vida saudáveis e da formação de cidadãos. Na 

presente proposta são apresentadas possibilidades de 

trajetórias no esporte relacionadas tanto à participação 

recreativa a partir da experimentação e do desenvolvimento de 

jogos (pré)desportivos - jogos preparatórios para a 

aprendizagem dos esportes - e de atividades de fundamentação 

do esporte, apoiadas na aplicação de brincadeiras da cultura 

popular, incluindo-se a manipulação de bola e, também, por 

meio da performance de elite a partir da experimentação 

esportiva. A especialização esportiva configura-se ainda como 

uma ferramenta teórica para o alcance de resultados 

compatíveis com o rendimento, visando obter um 

desenvolvimento harmonioso e salutar de crianças e jovens 

durante o percurso como atleta no esporte. Assim, além da 

técnica, é necessário desenvolver no treinamento esportivo de 

jovens uma atitude frente ao esporte como saúde e qualidade 

de vida. 

 

Essas manifestações compreendem as atividades transversais, 

esportivas, culturais e artísticas, com o objetivo de garantir o direito 

ao acesso de qualidade a políticas públicas de lazer e de esporte, em 
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sua dimensão recreativa para as crianças, adolescentes, jovens, 

adultos e idosos, priorizando a inclusão para as pessoas com 

deficiência nas comunidades de Riacho Fundo I, Samambaia e São 

Sebastião. 

O desporto educacional engloba o esporte educacional, ou seja, 

aquele praticado nas escolas de ensino regular e em formas 

assistemáticas de educação, cuja finalidade principal é o 

desenvolvimento social e o esporte escolar, praticado no âmbito das 

escolas, durante o horário de aula, tendo como objetivo é promover 

o desenvolvimento da pessoa, graças às várias dimensões ligadas à 

prática esportiva. 

As atividades serão realizadas nos turnos matutino, nos horários 

matutino e vespertino, para crianças a partir de 04 anos e 

adolescentes com até 17 anos, nos horários de segunda das: 14h às 

18h, de terça à sexta das: 06h45 às 21h50 e aos sábados das 8h às 

12h. de acordo com a seguinte estrutura: 

 

● Desenvolvimento Motor I – de 4 a 6 anos; 

 

● Desenvolvimento Motor II – de 7 a 8 anos; 

 

● Iniciação Esportiva – de 9 a 11 anos; 

 

● Preparação Esportiva I – de 12 a 13 anos; 

 

● Preparação Esportiva II – de 14 a 17 anos; 
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a) Desenvolvimento Motor I e II 

 

O trabalho a ser desenvolvido com crianças de 04 aos 08 anos será 

a Psicomotricidade, que se baseia em uma concepção unificada da 

pessoa, englobando as interações cognitivas, sensoriomotoras e 

psíquicas na compreensão das capacidades de ser e de expressar-se, 

a partir do movimento, em um contexto psicossocial, com a intenção 

de favorecer a integração da criança consigo mesmo, com o mundo e 

com os outros e possibilitar um melhor conhecimento do seu corpo e 

de suas possibilidades. A psicomotricidade contribui ainda para a 

formação e estruturação do esquema corporal o que facilitará a 

orientação espacial, propiciando uma fina relação entre o pensamento 

e a ação, envolvendo a emoção. 

As aulas terão duração de 60 minutos ou 70 minutos e ocorrerão 

duas vezes por semana. A cada 03 semanas a turma mudará de 

equipamento, trabalhando o rodízio de atividades, vivenciando 

experiência e estímulos diversos. 

 

b) Iniciação Esportiva 

 

 

De acordo com estudos, a iniciação desportiva destina-se a crianças 

com idades entre 09 e 11 anos. Devem ser desenvolvidos nessa etapa 

objetivos educativos e formativos, a partir de atividades variadas e 

multidesportivas, caráter lúdico, participativo e alegre, com os 

princípios educativos dos jogos e brincadeiras, influenciando 

positivamente o processo ensino-aprendizagem e oportunizar o 

ensino das técnicas desportivas, estimulando o pensamento tático. 

 



Página 32 de 140 
 

Tem por objetivos apontar para o desenvolvimento global e 

harmonioso das crianças e para o desenvolvimento de suas 

capacidades e oportunidades de revelarem as suas aptidões. Nesta 

etapa, devem ser evitadas competições que exigem perfeição de 

movimentos ou gestos motores e soluções táticas complexas. 

As aulas têm duração de 60 a 70 minutos, devendo ser ajustadas 

na Grade Horária, e acontecerão uma ou duas vezes por semana. 

Eventualmente poderão existir turmas mistas com as categorias 

PE-I a PE-II. Os alunos poderão participar de mais de uma 

modalidade, porém não podem ser matriculados na mesma 

modalidade em dias diferentes. 

 

c) Preparação Esportiva I 

 

A preparação esportiva tem como objetivo principal preparar 

crianças entre 12 e 13 anos para uma rotina de treinos técnicos sem 

lesões, visando o aperfeiçoamento, qualidades físicas, alcançar um 

significativo de técnicas individuais, intelectuais e físicas, necessárias 

para prática do desporto, sendo fundamental para a conscientização 

das necessidades corporais para treinos mais específicos, de maior 

duração e eficientes. 

As aulas têm duração de 60 a      90 minutos, conforme ajustadas 

na Grade Horária, e acontecerão uma ou duas vezes por semana. 

Eventualmente poderão existir turmas mistas com as categorias 

PE-I a PE-II. Os alunos poderão participar de mais de uma 

modalidade, porém não podem ser matriculados na mesma 

modalidade em dias diferentes. 
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d) Preparação Esportiva II 

 

Com características e objetivos similares à Preparação Esportiva I, 

a Preparação Esportiva II é destinada a adolescentes entre 14 e 17 

anos. Consiste em preparar adolescentes em exercícios sistemáticos 

de maneira organizada que ajuda a melhorar e atingir um preparo 

para competições, desenvolvendo assim as funções psicológicas e 

fisiológicas. 

As aulas têm duração de 60 a 90 minutos, conforme ajustadas na 

Grade Horária, e acontecerá uma a duas vezes por semana. 

Eventualmente poderão existir turmas mistas com as categorias 

PE-I a PE-II. Os alunos poderão participar de mais de uma 

modalidade, porém não podem ser matriculados na mesma 

modalidade em dias diferentes. 

 

9.2. Metodologia para o desporto de participação e lazer 

 

O segmento Desporto de Participação e Lazer tem como público-

alvo jovens a partir de 18 anos, adultos e idosos. São desenvolvidas 

iniciativas desportivas com o propósito principal de proporcionar o 

prazer lúdico, buscando a descontração, a diversão, a integração e a 

interação social entre os praticantes. Destaca-se nesse segmento a 

promoção do bem-estar, da saúde e da qualidade de vida, conceitos 

amplamente difundidos no mundo contemporâneo. 

As atividades serão realizadas nos turnos matutino, vespertino e 

noturno, às segundas-feiras das: 14h às 18h, de terça à sexta das:  

6h45 às 21h50 e aos sábados das: 8h às 12h, conforme a distribuição 

a seguir: 
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● Participação Esportiva I - 18 a 35 anos; 

 

● Participação Esportiva II - 36 a 59 anos; 

 

● Participação Esportiva III - a partir de 60 anos. 

 

 

a) Participação Esportiva I - 18 a 35 anos 

 

O programa oferece atividades e modalidades esportivas para 

alunos com faixa etária de 18 a 35 anos, buscando o bem-estar, o 

lazer e a qualidade de vida da comunidade, assim contribuindo para 

a pluralidade cultural e permitindo aos alunos a descoberta e o 

conhecimento de diferentes culturas do movimento. 

As aulas têm duração de 50 a 80minutos, conforme ajustadas na 

Grade Horária, e acontecerão de uma a duas vezes por semana. 

Eventualmente poderão existir turmas mistas com as categorias de 

PA-I a PA-III. Os alunos poderão participar de mais de uma 

modalidade, porém não podem ser matriculados na mesma 

modalidade em dias diferentes. 

 

b)Participação Esportiva II - 36 a 59 anos 

 

O programa oferece atividades e modalidades esportivas para 

alunos com faixa etária entre 36 e 59 anos, e suas atividades devem 

considerar o histórico de vida do adulto, o período da vivência sócio 

motora e sua trajetória de consciência corporal, sem restrições das 

possibilidades de desenvolvimento das habilidades motoras, visando 

à melhoria da qualidade de vida. 
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As aulas têm duração de 50 a 80 minutos, conforme ajustadas na 

Grade Horária, e acontecerão de uma a duas vezes por semana. 

Eventualmente poderão existir turmas mistas com as categorias de 

PA-I a PA-III. Os alunos poderão participar de mais de uma 

modalidade, porém não podem ser matriculados na mesma 

modalidade em dias diferentes. 

c)Participação Esportiva III - a partir de 60 anos 

 

O Estatuto do Idoso considera idoso a pessoa com mais de 60 anos. 

Ao alcançar essa idade, o corpo da pessoa sofre modificações 

irreversíveis, tais como a degeneração das células, perdas orgânicas 

estruturais e funcionais progressivas, tais como atrofia muscular, 

doenças relacionadas às articulações, fraqueza funcional, 

descalcificação óssea, aumento da espessura das paredes de vasos, 

hipertensão, aumento do nível de gordura, diminuição da 

coordenação entre outras. 

A prática de esportes possibilita a desaceleração ou mesmo a 

reversão ou a de parte desse processo. Há uma significativa melhora 

na circulação e na oxigenação das células e o corpo funciona de 

maneira mais equilibrada. Além dos benefícios físicos, os esportes 

para idosos têm efeitos psicológicos positivos, ajudando a combater a 

depressão, proporcionar uma maior interação entre as pessoas, 

autoconfiança, autoestima e diversos outros benefícios que 

contribuem imensamente para a qualidade de vida dessas pessoas. 

 

As aulas têm duração de 50 a 60 minutos, conforme ajustadas na 

Grade Horária, e acontecerá uma a duas vezes por semana ou 

somente aos sábados. 
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Eventualmente poderão existir turmas mistas com as categorias 

PA-I a PA-III. Os alunos poderão participar de mais de uma 

modalidade, porém não podem ser matriculados na mesma 

modalidade em dias diferentes. 

 

9.3. Metodologia para o Projeto Lazer para Toda a comunidade 

 

O Projeto Lazer para Todos é oferecido à comunidade com vistas à 

integração e também para estimular o sentimento de pertencimento 

da população para com os Centros Olímpicos e Paralímpicos a partir 

da disponibilização da estrutura esportiva e de materiais para a 

prática de esporte e lazer nos COP. O Projeto funciona aos sábados, 

de 14 às 18 horas e domingos, de 9 às 16 horas. A estrutura e 

materiais para a prática de Esporte e Lazer da comunidade são 

disponibilizadas para a comunidade, materiais esses que não 

atrapalhem a execução das aulas durante a semana. O público-alvo é 

de crianças, adolescentes, jovens, adultos, idosos e pessoas com 

deficiência. Para garantir o pleno atendimento dos usuários serão 

disponibilizados pelo Instituto CAPITAL colaboradores (profissionais 

de Educação Física, instrutores de lutas e outros), em regime de 

escala, sendo 1 (um) colaborador da seguinte forma: Aos sábados, 

de 14h às 18h, com 01 (um) profissional e aos domingos, de 9h às 

16h. 

De acordo com a necessidade e interesse da Secretaria de Estado 

do Esporte e Lazer do Distrito Federal, a programação de 

funcionamento pode ser alterada, inclusive quanto aos horários e 

dias. 
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9.4. Metodologia para o esporte de rendimento 

 

De acordo com o Inciso III do Art. 3o. da Lei Federal nº 9.615, de 

1998, o Esporte de Rendimento é definido como aquele praticado 

segundo normas gerais desta Lei e regras de prática desportiva, 

nacionais e internacionais, com a finalidade de obter resultados e 

integrar pessoas e comunidades do País e estas com as de outras 

nações. 

É destacado nas Diretrizes que, mesmo configurando o propósito 

de vitória sobre os adversários, com índices e resultados destacados, 

o esporte competitivo, também chamado esporte de performance, 

está abarcado na tratativa de desporto educacional quando é 

praticado por estudantes. Dessa forma, sua prática fomentada pela 

Secretaria do Esporte e Lazer visa não apenas o desempenho do aluno 

enquanto atleta, mas também a incorporação de hábitos de vida 

saudáveis e a formação de cidadãos, utilizando-se da metodologia 

Experimentação-Iniciação-Aperfeiçoamento. 

Diante disso, esta proposta apresenta possibilidades de trajetórias 

no esporte relacionadas tanto à participação recreativa a partir da 

experimentação e do desenvolvimento de jogos (pré) desportivos - 

jogos preparatórios para a aprendizagem dos esportes - e de 

atividades de fundamentação do esporte, apoiadas na aplicação de 

brincadeiras da cultura popular e, também, por meio da performance 

de elite a partir da experimentação esportiva. 

Tanto a participação recreativa quanto a experimentações 

esportivas apresenta maiores possibilidades de manutenção da 

prática esportiva ao longo da vida, tendo em vista que pode trazer 

benefícios em termos psicossociais e de saúde. A possibilidade de 

trajetória focada especialização esportiva configura-se como uma 

ferramenta teórica para o alcance de resultados compatíveis com o 
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rendimento, visando obter um desenvolvimento harmonioso e salutar 

de crianças e jovens durante o percurso como atleta no esporte. 

 

9.5.Projeto Futuro Campeão- PFC 
 

O projeto Futuro Campeão, lançado em 2013, é uma importante 

iniciativa da Secretaria de Esporte e Lazer no intuito de formar 

esportistas que possam representar Brasília em campeonatos 

regionais, nacionais e internacionais. 

Além de formar jovens atletas para representar o Distrito Federal 

em competições locais, nacionais e internacionais, o projeto tem o 

intuito de apoiar e incentivar crianças, adolescentes e jovens para que 

façam do esporte uma oportunidade de melhoria na sua qualidade de 

vida e também promover a inclusão social do cidadão 

independentemente de sua classe social. 

O projeto destina-se ao público-alvo de crianças, adolescentes, 

jovens, adultos e pessoas com deficiência. Deverão ser atendidas 30 

pessoas no COP de Samambaia e 30 no COP de São Sebastião. 

Os treinamentos serão ministrados por técnicos específicos, 

durante a semana, entre segunda e sexta-feira, podendo se estender 

aos sábados mediante a participação nas competições, em turmas 

com duração de 2 horas ou, dependendo do nível da turma, 4 horas 

diárias, com intervalo durante a atividade para o lanche. Para atender 

faixas etárias diferentes, as turmas funcionarão nos turnos matutino 

e vespertino 

Às segundas-feiras serão destinadas 4 horas para Coordenação 

Pedagógica semanal, a ser realizada no período matutino, os treinos 

deverão ocorrer no período vespertino. 
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As modalidades a serem desenvolvidas são: Natação Regular no 

COP de Samambaia e Futebol Society Regular no COP de São 

Sebastião e em campos adicionais que melhorem o condicionamento 

físico dos atletas os preparando melhor para as competições. Os 

treinamentos podem ser intercalados entre o COP e os campos de 

acordo com a demanda apresentada pelo professor/treinador do PFC. 

Para participar do programa, serão realizadas seletivas durante o 

ano, até que o quantitativo de vagas esteja completo. A equipe de 

recursos humanos de cada COP será responsável por realizar a 

chamada de seleção dos beneficiados em todo o tempo que houver 

vaga a ser preenchida. Ademais, de acordo com a necessidade e 

interesse, a Secretaria de Estado do Esporte e Lazer do Distrito 

Federal pode alterar a programação de funcionamento, inclusive 

quanto aos horários, dias e locais. 

➢ Será ofertado aos atletas: 

 

● Lanche: 01 kit lanche por dia, sendo um para cada aluno. Serão 

distribuídas duas versões do kit, ambas discriminadas na 

Planilha de Custo. Serão observadas as especificidades e 

restrições relativas aos alunos portadores de alergias. Os 

alimentos distribuídos deverão estar próprios para consumo, 

garantindo a qualidade biológica, sanitária e a segurança 

alimentar e nutricional dos alunos em questão. A legislação 

sanitária e as normas regulamentares sobre higiene, a medicina 

e segurança do trabalho emanadas pelos órgãos públicos serão 

observadas rigorosamente. O prazo de validade dos alimentos 

deve estar de acordo com as normas e resoluções de 

manipulação e distribuição de alimentos vigentes da ANVISA ou 

Ministério da Agricultura. Ademais, pode-se optar por práticas 

sustentáveis de entrega da alimentação visando diminuir a 
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quantidade de lixo produzido. 

● Transporte: Serão disponibilizados vale transporte para 

deslocamento da residência do atleta e acompanhante até o 

COP e vice-versa, desde que comprovado a necessidade Aos 

atletas  pelo menos 100%, e aos acompanhantes até 50%, de 

acordo com os valores estipulados na Planilha de Custos. O 

Instituto CAPITAL estabelecerá critérios para disponibilização 

aos alunos, elencando quais são os prioritários para o 

recebimento, considerando como parâmetros a maior distância 

da residência até o COP; menor idade; realidade 

socioeconômica, e outros. Obs.: OS atletas que comprovem 

necessidade - distribuídos em 2 turnos – Matutino e Vespertino 

- 5 vezes/semana X 4 semanas/mês = 20 dias X 11,00 dia = 

R$ 220 por mês, bem como seus acompanhantes. 

 

●      Uniforme: Serão disponibilizados uniformes de acordo com 

a modalidade a ser praticada para melhor aproveitamento e 

rendimento nas competições, a exemplo samambaia – PFC 

Natação: Touca reforçada com a logo da SEL e Instituto, maiô 

ou sunga em material reforçado, além dos agasalhos e calças 

já instituídos.   

 

● Participação em competições: Após aferição do Corpo 

Pedagógico e, principalmente, do Treinador contratado, os 

atletas do programa Futuro Campeão poderão ser selecionados 

para participarem de competições nacionais e/ou 

internacionais. Para isso, o Instituto CAPITAL e a SEL deverão 

atuar em conjunto para o custeio com inscrições, diárias e 

viagens. 
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9.6. Metodologia para a coordenação de atividades para pessoas  

Com deficiência 

 

A prática de esportes para as pessoas com deficiência representa 

muito mais que saúde. Além de melhorar a condição cardiovascular 

dos praticantes, aprimorar a força, a agilidade, a coordenação motora, 

o equilíbrio e o repertório motor, o esporte proporciona a 

oportunidade de sociabilização entre pessoas com e sem deficiências, 

além proporcionar mais independência no dia a dia. Isso sem levar 

em consideração a mudança da percepção que a sociedade passa a 

ter das pessoas com deficiência, ressaltando suas inúmeras 

potencialidades. 

Focado nesses princípios, projeto pedagógico tem os seguintes 

objetivos: desenvolver esportes adaptados em diferentes 

modalidades a pessoas com deficiência diversas, a partir de 04 anos; 

desenvolver as capacidades e habilidades motoras dos participantes; 

melhorar a aptidão física através do esporte e estimular o 

desenvolvimento de suas potencialidades e possibilidades; promover 

o estímulo à independência e autonomia, proporcionando a interação 

social dos participantes e seus familiares; contribuir na melhora da 

autoestima e autoconfiança; oportunizar aos profissionais envolvidos 

a vivência e a experiência no trabalho deficientes físicos e com os 

esportes adaptados, contribuindo para a sua formação profissional. 

Será disponibilizada equipe multidisciplinar capacitada nos Centros 

Olímpicos e Paralímpicos para atendimento aos alunos com 

deficiência, com turmas exclusivas, podendo atender individualmente 

ou em quantidade reduzida, de acordo com a avaliação. 

As pessoas com deficiência serão encaminhadas às modalidades 

regulares ou para o treinamento de rendimento para pessoa com 

deficiência, quando houver possibilidade física e metodológica. 
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9.7. Metodologia para a seleção da equipe pedagógica 

 

Primeiramente cabe dizer que o processo de seleção dos 

profissionais que atuarão nos COPs será criteriosamente selecionado 

pelo Instituto CAPITAL. 

 

O processo seletivo seguirá no mínimo 3 etapas, sendo elas: 

recrutamento de candidatos, seleção e triagem dos currículos 

e entrevista pessoal. 

A primeira etapa do processo seletivo será o recrutamento dos 

candidatos. Essa será a parte mais importante do nosso processo 

seletivo. Após a divulgação do edital contendo as regras para 

participação no certame, será disponibilizado um link (podendo estar 

disponível tanto no site da SEL quanto no site do Instituto CAPITAL) 

no qual o candidato preencherá um formulário com suas informações 

pessoas, socioeconômicas, além de informações sobre sua formação, 

experiências profissionais, projetos desenvolvidos, bem como poderá 

anexar documentos como currículos ou outros documentos que forem 

necessários ao processo seletivo. 

Após o encerramento da fase de recrutamento dos candidatos, será 

realizada a fase de seleção e triagem, na qual o Instituto CAPITAL fará 

a análise do banco de dados e dos currículos ou documentações 

encaminhadas. O banco de dados e os currículos serão analisados de 

forma a selecionar os candidatos aptos aos cargos. Para isso, serão 

analisados pontos como: certificações, empregos e experiências 

anteriores e outras habilidades. 

 

Por fim, após a filtragem realizada pela etapa de seleção e triagem 

dos profissionais, será realizada a etapa de entrevista pessoal. Essa 

etapa poderá será desenvolvida tanto pela equipe de RH do Instituto, 
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quanto pela Coordenação. O objetivo é conhecer o candidato de forma 

mais pessoal e profunda, podendo tanto se aprofundar em itens do 

currículo do candidato, quanto assuntos mais pessoais ou 

conhecimentos e aspirações que sejam importantes. Por conta da 

pandemia, essa etapa poderá ser realizada no formato remoto de 

entrevistas, evitando o contato desnecessário, o que em nada 

impactará na qualidade das entrevistas realizadas. 

 

O resultado final do processo seletivo será divulgado pelo site do 

Instituto CAPITAL, bem como as demais etapas para a formalização 

da contratação dos profissionais que irão trabalhar em cada COP. 

 

9.8. Detalhamento dos Eventos – CONTRAPARTIDA 

 

O Instituto CAPITAL executará contrapartida social por meio da 

realização de Festa Junina em conformidade com os objetivos do 

Programa Centros Olímpicos e Paralímpicos, cumprindo de forma 

integral os atendimentos aos públicos prioritários de pessoas com 

deficiência (limitação física, mental e outras deficiências), mobilidade 

reduzida e idosos, observando as legislações pertinentes e normas 

técnicas de acessibilidade. 

 

O Instituto CAPITAL também observará as regras e normas 

pertinentes à sustentabilidade, conforme previsto também em nosso 

programa de integridade e compliance (anexo III deste documento), 

garantindo assim preservação e menores impactos ao meio-ambiente, 

conservando-o para as gerações futuras. 

 

Ademais, nosso instituto entende que além das atividades 

desportivas, o eixo social é de extrema importância para o 

desenvolvimento completo do ser humano, conforme apresentamos 
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no item 10 a seguir. Nesse sentido, o Instituto busca promover a 

integração da comunidade e das famílias dos beneficiários por meio 

de eventos e comemorações em datas importantes, gerando maior 

inclusão de todos no ambiente dos centros olímpicos. 

 

Nesse sentido, a participação da comunidade esportiva e familiares 

será fomentada por ampla divulgação em redes sociais e no site do 

Instituto. Como o evento será aberto à comunidade, deverá respeitar 

as regras sanitárias respeitando a capacidade máxima de cada COP. 

a. Festa Junina 

A tradicional festa junina que é comemorada entre os meses de 

junho e julho em todo o Brasil será respeitada pelo Instituto CAPITAL. 

No nosso país, a festa foi introduzida pelos colonizadores portugueses. 

Juntou-se a isso, atividades de raízes africanas e indígenas, trazendo 

as suas peculiaridades para tais festividades. Em nossa capital, esses 

meses são marcados pelo clima frio, que proporciona ainda mais 

possibilidades de atrações. Nessa festa teremos fogueira, pamonha, 

churrasquinho, cachorro- quente, canjica e outras delícias tradicionais 

da época. 

Diante disse, como contrapartida à celebração do Termo de Parceria 

entre a SEL e o Instituto, será realizada o evento de festa junina, que 

ocorrerá no meses de Junho/julho de 2025. Será realizada uma festa 

junina em cada COP - Riacho Fundo I, Samambaia e São Sebastião. 

A festa será realizada durante os sábados, sendo um sábado 

destinado para cada COP. A festa terá duração de 04 horas, sendo 

atendido no mínimo 1000 pessoas por COP, entre alunos e 

comunidade. O evento contará minimamente com estrutura em 

alumínio, locação de mesas e cadeiras, equipamento de som, cama 

elástica, piscina de bolinha, barraquinhas de comes e bebes, serviços 

de brigadista, segurança e limpeza. 
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b. Baile do Idoso 

Evento que beneficiará a população idosa participante ou público 

indireto dos cops de modo a prestigiar as pessoas da melhor idade e 

realizar uma confraternização social. 

 

Datas e cronogramas de execução serão acertados posteriormente em 

acordo com a SEL. 

 

c. Aniversário do COP 

Confraternização social aberta ao público em geral para comemorar os 

aniversários dos centros olímpicos. 

Datas e cronogramas de execução serão acertados posteriormente em 

acordo com a SEL. 

O Instituto Capital buscará entidades colaborativas e/ou poderá buscar 

emendas parlamentar para ofertar algumas das atividades a serem 

previstas, tais como: disponibilidade de transporte gratuito para passeios, 

lanches, camisetas, bonés, garrafa para água (squeeze), cama elástica, 

brinquedos infláveis, entre outros - para os Alunos e Colaboradores. Desta 

forma, poderão ser realizados/desenvolvidos uma diversidade maior 

atividades. 
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10. RESULTADOS E IMPACTOS ESPERADOS 

 

Com a definição das metas e das atividades articuladas com a 

equipe técnica, corpo diretivo e equipes pedagógicas de cada centro 

olímpico, o Instituto CAPITAL espera alcançar alguns resultados e 

impactos. 

As ações elencadas abaixo foram pensadas levando em 

consideração toda a estrutura que será oferecida em cada COP. 

Também tem-se o conhecimento de que outros projetos já 

funcionavam nas gestões anteriores, como por exemplo, projetos de 

hortas, oficinas de teatro e de reciclagem, e, utilizando-se desses 

mecanismos será possível atingir plenamente os resultados aqui 

elencados. Sem falar que o Instituto Capital poderá desenvolver 

palestras, workshops e outras oficinas que garantam o atingimento 

desses resultados. 

São resultados e impactos esperados na execução do termo de 

fomento: 

 

● Promover a inclusão social dos participantes das 

atividades esportivas em outras ações interligadas às atividades 

culturais e sociais; 

 

● Melhoria da qualidade de vida tanto no que diz 

respeito ao aspecto físico, quanto no aspecto social de crianças, 

adolescentes, jovens, adultos e idosos, bem como para os 

beneficiários atingidos indiretamente pelos trabalhos nos COPS; 

 

● Proporcionar atendimento e inclusão das pessoas 

com deficiência na prática desportiva e de lazer; 
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● Proporcionar desenvolvimento de alto rendimento 

desportivo para os jovens participantes do Projeto Futuro Campeão; 

 

● Desenvolver habilidades, por meio de palestras 

ou workshops, para que os jovens possam compreender a importância de 

temas como meio-ambiente, dependência química, políticas afirmativas de 

direitos e sexualidade 
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11. PROGRAMAÇÃO CONSOLIDADA DO PROJETO 

 

PROGRAMAÇÃO CONSOLIDADA DO PROJETO 

  

Duração/ Mês 

dez/ jan/ fev/ mar/ abr/ mai/ jun/ jul/ ago/ set/ out/ nov/ 

Fase                         

  24 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

Aquisição de Material 1                         

Reunião com os profissionais 12                         

Início das Aulas 1                         

Avaliação física inicial 1                         

Questionário inicial do Assistente Social 1                         

Aulas do projeto 12                         

Avaliação física final 1                         

Questionário final do Assistente Social 1                         
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Término das aulas 1                         

Entrega do relatório sobre a melhora física dos alunos 1                         

Entrega do relatório do Assistente Social 1                         

Coordenador Geral 12                         

Professores 12                         

Assistente Social 12                         
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12. PLANILHA DE CUSTOS 

 

Planilha em anexo , Anexadas ao final do plano. 

 

13. CRONOGRAMAÇÃO DE EXECUÇÃO DAS AÇÕES FINANCIADAS 

PELO TERMO DE COLABORAÇÃO 
 

CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO 

Meta/ Etapas Descrição Valor 

Duração 

Início Término 

1 Gestão técnica R$ 543.085,80 01/12/2024 01/12/2025 

2 Gestão pedagógica R$ 6.717.992,88 01/12/2024 01/12/2025 

3 Benefícios mensais R$ 1.459.724,28 01/12/2024 01/12/2025 

4 Serviços de terceiros R$ 51.881,52 01/12/2024 01/12/2025 

5 Despesas administrativas R$ 30.893,34 01/12/2024 01/12/2025 

6 Material esportivo R$ 235.313,38 01/12/2024 01/12/2025 

7 Material pedagógico R$ 17.288,82 01/12/2024 01/12/2025 

8 Uniformes R$ 1.393.606,82 01/12/2024 01/12/2025 

9 Formação de atletas (futuro campeão) R$ 312.480,00 01/12/2024 01/12/2025 

TOTAL R$ 10.762.266,84 

O período de execução irá depender da assinatura do Termo de Colaboração com Instituto Capital 
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14. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DAS ETAPAS FINANCIADAS 

PELO TERMO DE COLABORAÇÃO 

 

14.1. Previsão de desembolso da SEL para entidade: 
 

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

Meta/Et 

apa/ Fase 

 

Especificaçã

o 

 

Mês  

dezembro 

 

Mês 

abril  

 

Mês  

agosto 

1 Gestão técnica 1ª parcela 2ª parcela 3ª parcela 

2 Gestão 

pedagógica 

1ª parcela 2ª parcela 3ª parcela 

3 Benefícios 

mensais 

1ª parcela 2ª parcela 3ª parcela 

4 
Serviços

 

de terceiros 

1ª parcela 2ª parcela 3ª parcela 

5 
Despesas 

administrati

vas 

1ª parcela 2ª parcela - 

6 Material 

esportivo 

1ª parcela  

2ª parcela 

- 

7 Material 

pedagógico 

1ª parcela 2ª parcela - 

8 Uniformes 1ª parcela 2ª parcela - 

9 
Formação de 

atletas (futuro 

campeão) 

1ª parcela 2ª parcela 3ª parcela 
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CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

Meta/ Atividades 1ª – parcela 2ª – parcela 3ª – parcela 
Total das 

metas 
Fase das metas dez/24 abr/25 ago/25 

1 Gestão técnica 
R$ 

181.028,60 
R$ 

181.028,60 
R$ 

181.028,60 
R$ 543.085,80 

2 Gestão pedagógica 
R$ 

2.239.330,96 
R$ 

2.239.330,96 
R$ 

2.239.330,96 
R$ 

6.717.992,88 

3 Benefícios mensais 
R$ 

486.574,76 

R$ 

486.574,76 

R$ 

486.574,76 

R$ 

1.459.724,28 

4 
Serviços de 

terceiros 
R$ 17.293,84 R$ 17.293,84 R$ 17.293,84 R$ 51.881,52 

5 
Despesas 

administrativas 
R$ 15.714,09 R$ 15.179,25 - R$ 30.893,34 

6 Material esportivo 
R$ 

165.354,54 
R$ 69.958,84 - R$ 235.313,38 

7 Material pedagógico R$ 14.736,09 R$ 2.552,73 - R$ 17.288,82 

8 Uniformes 
R$ 

1.289.617,62 

R$ 

103.989,20 
- 

R$ 

1.393.606,82 

9 
Formação de 

atletas (futuro 

campeão) 

R$ 
104.160,00 

R$ 
104.160,00 

R$ 
104.160,00 

R$ 312.480,00 

          

Total Subvenção Social 
R$ 

4.513.810,50 
R$ 

3.220.068,18 
R$ 

3.028.388,16 
R$ 

10.762.266,84 
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14.2. Detalhamento do Cronograma de Desembolso: 

 

O cronograma de desembolso visa organizar os repasses de 

pagamento realizados entre a SEL a o Instituto CAPITAL. 

É importante reforçar que os repasses referentes às despesas 

administrativas, aos materiais pedagógicos, aos materiais 

esportivos e aos uniformes devem ser repassados já na primeira 

parcela, pois todo esse material é indispensável para a execução das 

aulas. Outro fator que merece destaque é que, haja vista o desconto 

aplicado sobre o valor inicial estimado do chamamento 13/2021, esse 

material será pedido numa única remessa, aumentando assim o 

desconto praticado pelo fornecedor, o que garantirá que os preços 

praticados na planilha orçamentária sejam de fato respeitados. 

Os demais pagamentos deverão ser feitos em parcelas quadrimestrais, 

começando a primeira já após a assinatura do termo de colaboração. A 

segunda deve ser paga em abril de 2025 e a terceira parcela em agosto 

de 2025. Essa forma de pagamento, garante que as despesas com os 

recursos humanos sejam executadas de acordo com a legislação 

trabalhista vigente. 

Quanto a entrega dos materiais comprados para atender às metas 

de despesas administrativas, aos materiais pedagógicos, aos 

materiais esportivos e aos uniformes, ressalta-se que as entregas 

ocorrerão até o quarto mês de execução, que faz jus a mobilização e 

treinamento das equipes, conforme prevê as diretrizes e demais 

documentos balizadores dessa parceria. É importante dizer que como 

são vários materiais advindos de diversos fornecedores de alguns locais 

do Brasil, as datas de entrega dependem desses fornecedores, contudo 
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ocorrerão dentro do prazo estipulado. O Instituto CAPITAL informará a 

SEL sobre as datas de entrega e realizará o agendamento junto aos 

diretores de cada COP para conferência e assinatura do Termo de 

Entrega dos Itens. 

 

14.3.Previsão de Desembolso da entidade para pagamento de RH 

e fornecedores: 

 

O cronograma de desembolso da entidade diz respeito à 

periodicidade dos pagamentos que serão realizados. Cabe à entidade 

realizar a gestão das suas contratações visando à correta aplicação de 

recursos públicos. 

Nos casos de projetos continuados (desenvolvimento de atividades 

acima de 03 meses) é necessário que o pagamento dos Recursos 

Humanos seja mensal, ou por atividade realizada (ex: pagamento de 

arbitragem por jogo; locação de equipamento por evento). A aquisição 

de materiais que visam o desenvolvimento pleno do objeto (material 

esportivo, lanche, uniforme, etc) deve ser fracionada, permitindo à OSC 

a identificação real do quantitativo a ser adquirido. 

Ademais, o Decreto nº 37.843 de 13/12/2016, o qual regulamenta a 

aplicação da MROSC no Distrito Federal, no Artigo 38, estabelece: 

Art. 38. A movimentação de recursos da parceria será realizada 

mediante transferência eletrônica sujeita à identificação do beneficiário 

final e os pagamentos serão realizados por crédito na conta bancária 

dos fornecedores e prestadores de serviços, uso de boleto bancário ou 

cheque nominal. 

 

§ 1º Poderá ser admitida, excepcionalmente, a realização 

de pagamento em espécie, limitado a R$ 1.000,00 por 
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operação, quando configurada peculiaridade relativa ao objeto 

da parceria ou ao território de determinada atividade ou 

projeto, desde que: 

 

• - haja essa previsão no plano de trabalho 
aprovado; ou 

 

• - seja conferida autorização em decisão 

motivada do administrador público, a 

partir de solicitação formal da 

organização da sociedade civil. 

 

Marcar as opções abaixo: 

(X) Dou ciência do acima informado; 

(X) Não haverá pagamento em espécie. 
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15. PREVISÃO DE RECEITAS E DESPESAS(Plano de Aplicação) 

Planilha do Termo de Colaboração 

 

 Os recursos humanos responsáveis pelas atividades nos COPs de 

Riacho Fundo I, de Samambaia e de São Sebastião serão selecionados 

de acordo com a formação acadêmica, perfil e função a ser exercida. 

Os profissionais, tanto do âmbito administrativo ou do pedagógico, 

serão comprometidos com desenvolvimento das atividades em 

conformidade com as diretrizes metodológicas e pedagógicas 

estabelecida pela SEL, bem como zelarão pela correta execução dos 

recursos públicos de acordo com a pactuação formalizada. 

  A SEL terá plena autonomia para realizar o monitoramento e 

avaliação dos profissionais contratados, com vistas à execução da 

política pública em congruência ao planejado pela Administração 

Pública. Caso haja desconformidade praticada por algum dos 

profissionais, esta Secretaria pode solicitar a substituição, com as 

devidas justificativas, à Parceira. 

  A SEL possui em seu quadro de recursos humanos servidores lotados 

nos Centros Olímpicos e Paralímpicos, os quais são responsáveis em 

zelar pela manutenção dos COPs, realizar as matrículas dos alunos, 

monitorar o desenvolvimento das atividades, elaboração de relatórios 

para a SEL, fiscalização e supervisionar o cumprimento do objeto da 

parceria, entre outros. Desta forma, a equipe de servidores atuará em 

total sintonia com a equipe multiprofissional que será contratada pelo 

Instituto CAPITAL para haja fluidez no desenvolvimento das atividades. 

  O Instituto CAPITAL, aqui representado pelos Coordenadores 

pedagógicos, sempre que necessário em parceria com os diretores 

lotados no COP, realizarão relatórios das atividades desenvolvidas, com 



Página 57 de 140 
 

a disponibilização dos planos de aulas e pautas dos alunos para 

manutenção das atividades e melhor desenvolvimento dos alunos. 

 

15.1. Equipe de RH e encargos trabalhistas 

 

O detalhamento das funções e atribuições de cada membro da equipe 

encontram-se no anexo II deste documento. 

 Com base em percepções dos anos anteriores de execução deste plano 

de trabalho , foi verificado a necessidade de inclusão de mais três 

profissionais ao quadro de trabalho na função de Auxiliar de Recursos 

Humanos, para conferência e organização de toda a documentação 

relacionada ao projeto e prestação de contas sendo as atividades: 

Recebimento e conferência de folha de ponto, cadastro no ponto eletrônico, 

recebimento e validação dos atestados e  autorizações de ausência para 

competições, organização dos contracheques, conferência da folha de 

pagamento e organização dos documentos no drive para prestação de 

contas. 

Os mesmos já foram inclusos no quadro de profissionais com todos 

os encargos trabalhistas e afins calculados. 

Os reajustes salarias foram realizados seguindo as convenções coletivas 

seguindo 4% de reajuste a equipe técnica e pedagógica mais R$30,31 de 

auxílio alimentação e aos bombeiros civis e brigadistas o reajuste 5% e 

auxílio alimentação de R$ 45,23. 

 As convenções coletivas utilizadas como base para pagamento dos 

proventos e benefícios são: 

➢ Bombeiros Civis e Salva Vidas – Sindicato dos Trabalhadores 

Bombeiros Civis do Distrito Federal: 

https://www.sindbombeirosdf.org/portal/cct/cct_2024.pdf 

https://www.sindbombeirosdf.org/portal/cct/cct_2024.pdf
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➢ Equipe técnica e Pedagógica- Sindicato dos Empregados em 

Instituições Beneficentes, Religiosas e Filantrópicas do DF: 

https://sintibrefdf.org.br/wp-content/uploads/2024/06/CCT-2024-2026-

REGISTRADA.pdf 

 

 Fez-se necessário realizar o ajuste dos benefícios de ambas as 

categorias (técnica, pedagógica, bombeiros civis e salva vidas) sendo 

incluso a exemplo plano odontológico, saúde preventiva, seguro de vida em 

grupo e seguro bem estar integral, além de pagamento de curso para 

reciclagem dos bombeiros civis, cada benefício seguido sua convenção 

coletiva, tais benefícios tiveram seus valores realizados de acordo com o as 

convenções coletivas acima citadas, mas para melhor exemplificar 

citaremos nesse os trechos relativos aos valores aplicados na tabela de 

benefícios de pessoal: 

 

➢ Alterações nos salários e benefícios dos bombeiros e salva 

vidas - cops 

 

• Salário - R$ 3669,27 (Reajuste de 5% de acordo com a convenção coletiva 

página 02 Parágrafo Único). 

Parágrafo Único – Em virtude da equiparação 

salarial acordada entre os Sindicatos convenentes, 

fica estipulado o percentual de 5,00% (cinco por 

cento) sobre os salários normativos para os 

profissionais que se ativam nas funções 

administrativas das empresas. 

• Periculosidade - R$ 1.100,78 (30% do valor de salário página 5 

clausula 11º). 
ADICIONAL DE PERICULOSIDADE CLÁUSULA 

DÉCIMA PRIMEIRA –  

ADICIONAL DE PERICULOSIDADE Mediador - 

Extrato Convenção Coletiva 

http://www3.mte.gov.br/sistemas/mediador/Res

umo/ResumoVisualiz... 4 of 30 09/04/2024, 11:46 

Fica garantido, conforme Lei 11.901/09 e CBO 

5171, o adicional de 30% (trinta por cento) de 

https://sintibrefdf.org.br/wp-content/uploads/2024/06/CCT-2024-2026-REGISTRADA.pdf
https://sintibrefdf.org.br/wp-content/uploads/2024/06/CCT-2024-2026-REGISTRADA.pdf
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periculosidade a todos os trabalhadores que 

exerçam a função de Bombeiro Civil (Brigadistas) e 

Bombeiro Civil Salvavidas, dentro do território 

geográfico do Distrito Federal. 

  

• 13º salário - R$ 3669,27 (salário) R$ 1.100,78 (periculosidade): 

  

• Vale alimentação - R$ 45,23 ( página 05, 12ª clausula da CCT): 

 
As empresas ficam obrigadas a conceder a seus 

empregados o auxílio alimentação no valor de R$ 

45,23 (quarenta e cinco reais e vinte e três 

centavos) e a estes a cada 30 (trinta) e de uma 

única vez, pelos dias efetivamente trabalhados, 

independente da carga horária. 

 

• Assistência seguro de vida e funeral R$ 15,02 (página 09,clausula 16ª 

paragrafo 1º): 
Parágrafo Primeiro – O SEAC/DF disponibilizará 

para as empresas, por intermédio da Seguradora, 

apólice de Seguro de Vida e Assistência Funeral, 

com valores mensais a partir de R$ 15,02 (quinze 

reais e dois centavos) para o Bombeiro Civil, por 

empregado efetivo, limitado ao número de 

funcionários previstos no contrato de prestação de 

serviço. A referida apólice de Seguro garantirá o 

pagamento das quantias dispostas no caput, 

somente em caso de morte do funcionário, de 

acordo com as condições firmadas com a 

Seguradora indicada. 

 

• Plano de saúde - R$ 184,55 (página 07, clausula 14ª): 
CLÁUSULA DÉCIMA QUARTA - PLANO 

AMBULATORIAL  

Fica estipulado que para todos os contratos será 

obrigatório, por parte das empresas, a cotação em 

suas planilhas de custo, o plano ambulatorial no 

valor de R$ 184,55 (cento e oitenta e quatro reais 

e cinquenta e cinco centavos), unicamente por 

empregado envolvido e diretamente ativado na 

execução dos serviços, limitado ao quantitativo de 

profissionais contratados pelo tomador dos 

serviços. O referido valor será repassado pelas 

empresas mensalmente ao SINDIBOMBEIROS/DF, 

visando à manutenção de um fundo administrado 

pelo sindicato profissional, com o objetivo de 
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prover a assistência médica dos empregados 

pertencentes à base de representação do 

sindicato, mediante assinatura de convênio saúde 

a ser firmado e administrado pelo Sindicato 

Laboral, a ser prestado na forma dos parágrafos 

seguintes. 

 

• Plano odontológico - R$ 12,81(página 07, clausula 15ª): 
CLÁUSULA DÉCIMA QUINTA - ASSISTÊNCIA 

ODONTOLÓGICA  

Fica convencionado que, as empresas pagarão 

mensalmente ao SINDIBOMBEIROS/DF, o valor de 

R$ 12,81 (doze reais e oitenta e um centavos), por 

empregado efetivado e diretamente ativado na 

execução dos seus contratos de prestação de 

serviços, públicos ou privados, limitado ao 

quantitativo de trabalhadores contratados pelos 

tomadores dos serviços. Valor esse a ser pago até 

o 20º (vigésimo) dia do mês subsequente, sem 

ônus para o empregado, para fins de custeio de 

auxílio odontológico para todos os trabalhadores. 

 

• Auxílio lazer e cultura - R$ 28,33 (página 09, clausula 18ª): 
CLÁUSULA DÉCIMA OITAVA - AUXÍLIO 

LAZER/CULTURA  

Fica convencionado que as empresas promoverão 

esforços no sentido de conceder a seus 

empregados o benefício intitulado "incentivo ao 

lazer/cultura" mediante repasse no valor de R$ 

28,33 (vinte e oito reais e trinta e três centavos) por 

empregado, ao Sindicato Laboral, mensalmente, 

para custeio do fundo de cultura e lazer da 

categoria profissional. 

 

• Reciclagem (apenas para os bombeiros) - R$ 270,00 

• Alimentação e transporte dos dias de curso - R$ 281,15 (por cada 

bombeiro) (Página 14, clausula 34º): 
 CLÁUSULA TRIGÉSIMA QUARTA - CURSOS DE 

FORMAÇÃO, CAPACITAÇÃO E RECICLAGEM 

PROFISSIONAL  

Os Sindicatos convenentes comprometem-se a unir 

esforços no sentido de buscar convênios para 

viabilizar cursos de formação, capacitação e 

reciclagem profissional. Fica o empregado 

Bombeiro Civil e Bombeiro Civil Líder, obrigado à 

reciclagem prevista em Lei. Parágrafo Primeiro – O 
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curso de reciclagem será custeado às expensas do 

empregador, nos termos do artigo 6º, IV da Lei 

11.901 de 2009, com o pagamento do vale 

alimentação. 

➢ Alterações nos salários e benefícios da equipe técnica, 

pedagógica e Administrativa – cops 

 

• Reajuste de 4% dos salários de todos os colaboradores (página 02, 

clausula 5ª): 
CLÁUSULA QUINTA - REAJUSTES SALARIAIS 

VIGÊNCIA DA CLÁUSULA:  

01/05/2024 a 30/04/2025 O reajuste salarial é 

essencial para garantir a remuneração dos 

trabalhadores abrangidos pela presente 

Convenção Coletiva de Trabalho. Em conformidade 

com os Artigos 611 A-B da CLT e com o julgado pelo 

STF, tema n.º 1.046 de repercussão geral, fica 

estabelecido o aumento de 4% (quatro por cento), 

calculado sobre os salários de abril de 2024. Essa 

medida beneficia os trabalhadores, promovendo 

uma relação empregatícia mais sólida e 

harmoniosa mediante aos complementos de 

benefícios sociais previstos neste instrumento. 

 

 

• Saúde preventiva - R$ 76,50 (página 02, clausula 5ª): 

• Assistência odontológica - R$ 19,40 

• Seguro de vida em grupo - R$ 10,12 

• Seguro bem estar integral - R$ 24,95 

 
PARÁGRAFO PRIMEIRO:  

O custeio dos benefícios especiais do Programa 

Sindical de Assistência ao Trabalhador e Família é 

de responsabilidade das instituições 

empregadoras, incluindo Saúde Preventiva (R$ 

76,50/mês), Assistência Odontológica (R$ 

19,40/mês), Seguro de Vida em Grupo (R$ 

10,12/mês) e Seguro Bem-Estar Integral (R$ 

24,95/mês). Esses benefícios são financiados 

mensalmente e integralmente pelas instituições 

empregadoras, podendo ser ajustados conforme a 

necessidade e demanda do prestador dos serviços, 

garantindo a aplicação imediata mesmo aos recém-

contratados. Esses benefícios são essenciais para a 
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qualidade de vida e destacam a importância de 

garantir o bemestar e a segurança dos 

trabalhadores e empregadores. 

 

• Vale alimentação - R$ 30,31(página 03, clausula 9ª): 
CLÁUSULA NONA - TICKET 

REFEIÇÃO/ALIMENTAÇÃO VIGÊNCIA DA 

CLÁUSULA:  

01/05/2024 a 30/04/2025 Conforme este 

Instrumento Coletivo, e o amparo no artigo 457 da 

CLT e na Lei 14.442/22, as Instituições oferecerão 

um auxílio-alimentação/refeição no valor de 

R$30,31(trinta reais e trinta e um centavos) por dia 

de trabalho efetivo aos empregados. Este 

benefício, de natureza indenizatória, não se 

incorpora à remuneração do empregado em 

nenhuma circunstância. O desconto deste auxílio 

no salário do empregado é facultativo, e o 

pagamento pode ser realizado em dinheiro a 

critério da Instituição empregadora. O auxílio-

alimentação é uma medida que reconhece a 

importância da nutrição adequada para a 

produtividade e o bem-estar dos empregados, 

fortalecendo a relação de trabalho e reafirmando o 

compromisso das Instituições laborais e patronais 

com a garantia e valorização dos direitos e 

interesses dos trabalhadores. 

 

 Conforme apresentado os valores ajustados na planilha seguem o 

estipulado nas convenções coletivas, com a diferença que na convenção dos 

bombeiros civis não faz menção ao valor do curso de Reciclagem, o mesmo 

foi cotado pelo instituto junto a empresas prestadoras do serviço e 

aplicados.  
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Função 

 

Qnt 

 

Uni

d 

(mê

s) 

Forma

 

de contratação 

do rh 

Profissional a ser 

contratado já tem 

vínculo com a 

osc? 

Profissional da 

osc é 

remunerado ou 

voluntário 

Carga 

horária de 

trabalho na 

OSC 

Carga

 horá

ria que 

 será 

destinada

 

ao projeto 

Profissional a ser 

contratado possui 

vínculo com a Adm. 

Pública? 

Diretor de 

Serviços Sociais 

 

1 

 

12 

Legislação 

trabalhista

 

no terceiro setor 

 

Não 

 

- 

 

40 

 

40 

 

Não 

Assistente 

Administrati

vo 

 

3 

 

12 

Legislação 

trabalhista

 

no terceiro setor 

 

Não 

 

- 

 

40 

 

40 

 

Não 

Assistente 

Administrativo 

(Suporte 

Técnico) 

 

3 

 

12 

Legislação 

trabalhista

 

no terceiro setor 

 

Não 

 

- 

 

40 

 

40 

 

Não 

Analista

 

de Recursos 

Humanos 

 

1 

 

12 

Legislação 

trabalhista

 

no terceiro setor 

 

Não 

 

- 

 

40 

 

40 

 

Não 

Coordenad

or 

 

3 

 

12 

Legislação 

trabalhista

 

Não 

 

- 

 

40 

 

40 

 

Não 
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Pedagógic

o 

 

no terceiro setor 

Professor

 

de 

Educação

 Físi

ca (40h) 

 

26 

 

12 

Legislação 

trabalhista

 

no terceiro setor 

 

Não 

 

- 

 

40 

 

40 

 

Não 

Professor
 
de 

Educação

 Físi

ca 20h 

 

20 

 

12 

Legislação 

trabalhista

 

no terceiro setor 

 

Não 

 

- 

 

20 

 

20 

 

Não 

 

Coordenador 
(PcD) 

 

3 

 

12 

Legislação 

trabalhista

 

no terceiro setor 

 

Não 

 

- 

 

40 

 

40 

 

Não 

Professor
 
de 

Educação
 
Física PcD) 

 

6 

 

12 

Legislação 

trabalhista

 

no terceiro setor 

 

Não 

 

- 

 

40 

 

40 

 

Não 

Treinador 
(Futuro 
Campeão) 

 

2 

 

12 

Legislação 

trabalhista

 

no terceiro setor 

 

Não 

 

- 

 

40 

 

40 

 

Não 
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Pedagogo 

 

3 

 

12 

Legislação 

trabalhista

 

no terceiro setor 

 

Não 

 

- 

 

40 

 

40 

 

Não 

Psicólogo 
Educacional 

 

3 

 

12 

Legislação 

trabalhista

 

no terceiro setor 

 

Não 

 

- 

 

40 

 

40 

 

Não 

 

Assistente Social 

 

3 

 

12 

Legislação 

trabalhista

 

no terceiro setor 

 

Não 

 

- 

 

30 

 

30 

 

Não 

 

Monitor de 
Alunos 

 

12 

 

12 

Legislação 

trabalhista

 

no terceiro setor 

 

Não 

 

- 

 

40 

 

40 

 

Não 

Instrutor de 
Artes Marciais 
20h 

 

13 

 

12 

Legislação 

trabalhista

 

no terceiro setor 

 

Não 

 

- 

 

20 

 

20 

 

Não 

Bombeiro
 
Civil (Brigadista) 

 

6 

 

12 

Legislação 

trabalhista

 

no terceiro setor 

 

Não 

 

- 

 

40 

 

40 

 

Não 

 

SALVA VIDAS 

 

3 

 

12 

Legislação 

trabalhista

 

no terceiro setor 

 

Não 

 

- 

 

44 

 

44 

 

Não 
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META 1 – EQUIPE TÉCNICA 

ITEM DESCRIÇÃO 

UNID
ADE 
DE 

MEDI
DA 

QUA
NT. 

VALOR UNT. 
APLICADO NO 
ANO DE 2023  
+ 4% DA CCT. 
SindBombeiro

s + 5%. 

VALOR 
UNITÁRIO 

APÓS 
PRECIFICAÇÃO   

VALOR TOTAL 
MÁXIMO APÓS 
PRECIFICAÇÃO 

SITUAÇÃO PÓS 
ORÇAMENTO/C

OTAÇÃO  

META 1. GESTÃO TÉCNICA - COPS RIACHO FUNDO I, SAMAMBAIA E SÃO SEBASTIÃO 

ETAPA 1.1. RECURSOS HUMANOS - CORPO DIRETIVO (GESTÃO TÉCNICA). 

1.1.1 1 Diretor de Serviços Sociais. 
Mês 12 

 R$                   
8.861,15  

 R$                     
8.861,15  

 R$                                
106.333,80  

 APROVADO  

1.1.1 1 Diretor de Serviços Sociais 
(encargos). 

Mês 12   
 R$                     

6.160,27  
 R$                                  

73.923,24  
 APROVADO  

1.1.2 3 Assistente Administrativo. 
Mês 36 

 R$                   
2.421,65  

 R$                     
2.421,65  

 R$                                  
87.179,40  

 APROVADO  

1.1.2 3 Assistente Administrativo 
(encargos). 

Mês 36   
 R$                     

1.683,53  
 R$                                  

60.607,08  
 APROVADO  

1.1.3 3 Assistente Administrativo (Suporte 
Técnico). 

Mês 36 
 R$                   

2.421,65  
 R$                     

2.421,65  
 R$                                  

87.179,40  
 APROVADO  

1.1.3 3 Assistente Administrativo (Suporte 
Técnico) (encargos). 

Mês 36   
 R$                     

1.683,53  
 R$                                  

60.607,08  
 APROVADO  

1.1.4 1 Analista de Recursos Humanos. 
Mês 12 

 R$                   
3.306,19  

 R$                     
3.306,19  

 R$                                  
39.674,28  

 NÃO 
APROVADO  

1.1.4 1 Analista de Recursos 
Humanos.(encargos) 

Mês 12 
 R$                   

2.298,46  
 R$                     

2.298,46  
 R$                                  

27.581,52  
 NÃO 

APROVADO  

Valor Total da Etapa 1.1      TOTAL  
 R$                                
543.085,80  
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VALOR TOTAL DA 
META 1  

         TOTAL  
 R$                                
543.085,80  
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META 2 – EQUIPE PEDAGÓGICA 

 

META 2. GESTÃO PEDAGÓGICA - COPS RIACHO FUNDO I, SAMAMBAIA E SÃO SEBASTIÃO 

ETAPA 2.1 GESTÃO PEDAGÓGICA - COP RIACHO FUNDO I 

2.1.1 1 Coordenador Pedagógico . 
M
ês 

12 
 R$                   

4.875,14  
 R$                     

4.875,14  
 R$                                  

58.501,68  

 
APROVA

DO  

2.1.1 1 Coordenador Pedagógico (encargos). 
M
ês 

12   
 R$                     

3.389,20  
 R$                                  

40.670,40  

 
APROVA

DO  

2.1.2 7 Professor de Educação Física. 
M
ês 

84 
 R$                   

3.981,07  
 R$                     

3.981,07  
 R$                                

334.409,88  

 
APROVA

DO  

2.1.2 7 Professor de Educação Física (encargos). 
M
ês 

84   
 R$                     

2.767,64  
 R$                                

232.481,76  

 
APROVA

DO  

2.1.3 Professor de Educação Física. 
M
ês 

48 
 R$                   

1.990,54  
 R$                     

1.990,54  
 R$                                  

95.545,92  

 
APROVA

DO  

2.1.3 1 Professor de Educação Física (encargos). 
M
ês 

48   
 R$                     

1.383,82  
 R$                                  

66.423,36  

 
APROVA

DO  

2.1.4 1 Coordenador (PcD). 
M
ês 

12 
 R$                   

4.497,18  
 R$                     

4.497,18  
 R$                                  

53.966,16  

 
APROVA

DO  

2.1.4 1 Coordenador (PcD)  (encargos). 
M
ês 

12   
 R$                     

3.126,44  
 R$                                  

37.517,28  

 
APROVA

DO  
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2.1.5 2 Professor de Educação Física (PcD). 
M
ês 

24 
 R$                   

3.981,07  
 R$                     

3.981,07  
 R$                                  

95.545,68  

 
APROVA

DO  

2.1.5 2 Professor de Educação Física (PcD) (encargos). 
M
ês 

24   
 R$                     

2.767,64  
 R$                                  

66.423,36  

 
APROVA

DO  

2.1.6 1 Pedagogo. 
M
ês 

12 
 R$                   

3.280,21  
 R$                     

3.281,21  
 R$                                  

39.374,52  

 
APROVA

DO  

2.1.6 1 Pedagogo (encargos). 
M
ês 

12   
 R$                     

2.281,10  
 R$                                  

27.373,20  

 
APROVA

DO  

2.1.7 1 Psicólogo Educacional. 
M
ês 

12 
 R$                   

3.451,88  
 R$                     

3.451,88  
 R$                                  

41.422,56  

 
APROVA

DO  

2.1.7 1 Psicólogo Educacional (encargos). 
M
ês 

12   
 R$                     

2.399,75  
 R$                                  

28.797,00  

 
APROVA

DO  

2.1.8 1 Assistente Social . 
M
ês 

12 
 R$                   

3.460,56  
 R$                     

3.460,56  
 R$                                  

41.526,72  

 
APROVA

DO  

2.1.8 1 Assistente Social (encargos). 
M
ês 

12   
 R$                     

2.405,78  
 R$                                  

28.869,36  

 
APROVA

DO  

2.1.9 4 Monitor de Alunos . 
M
ês 

48 
 R$                   

2.136,88  
 R$                     

2.136,88  
 R$                                

102.570,24  

 
APROVA

DO  

2.1.9 4 Monitor de Alunos (encargos). 
M
ês 

48   
 R$                     

1.485,56  
 R$                                  

71.306,88  

 
APROVA

DO  



Página 71 de 140 
 

2.1.10 
2 Bombeiro Civil (Brigadista) - CBO: 5171 10 DF  + 
PERICULOSIDAD.E   

M
ês 

24 
 R$                   

3.669,27  
 R$                     

4.770,05  
 R$                                

114.481,20  

 
APROVA

DO  

2.1.10 
2 Bombeiro Civil (Brigadista) - CBO: 5171 10 DF  + 
ERICULOSIDADE.   (encargos) 

M
ês 

24   
 R$                     

3.316,14  
 R$                                  

79.587,36  

 
APROVA

DO  

2.1.11 1 Salva-Vidas - CBO: 5171-15 SP + PERICULOSIDADE. 
M
ês 

12 
 R$                   

3.669,27  
 R$                     

4.770,05  
 R$                                  

57.240,60  

 
APROVA

DO  

2.1.11 Salva-Vidas - CBO: 5171-15 SP + PERICULOSIDADE . 
M
ês 

12   
 R$                     

3.316,14  
 R$                                  

39.793,68  

 
APROVA

DO  

2.1.12 4 Instrutores de Artes Marciais 20h 
M
ês 

48 
 R$                   

1.813,70  
 R$                     

1.813,70  
 R$                                  

87.057,60  

 
APROVA

DO  

2.1.12 4 Instrutores de Artes Marciais 20h (encargos). 
M
ês 

48   
 R$                     

1.260,88  
 R$                                  

60.522,24  

 
APROVA

DO  

Valor Total da Etapa 2.1       TOTAL  
 R$                            
1.901.408,64  

  

ETAPA 2.2 GESTÃO PEDAGÓGICA - COP SAMAMBAIA 

2.2.1 1 Coordenador Pedagógico 
M
ês 

12 
 R$                   

4.875,14  
 R$                     

4.875,14  
 R$                                  

58.501,68  

 
APROVA

DO  

2.2.1 1 Coordenador Pedagógico (encargos) 
M
ês 

12   
 R$                     

3.389,20  
 R$                                  

40.670,40  

 
APROVA

DO  

2.2.2 10  Professor de Educação Física 
M
ês 

12
0 

 R$                   
3.981,07  

 R$                     
3.981,07  

 R$                                
477.728,40  

 
APROVA

DO  
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2.2.2 10 Professor de Educação Física (encargos) 
M
ês 

12
0 

  
 R$                     

2.767,64  
 R$                                

332.116,80  

 
APROVA

DO  

2.2.3 8  Professor de Educação Física 
M
ês 

96 
 R$                   

1.990,54  
 R$                     

1.990,54  
 R$                                

191.091,84  

 
APROVA

DO  

2.2.3 8 Professor de Educação Física (encargos) 
M
ês 

96   
 R$                     

1.383,82  
 R$                                

132.846,72  

 
APROVA

DO  

2.2.4 1 Coordenador (PcD) 
M
ês 

12 
 R$                   

4.497,18  
 R$                     

4.497,18  
 R$                                  

53.966,16  

 
APROVA

DO  

2.2.4 1 Coordenador (PcD)  (encargos) 
M
ês 

12   
 R$                     

3.126,44  
 R$                                  

37.517,28  

 
APROVA

DO  

2.2.5 2Professor de Educação Física (PcD) 
M
ês 

24 
 R$                   

3.981,07  
 R$                     

3.981,07  
 R$                                  

95.545,68  

 
APROVA

DO  

2.2.5 2 Professor de Educação Física (PcD) (encargos) 
M
ês 

24   
 R$                     

2.767,64  
 R$                                  

66.423,36  

 
APROVA

DO  

2.2.6 Treinador (Futuro Campeão) 
M
ês 

12   
 R$                     

4.282,21  
 R$                                  

51.386,52  

 
APROVA

DO  

2.2.6 Treinador (Futuro Campeão) encargos. 
M
ês 

12   
 R$                     

2.976,99  
 R$                                  

35.723,88  

 
APROVA

DO  

2.2.7 1 Pedagogo 
M
ês 

12 
 R$                   

3.280,21  
 R$                     

3.281,21  
 R$                                  

39.374,52  

 
APROVA

DO  
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2.2.7 1 Pedagogo (encargos) 
M
ês 

12   
 R$                     

2.281,10  
 R$                                  

27.373,20  

 
APROVA

DO  

2.2.8 1 Psicólogo Educacional 
M
ês 

12 
 R$                   

3.451,88  
 R$                     

3.451,88  
 R$                                  

41.422,56  

 
APROVA

DO  

2.2.8 1 Psicólogo Educacional (encargos) 
M
ês 

12   
 R$                     

2.399,75  
 R$                                  

28.797,00  

 
APROVA

DO  

2.2.9 1 Assistente Social  
M
ês 

12 
 R$                   

3.460,56  
 R$                     

3.460,56  
 R$                                  

41.526,72  

 
APROVA

DO  

2.2.9 1 Assistente Social (encargos) 
M
ês 

12   
 R$                     

2.405,78  
 R$                                  

28.869,36  

 
APROVA

DO  

2.2.10 4 Monitor de Alunos  
M
ês 

48 
 R$                   

2.136,88  
 R$                     

2.136,88  
 R$                                

102.570,24  

 
APROVA

DO  

2.2.10 4  Monitor de Alunos (encargos) 
M
ês 

48   
 R$                     

1.485,56  
 R$                                  

71.306,88  

 
APROVA

DO  

2.2.11 1 Instrutores de Artes Marciais 40h 
M
ês 

12 
 R$                   

3.627,40  
 R$                     

3.627,40  
 R$                                  

43.528,80  

 
APROVA

DO  

2.2.11 1 Instrutores de Artes Marciais 40h (encargos) 
M
ês 

12   
 R$                     

2.521,77  
 R$                                  

30.261,24  

 
APROVA

DO  

2.2.12 4 Instrutores de Artes Marciais 20h 
M
ês 

48 
 R$                   

1.813,70  
 R$                     

1.813,70  
 R$                                  

87.057,60  

 
APROVA

DO  
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2.2.12 4  Instrutores de Artes Marciais 20h (encargos) 
M
ês 

48   
 R$                     

1.260,88  
 R$                                  

60.522,24  

 
APROVA

DO  

2.2.13 
2 Bombeiro Civil (Brigadista) - CBO: 5171 10 DF  + 
PERICULOSIDADE   

M
ês 

24 
 R$                   

3.669,27  
 R$                     

4.770,05  
 R$                                

114.481,20  

 
APROVA

DO  

2.2.13 
2 Bombeiro Civil (Brigadista) - CBO: 5171 10 DF  + 
PERICULOSIDADE   (encargos) 

M
ês 

24   
 R$                     

3.316,14  
 R$                                  

79.587,36  

 
APROVA

DO  

2.2.14 1 Salva-Vidas - CBO: 5171-15 SP + PERICULOSIDADE 
M
ês 

12 
 R$                   

3.669,27  
 R$                     

4.770,05  
 R$                                  

57.240,60  

 
APROVA

DO  

2.2.14 
1 Salva-Vidas - CBO: 5171-15 SP + PERICULOSIDADE 
(encargos) 

M
ês 

12   
 R$                     

3.316,14  
 R$                                  

39.793,68  

 
APROVA

DO  

Valor Total da Etapa 2.2      TOTAL  
 R$                            
2.467.231,92  

  

ETAPA 2.3 GESTÃO PEDAGÓGICA - COP SÃO SEBASTIÃO 

2.3.1 1 Coordenador Pedagógico 
M
ês 

12 
 R$                   

4.875,14  
 R$                     

4.875,14  
 R$                                  

58.501,68  

 
APROVA

DO  

2.3.1 1 Coordenador Pedagógico (encargos) 
M
ês 

12   
 R$                     

3.389,20  
 R$                                  

40.670,40  

 
APROVA

DO  

2.3.2 9 Professor de Educação Física 40h 
M
ês 

10
8 

 R$                   
3.981,07  

 R$                     
3.981,07  

 R$                                
429.955,56  

 
APROVA

DO  

2.3.2 9 Professor de Educação Física 40h (encargos) 
M
ês 

10
8 

  
 R$                     

2.767,64  
 R$                                

298.905,12  

 
APROVA

DO  
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2.3.3 8 Professor de Educação Física 20h 
M
ês 

96 
 R$                   

1.990,54  
 R$                     

1.990,54  
 R$                                

191.091,84  

 
APROVA

DO  

2.3.3 8 Professor de Educação Física 20h (encargos) 
M
ês 

96   
 R$                     

1.383,82  
 R$                                

132.846,72  

 
APROVA

DO  

2.3.4 1 Coordenador (PcD) 
M
ês 

12 
 R$                   

4.497,18  
 R$                     

4.497,18  
 R$                                  

53.966,16  

 
APROVA

DO  

2.3.4 1 Coordenador (PcD)  (encargos) 
M
ês 

12   
 R$                     

3.126,44  
 R$                                  

37.517,28  

 
APROVA

DO  

2.3.5 2 Professor de Educação Física (PcD) 
M
ês 

24 
 R$                   

3.981,07  
 R$                     

3.981,07  
 R$                                  

95.545,68  

 
APROVA

DO  

2.3.5 2 Professor de Educação Física (PcD) (encargos) 
M
ês 

24   
 R$                     

2.767,64  
 R$                                  

66.423,36  

 
APROVA

DO  

2.3.6 Treinador (Futuro Campeão) 
M
ês 

12   
 R$                     

4.282,21  
 R$                                  

51.386,52  

 
APROVA

DO  

2.3.6 Treinador (Futuro Campeão) encargos. 
M
ês 

12   
 R$                     

2.976,99  
 R$                                  

35.723,88  

 
APROVA

DO  

2.3.7 1 Pedagogo 
M
ês 

12 
 R$                   

3.280,21  
 R$                     

3.281,21  
 R$                                  

39.374,52  

 
APROVA

DO  

2.3.7 1 Pedagogo (encargos) 
M
ês 

12   
 R$                     

2.281,10  
 R$                                  

27.373,20  

 
APROVA

DO  
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2.3.8 1 Psicólogo Educacional 
M
ês 

12 
 R$                   

3.451,88  
 R$                     

3.451,88  
 R$                                  

41.422,56  

 
APROVA

DO  

2.3.8 1 Psicólogo Educacional (encargos) 
M
ês 

12   
 R$                     

2.399,75  
 R$                                  

28.797,00  

 
APROVA

DO  

2.3.9 1 Assistente Social  
M
ês 

12 
 R$                   

3.460,56  
 R$                     

3.460,56  
 R$                                  

41.526,72  

 
APROVA

DO  

2.3.9 1 Assistente Social (encargos) 
M
ês 

12   
 R$                     

2.405,78  
 R$                                  

28.869,36  

 
APROVA

DO  

2.3.10 4 Monitor de Alunos  
M
ês 

48 
 R$                   

2.136,88  
 R$                     

2.136,88  
 R$                                

102.570,24  

 
APROVA

DO  

2.3.10 4 Monitor de Alunos (encargos) 
M
ês 

48   
 R$                     

1.485,56  
 R$                                  

71.306,88  

 
APROVA

DO  

2.3.11 5 Instrutores de Artes Marciais 20h 
M
ês 

60 
 R$                   

1.813,70  
 R$                     

1.813,70  
 R$                                

108.822,00  

 
APROVA

DO  

2.3.11 5 Instrutores de Artes Marciais 20h (encargos) 
M
ês 

60   
 R$                     

1.260,88  
 R$                                  

75.652,80  

 
APROVA

DO  

2.3.12 2 Bombeiro Civil (Brigadista) - CBO: 5171-10 DF 
M
ês 

24 
 R$                   

3.669,27  
 R$                     

4.770,05  
 R$                                

114.481,20  

 
APROVA

DO  

2.3.12 
2 Bombeiro Civil (Brigadista) - CBO: 5171-10 DF 
(encargos) 

M
ês 

24   
 R$                     

3.316,14  
 R$                                  

79.587,36  

 
APROVA

DO  
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2.3.13 1 Salva-Vidas - CBO: 5171-15 SP + PERICULOSIDADE 
M
ês 

12 
 R$                   

3.669,27  
 R$                     

4.770,05  
 R$                                  

57.240,60  

 
APROVA

DO  

2.3.13 
1 Salva-Vidas - CBO: 5171-15 SP + PERICULOSIDADE 
(encargos) 

M
ês 

12   
 R$                     

3.316,14  
 R$                                  

39.793,68  

 
APROVA

DO  

Valor Total da Etapa 2.3      TOTAL  
 R$                            
2.349.352,32  

  

VALOR TOTAL DA 
META 2  

         TOTAL  
 R$                            
6.717.992,88  
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META 3- BENEFÍCIOS MENSAIS 

 

META 3. BENEFÍCIOS MENSAIS - COPS RIACHO FUNDO I, SAMAMBAIA E SÃO SEBASTIÃO 

ETAPA 3.1. CORPO DIRETIVO (GESTÃO TÉCNICA). 

3.1.1 8 VALE TRANSPORTE 
Mê

s 
96 

 R$                                
-    

 R$                         
242,00  

 R$                                  
23.232,00  

 
APROVAD

O  

3.1.2 8 VALE ALIMENTAÇÃO 
Mê

s 
96 

 R$                                
-    

 R$                         
666,82  

 R$                                  
64.014,72  

 
APROVAD

O  

3.1.3 8 PLANOS ODONTOLOGICOS 
Mê

s 
96 

 R$                                
-    

 R$                           
19,40  

 R$                                     
1.862,40  

 
APROVAD

O  

3.1.4 8 SAÚDE PREVENTIVA 
Mê

s 
96 

 R$                                
-    

 R$                           
76,50  

 R$                                     
7.344,00  

  

3.1.5 8 SEGURO BEM ESTAR INTEGRAL  
Mê

s 
96 

 R$                                
-    

 R$                           
24,95  

 R$                                     
2.395,20  

 
APROVAD

O  

Valor Total da Etapa 3.1      TOTAL  
 R$                                  
98.848,32  

  

ETAPA 3.2. GESTÃO PEDAGÓGICA - COP RIACHO FUNDO I 

3.2.1 26 VALE TRANSPORTE 
Mê

s 
31
2 

 R$                                
-    

 R$                         
242,00  

 R$                                  
75.504,00  

 
APROVAD

O  

3.2.2 26 VALE ALIMENTAÇÃO 
Mê

s 
31
2 

 R$                                
-    

 R$                         
666,82  

 R$                                
208.047,84  

 
APROVAD

O  
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3.2.3 1 VALE ALIMENTAÇÃO - Bombeiro Civil 
Mê

s 
12 

 R$                                
-    

 R$                         
723,68  

 R$                                     
8.684,16  

 
APROVAD

O  

3.2.4 2 VALE ALIMENTAÇÃO Salva Vidas  
Mê

s 
24 

 R$                                
-    

 R$                         
723,68  

 R$                                  
17.368,32  

 
APROVAD

O  

3.2.5 1  VALE TRANSPORTE - Bombeiro Civil 
Mê

s 
12 

 R$                                
-    

 R$                         
176,00  

 R$                                     
2.112,00  

 
APROVAD

O  

3.2.6 2 VALE TRANSPORTE Salva Vidas 
Mê

s 
24 

 R$                                
-    

 R$                         
176,00  

 R$                                     
4.224,00  

 
APROVAD

O  

3.2.7 3 Plano de Saúde (Bombeiros e Salva Vidas)  
Mê

s 
36 

 R$                                
-    

 R$                         
184,55  

 R$                                     
6.643,80  

 
APROVAD

O  

3.2.8 
3 Auxilio Lazer e cultura (Bombeiros e Sdalva 
Vidas)  

Mê
s 

36 
 R$                                

-    
 R$                           

28,33  
 R$                                     

1.019,88  

 
APROVAD

O  

3.2.9 3 Plano Odontologico (Bombeiros e Salva Vidas)  
Mê

s 
36 

 R$                                
-    

 R$                           
12,81  

 R$                                        
461,16  

 
APROVAD

O  

3.2.1
0 

6 SEGURO DE VIDA/MORTE(salva-vidas e 
bombeiro civil)  

Mê
s 

72 
 R$                                

-    
 R$                         

180,24  
 R$                                  

12.977,28  

 
APROVAD

O  

3.2.1
1 

1  Reciclagem (Bombeiros)  
Mê

s 
12 

 R$                                
-    

 R$                         
270,00  

 R$                                     
3.240,00  

 
APROVAD

O  

3.2.1
2 

1 VT + VA (Bombeiros) Na recliclagem 
Mê

s 
12 

 R$                                
-    

 R$                         
281,15  

 R$                                     
3.373,80  

 
APROVAD

O  

3.2.1
3 

26 Saúde preventiva 
Mê

s 
31
2 

 R$                                
-    

 R$                           
76,50  

 R$                                  
23.868,00  
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3.2.1
4 

26 Plano Odontologico equipe  
Mê

s 
31
2 

 R$                                
-    

 R$                           
19,40  

 R$                                     
6.052,80  

 
APROVAD

O  

3.2.1
5 

26 Seguro Bem estar integral  
Mê

s 
31
2 

 R$                                
-    

 R$                           
24,95  

 R$                                     
7.784,40  

 
APROVAD

O  

Valor Total da Etapa 3.2      TOTAL  
 R$                                
381.361,44  

  

ETAPA 3.3. GESTÃO PEDAGÓGICA - COP SAMAMBAIA 

3.3.1 35 VALE TRANSPORTE 
Mê

s 
42
0 

 R$                                
-    

 R$                         
242,00  

 R$                                
101.640,00  

 
APROVAD

O  

3.3.2 35 VALE ALIMENTAÇÃO 
Mê

s 
42
0 

 R$                                
-    

 R$                         
666,82  

 R$                                
280.064,40  

 
APROVAD

O  

3.3.3 2 VALE ALIMENTAÇÃO - Bombeiro Civil  
Mê

s 
24 

 R$                                
-    

 R$                         
723,68  

 R$                                  
17.368,32  

 
APROVAD

O  

3.3.4 2 VALE TRANSPORTE - Bombeiro Civil  
Mê

s 
24 

 R$                                
-    

 R$                         
176,00  

 R$                                     
4.224,00  

 
APROVAD

O  

3.3.5 1 VALE TRANSPORTE - salva vidas   
Mê

s 
12 

 R$                                
-    

 R$                         
176,00  

 R$                                     
2.112,00  

 
APROVAD

O  

3.3.6 1 VALE ALIMENTAÇÃO - salva vidas  
Mê

s 
12 

 R$                                
-    

 R$                         
723,68  

 R$                                     
8.684,16  

 
APROVAD

O  

3.3.7 3 Plano de Saúde (Bombeiros e Salva Vidas)  
Mê

s 
36 

 R$                                
-    

 R$                         
184,55  

 R$                                     
6.643,80  

 
APROVAD

O  
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3.3.8 
3 Auxilio Lazer e cultura (Bombeiros e Sdalva 
Vidas) 

Mê
s 

36 
 R$                                

-    
 R$                           

28,33  
 R$                                     

1.019,88  

 
APROVAD

O  

3.3.9 3 Plano Odontologico (Bombeiros e Salva Vidas)  
Mê

s 
36 

 R$                                
-    

 R$                           
12,81  

 R$                                        
461,16  

 
APROVAD

O  

3.3.1
0 

3 SEGURO DE VIDA/MORTE(salva-vidas e 
bombeiro civil)  

Mê
s 

36 
 R$                                

-    
 R$                         

180,24  
 R$                                     

6.488,64  

 
APROVAD

O  

3.3.1
1 

2 Reciclagem (Bombeiros) 
Mê

s 
24 

 R$                                
-    

 R$                         
270,00  

 R$                                     
6.480,00  

 
APROVAD

O  

3.3.1
2 

2 VT + VA (Bombeiros) Na recliclagem 
Mê

s 
24 

 R$                                
-    

 R$                         
281,15  

 R$                                     
6.747,60  

 
APROVAD

O  

3.3.1
3 

35 Saúde preventiva equipe  
Mê

s 
42
0 

 R$                                
-    

 R$                           
76,50  

 R$                                  
32.130,00  

  

3.3.1
4 

35 Plano Odontologico equipe  
Mê

s 
42
0 

 R$                                
-    

 R$                           
19,40  

 R$                                     
8.148,00  

 
APROVAD

O  

3.3.1
5 

35 Seguro Bem estar integral  
Mê

s 
42
0 

 R$                                
-    

 R$                           
24,95  

 R$                                  
10.479,00  

 
APROVAD

O  

Valor Total da Etapa 3.3      TOTAL  
 R$                                
492.690,96  

  

ETAPA 3.4 GESTÃO PEDAGÓGICA - COP SÃO SEBASTIÃO 
  

3.4.1 34 VALE TRANSPORTE 
Mê

s 
40
8 

 R$                                
-    

 R$                         
242,00  

 R$                                  
98.736,00  

 
APROVAD

O  
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3.4.2 34 VALE ALIMENTAÇÃO 
Mê

s 
40
8 

 R$                                
-    

 R$                         
666,82  

 R$                                
272.062,56  

 
APROVAD

O  

3.4.3 2 VALE ALIMENTAÇÃO - Bombeiro Civil  
Mê

s 
24 

 R$                                
-    

 R$                         
723,68  

 R$                                  
17.368,32  

 
APROVAD

O  

3.4.4 2 VALE TRANSPORTE - Bombeiro Civil  
Mê

s 
24 

 R$                                
-    

 R$                         
176,00  

 R$                                     
4.224,00  

 
APROVAD

O  

3.4.5 1 VALE ALIMENTAÇÃO - salva vidas 
Mê

s 
12 

 R$                                
-    

 R$                         
723,68  

 R$                                     
8.684,16  

 
APROVAD

O  

3.4.6 1 VALE TRANSPORTE - salva vidas 
Mê

s 
12 

 R$                                
-    

 R$                         
176,00  

 R$                                     
2.112,00  

 
APROVAD

O  

3.4.7 3 Plano de Saúde (Bombeiros e Salva Vidas)  
Mê

s 
36 

 R$                                
-    

 R$                         
184,55  

 R$                                     
6.643,80  

 
APROVAD

O  

3.4.8 
3 Auxilio Lazer e cultura (Bombeiros e Sdalva 
Vidas)  

Mê
s 

36 
 R$                                

-    
 R$                           

28,33  
 R$                                     

1.019,88  

 
APROVAD

O  

3.4.9 3 Plano Odontologico (Bombeiros e Salva Vidas)  
Mê

s 
36 

 R$                                
-    

 R$                           
12,81  

 R$                                        
461,16  

 
APROVAD

O  

3.4.1
0 

6 SEGURO DE VIDA/MORTE(salva-vidas e 
bombeiro civil)  

Mê
s 

72 
 R$                                

-    
 R$                         

180,24  
 R$                                  

12.977,28  

 
APROVAD

O  

3.4.1
1 

2 Reciclagem (Bombeiros)  
Mê

s 
24 

 R$                                
-    

 R$                         
270,00  

 R$                                     
6.480,00  

 
APROVAD

O  
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3.4.1
2 

2 VT + VA (Bombeiros) Na recliclagem 
Mê

s 
24 

 R$                                
-    

 R$                         
281,15  

 R$                                     
6.747,60  

 
APROVAD

O  

3.4.1
3 

34 Saúde preventiva equipe 
Mê

s 
40
8 

 R$                                
-    

 R$                           
76,50  

 R$                                  
31.212,00  

  

3.4.1
4 

34 Plano Odontologico 
Mê

s 
40
8 

 R$                                
-    

 R$                           
19,40  

 R$                                     
7.915,20  

 
APROVAD

O  

3.4.1
5 

34 Seguro Bem estar integral  
Mê

s 
40
8 

 R$                                
-    

 R$                           
24,95  

 R$                                  
10.179,60  

 
APROVAD

O  

Valor Total da Etapa 3.4      TOTAL  
 R$                                
486.823,56  

  

VALOR TOTAL DA META 3         TOTAL  
 R$                            
1.459.724,28  
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META 4 – DESPESAS TERCEIROS  

 

META 4. SERVIÇOS DE TERCEIROS. 

ETAPA 4.1 - ASSESSORIA. 

4.1.1 
ASSESSORIA CONTÁBIL (Valor 
minimo consultado no conselho). 

Mês 12  R$           2.000,00   R$                     1.459,22   R$                                  17.510,64   NÃO APROVADO  

4.1.2 
ASSESSORIA JURÍDICA (tabela de 
honorarios OAB/DF). 

Mês 12  R$           3.000,00   R$                     2.864,24   R$                                  34.370,88   NÃO APROVADO  

Valor Total da Etapa 4.1    TOTAL   R$                                  51.881,52    

VALOR TOTAL DA META 4        TOTAL   R$                                  51.881,52    
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META 5 – DESPESAS ADMINISTRATIVAS  

META 5. DESPESAS ADMINISTRATIVAS - COPS RIACHO FUNDO I, SAMAMBAIA E SÃO SEBASTIÃO       

ETAPA 5.1. CORPO DIRETIVO (GESTÃO TÉCNICA).         

5.1.1 CRACHÁ FUNCIONAL (número empregados + 20%) Unidade 120 R$ 18,53 R$ 2.223,60 

5.1.2 

Kit Primeiros Socorros Sobrevivência Pronto Usar Completo. Conteúdo do Kit: 1 Bolsa de Primeiros 
Socorros Exclusiva; 10 Esparadrapo Impermeável (2,5 cm x 90 cm); 50 Compressa de Gaze Estéril 13 
Fios (7,5x7,5 cm); 1 Iodo povidona PVPI 100 ml (Almotolia); 5 Água Oxigenada 10 Volumes 100 ml 
(Almotolia); 1 Cloreto de Sódio 0,9% 100 ml; 1 Mini Tesoura Romba Aço; 5 Caixa de Curativo Adesivo 
Flexível; 3 Antisséptico Álcool 70% 100 ml (Almotolia); 50 Par de Luvas Descartáveis Látex Estéreis; 1 
Pacote de Algodão Hidrófilo (25g); 1 Pacote de hastes flexíveis com algodão nas pontas; 2 Rolos de 
Atadura de Crepom (6cm x 1,80m); 3 Alfinete de Metal; 1 Pinça Metálica; 2 Abaixadores de Língua de 
Madeira. 

Unidade 36 R$ 176,86 R$ 6.366,96 

5.1.3 
Caixa de som amplificada, modelo CM 400 Voltagem 127/220 -60HZ, potencia consumida 50W,  
bluetooth, entradas: pen drive,  microfone, P2. 

Unidade 3 R$ 679,52 R$ 2.038,56 

5.1.4 
PROTETOR SOLAR FPS 30 (embalagem de 120 gramas)sendo 9 protetores por profissional por ano, 
que fica exposto ao sol, e18 para 02 anos (número empregados + 20%) 

Unidade 927 R$ 21,86 R$ 20.264,22 

Valor Total da Etapa 5.1 TOTAL R$ 30.893,34 

VALOR TOTAL DA META 5 TOTAL R$ 30.893,34 
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META 6 – MATERIAL ESPORTIVO  

META 06. MATERIAL ESPORTIVO - COPS RIACHO FUNDO I, SAMAMBAIA E SÃO SEBASTIÃO 

ETAPA 6.1 - COP RIACHO FUNDO I 

6.1.1 
Bola de Basquete (tamanho mirim), matrizada, confeccionada em microfibra 100% 
Borracha, câmara de ar em butil miolo de válvula removível peso aproximado: 300 a 500 
gramas, Medida aproximada de circunferência 60 a 74cm.  

Unidade  10 R$ 119,50 R$ 1.195,00 

6.1.2 

Bola oficial de basquetebol, tamanho masculino, matrizada, 

Unidade  12 R$ 429,86 R$ 5.158,32 confeccionada com microfibra, câmara airbility, miolo slip system removível e lubrifica do, 
tamanho 7 com 74,9 cm de diâmetro, pesando entre 567 e 624 gramas, aprovada pela 
federação internacional de basquete, bola utilizada na NBB.  

6.1.3 

Bola de futevôlei, construída com tecnologia "Termotec" (permite a utilização em condições 
extremas de  chuva intensa, sem alterar o peso; uniformidade nítida, não flutua, não desvia, 
otimiza a precisão; menos deformação e maior durabilidade; memória elástica instantânea, 
voltando imediatamente ao estado original, mesmo após fortes impactos); 8 gomos; 
confeccionada em PU ultra 100%; válvula removível e auto lubrificada, que facilita a 
introdução da agulha, feita de borracha siliconada, não vaza e nem resseca (miolo slip 
system); câmara airbility/butil; Medidas aproximadas : diâmetro 68 a 69 cm; cor branca, azul 
e amarela; peso aproximado 485 g; provada pela FIVB 

Unidade  10 R$ 186,42 R$ 1.864,20 

6.1.4 

As fitas de marcação futevolei possuem medidas oficiais 9 m x 18 

KIT  1 R$ 112,06 R$ 112,06 
m largura 6 cm e são produzidas com materiais duráveis, flexíveis, 

leves e fácil de limpar.Para a fixação no solo (areia, grama...) o kit possui 06 Fixadores de 
Ferro, para fixar as fitas através dos anéis de metal em suas pontas.Conta com tratamento 
ultravioleta 
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que evita a degradação dos polímeros ocasionada por 

intempéries Conta com certificado de resistência feito em laborátorio que aumenta o tempo 
de uso da sua marcaçao 

Material: Polietileno Tamanho: 9 m x 18 m 

Composiçao: Matéria-prima virgem de alta densidade Contém: 6 fitas de 9 metros e 6 
Fixadores de Ferro. 

6.1.5 

BOLA OFICIAL DE FUTSAL 500 CONFECCIONADA EM Poliurietano.DIÂMETRO 61 64 CM, PESO 
410 440 G,Câmera Airbility feita em borracha butílica e Miolo Slip System removível e 
lubrificado, Termotec, absorção de agua é de 0%, MATERIAIS DE ALTA QUALIDADE NO 
REVESTIMENTO, NO REFORÇO E NA 

Unidade  15 R$ 258,69 R$ 3.880,35 
CÂMARA DE AR PARA Câmera Airbility feita em borracha butílica e Miolo Slip System 
removível e lubrificado, Termotec, absorção de agua é de 0%, MATERIAIS DE ALTA 
QUALIDADE NO REVESTIMENTO, NO REFORÇO E NA CÂMARA DE AR PARA DESEMPENHO 
PERFEITO. Aprovado pela CBFS. 

6.1.6 

BOLA OFICIAL DE FUTSAL, 200, CONFECCIONADA EM PU.DIÂMETRO 5955CM, PESO 
350380G, câmera Airbility e Miolo Slip System removível, lubrificado, Termotec, com 0% 
absorção de 

Unidade  8 R$ 119,11 R$ 952,88 água, alta durabilidade e maciez extra, MATERIAIS DE ALTA 

QUALIDADE NO REVESTIMENTO, NO REFORÇO E NA CÂMARA DE AR PARA DESEMPENHO 
PERFEITO. Aprovado pela CBFS 

6.1.7 
Bambolê, aro de plástico PVC reforçado com 63 cm de diâmetro 

Unidade  30 R$ 5,56 R$ 166,80 
(aproximadamente), várias cores. Junção vulcanizada. 

6.1.8 

Bombas para encher bolas: Medida aproximada: Tamanho: 29,5 cm X 4 cm; Acompanha 
mangueira uma agulha. Agulha em liga de zinco 

Unidade  3 R$ 15,57 R$ 46,71 com tampa de borracha. Mangueira de ar em borracha com nylon e liga de zinco. Com 
prolongador de 12 cm; corpo em plástico resistente; alto fluxo de ar; suporte da mão em 
plástico reforçado tipo "T"; com 1 bico para encher bolas. Com tecnologia double action. 

6.1.9 
CONE DE PLÁSTICO TIPO CHAPÉU CHINÊS, COMPOSTO EM PVC, MATERIAL RESISTENTE, LEVE 
E FLEXÍVEL, CONE PARA TREINO, Material: Borracha Sintética Flexível, Tamanho: 20 25 cm, 
Cor: À escolher. 

Unidade  40 R$ 1,75 R$ 70,00 
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6.1.10 
CONE PARA TREINO, Material: Borracha Sintética Flexível, 

Unidade 25 R$ 4,46 R$ 111,50 
Tamanho:20 25 cm, Cor: À escolher 

6.1.11 
Faixas Elásticas Resistência Theraband resistência PESADA 

Unidade  20 R$ 26,26 R$ 525,20 
Elástico em TPE, possui aproximadamente 1,2 m de comprimento por 15 cm de largura. 

6.1.12 

Faixas Elásticas Resistência Theraband resistência SUPER 

Unidade  20 R$ 26,26 R$ 525,20 PESADA o Elástico em TPE, possui aproximadamente 1,2 m de 

comprimento por 15 cm de largura. 

6.1.13 
Fita adesiva amarela 50mm x 30m constituída de dorso de PVC 

Unidade  3 R$ 57,64 R$ 172,92 
plastificado, coberta com adesivo à base de resina e borracha 

6.1.14 
Fita adesiva VERMELHA 50mm x 30m constituída de dorso de PVC plastificado, coberta com 
adesivo à base de resina e borracha. 

Unidade  4 R$ 54,40 R$ 217,60 

6.1.15 

Kit Mini barreira MINIMO DE 5 UNIDADES. As Mini Barreiras ajustáveis podem ser utilizadas 
para treinos de agilidade, corrida e 

Unidade  2 R$ 186,81 R$ 373,62 

pliometria fazendo uso de movimentos para frente, para trás e 

para as laterais. Melhora a resistência, o fortalecimento, a 

coordenação motora, tonifica os músculos e propicia alto gasto 

calórico. Barreiras leves e portáteis, podem ser transportadas facilmente e utilizadas para 
treinamentos indoor e outdoor. Seu material é resistente a impactos e conta com um 
excelente acabamento, garantindo alta durabilidade. Leve e prático, permite ajuste de 
acordo com o treinamento, promovendo eficácia e segurança. Alturas reguláveis das 
Barreiras: 20cm 30cm. Medidas aproximadas Largura: 66 cm (+ 3 cm) Altura ajustável:de 6 a 
38 cm (+ 2 cm). confeccionada em PVC resistente. 

6.1.16 
Bola suíça. Material: Policloreto de vinila; Dimensões aproximadas do produto: 65 cm de 
diâmetro. Peso Aproximado: 1,5 kg (Bola vazia). Resiste a até 300 Kg de peso estático; Anti 
Burst (não Murcha repentinamente). 

Unidade  10 R$ 50,65 R$ 506,50 

6.1.17 Anel Arco Pilates Yoga Tonificador Flexível Fitness Treino Unidade  5 R$ 91,94 R$ 459,70 

6.1.18 
CANELEIRA, Material: Emborrachado, Peso: 5 kg, 

PAR 2 R$ 117,60 R$ 235,20 
Características Adicionais: Enchimento com esferas de ferro e 
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fecho com velcro. 

6.1.19 
Halteres 5kg par feito em ferro e revestido em borracha de PVC, que assegura maior 
segurança ao usuário. 

UNIDADE 2 R$ 107,67 R$ 215,34 

6.1.20 
Halteres 6kg par feito em ferro e revestido em borracha de PVC, que assegura maior 
segurança ao usuário 

UNDIADE 2 R$ 123,00 R$ 246,00 

6.1.21 
Halteres 7kg par feito em ferro e revestido em borracha de PVC, que assegura maior 
segurança ao usuário. 

UNIDADE 2 R$ 137,33 R$ 274,66 

6.1.22 
KETTLEBELL Fabricado em ferro Fundido, revestimento em PVC, tem a superfície em vinil 
impermeável com pegada. Peso 8 Kg .Protegido contra oxidação. 

UNIDADE 1 R$ 142,00 R$ 142,00 

6.1.23 

Kit 3 Elásticos Extensores Multifuncional Ginástica Kit com 3 

KIT 2 R$ 60,18 R$ 120,36 pares de elásticos de 60 cm com 3 diferentes níveis de resistência + par de tornozeleiras + 
par de pegadores. Usado para exercícios bilaterais e unilaterais. Composição TPR, Foam, 
Nylon. Peso e Medidas aproximados: Peso: 0,45 kg, Comprimento: 60cm 

6.1.24 
MINI CAMA ELÁSTICA,  Características Mínimas: Confeccionado em aço com pintura 
eletrostática, tela costurada com linha de nylon, base de sustentação e capacidade para até 
120 kg. 

UNDIADE 3 R$ 228,44 R$ 685,32 

6.1.25 
Peteca oficial para badminton. Tubo com 6 unidades. Composição em nylon com base de 
cortiça. Cor: amarela. Peso: aproximadamente 7g cada peteca. Tamanho: U. Dimensões: 
6,50 x 6,50 x 8,50 

TUBO 3 R$ 57,42 R$ 172,26 

6.1.26 

Rede badminton PROFISSIONAL. Rede de poliéster, fio de poliamida torcido, banda superior 
em PVC e cabo de aço plastificado; detalhamento: fácil de dobrar e transportar, na cor 
marrom, acompanha cabo de aço plastificado, fitas na cor branca com malha 2 cm; 
dimensões APROXIMADAS : 6,10 m de comprimento por 0,70 m de altura. 

UNIDADE 1 R$ 175,59 R$ 175,59 

6.1.27 

LUVA para Taekwondo, homologado pela CBTKD TAMANHOS P, M e G, Modelo Oficial para 
Taekwondo; Par de Luva protetora das 

PAR 4 R$ 119,81 R$ 479,24 
mãos.Composto por espuma modelada revestida por material 

sintético e poliéster, com velcro de fixação no punho. 
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6.1.28 

Protetor de Cabeça (CAPACETE), homologado pela CBTKD 

UNIDADE 4 R$ 129,80 R$ 519,20 

TAMANHOS P, M e G, Modelo Oficial para Taekwondo, nas cores: azul e vermelho. contra 
impactos mais fortes. Produção em materiais de alta qualidade e resistência, como couro 
natural e poliamida. Enchimento em espuma que contempla toda a extensão do 
equipamento, para proteção completa. Protege o queixo, testa e 

orelhas de grandes impactos.Enchimento de espuma em 100% do 

equipamento. Feito em couro artificial de alta qualidade e durabilidade. Ideal para pessoas 
que praticam esporte de contato, 

prevenindo de aberturas na pele.Material: 50% PU, 40% poliamida e 

10% poliéster Ajuste: Parte superior da cabeça com cadarço, na parte traseira com velcro de 
7 cm (proporcionado encaixe e maior 

segurança) e tira em velcro no queixo Dimensões do Produto 

(Altura x Circunferência): 19 cm x 68 cm Peso Aproximado: 580g. 

6.1.29 

BOLA DE VÔLEI DE QUADRA, matrizada, com 18 gomos, 

UNDIADE 10 R$ 350,00 R$ 3.500,00 

confeccionada em microfibra. Material: Poliuretano Câmera: 

Airbility Miolo: Removível Slip System Circuferência aproximada: 

68 cm Peso e medidas oficiais, Câmara Airbility, Miolo Slip System 

removível e lubrificado. TIPO Pró 8.0 Profissional OU DE MESMA 

QUALIDADE OU SUPERIOR, aprovada pela FIVB. 

6.1.30 

BOLA DE VÔLEI DE QUADRA, Matrizada, Microfibra, 18 Gomos, 

UNIDADE 15 R$ 98,99 R$ 1.484,85 
DIMENSÕES APROXIMADAS : Tamanho 65 – 67cm, Peso 260 – 

280, gramas, Câmara Airbility, Miolo Slip System removível e lubrificado. TIPO Pró 6.0 OU DE 
MESMA QUALIDADE OU SUPERIOR, aprovada pela FIVB. 

6.1.31 

Bola de Vôlei de Praia, construída com tecnologia TwinSTLock que repele a absorção de 
água na bola,  aumentando sua resistência e durabilidade; Com um design de 10 painéis 
constrastantes; Medidas:circunferência 6668cm; peso  275280g, cor branca, azul e amarela; 
Costura de alta precisão ou Sem costur; Tem qualidade aprovada pela FIVB Federação  
Internacional de Voleibol. 

UNIDADE  10 R$ 110,33 R$ 1.103,30 

6.1.32 Rede Profissional para voleibol de Praia; Medidas: 1,00 m (altura) x UNIDADE  1 R$ 616,98 R$ 616,98 
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9,50 m (largura), Fio 2,0 em Polietileno (nylon) torcido Malha 

10x10 cm, Acompanha corda guia para instalação da rede e sapatilhos metálicos nas quatro 
pontas da rede 4 Faixas, cor 

Azul/Alaranjada/Branca. 

6.1.33 
flutuador espaguete piscina , 1,5 m x 6,5cm , material envolto com espuma , cores sortidas 
peso 85g 

UNIDADE 200 R$ 15,33 R$ 3.066,00 

6.1.34 

REDE DE VÔLEI Profissional Reforçada Com 4 Faixas Fio 25mm 

UNIDADE  1 R$ 321,94 R$ 321,94 

de Polietileno 100% Virgem de Alta Densidade Com, Tratamento UV 

Com 4 Faixas em Lonas de 1.8mm e Costura Dupla, Resistentes ao Sol, Chuva e Ações 
climáticas. Faixa superior com 7cm. Faixa Inferior e Laterais com 5cm. Revestimento Interno 
Passante. Malhas 5x5cm.Tamanho Oficial 1,00 X 10,00 metros. 

6.1.35 

Raquete de parabadminton encordoada. Material: Alumínio e 

UNDIADE  10 R$ 62,07 R$ 620,70 
grafite. Cabeça: 57 sq.in/ ts, equilíbrio: 295 mm, encordoamento, 

peso aproximado: entre 90 g e 110 g, tensão da Corda: 1820 lbs. 

Dimensões aproximadas: (altura x largura x profundidade cm): 67x20x1,5 

6.1.36 
Corda de pular, metal e aço revestido com PVC, 2 rolamento em 

UNIDADE 10 R$ 10,35 R$ 103,50 
plastico, 3,00m, diametro 0,2cm, pegadores com 1,5 cm e comprimento 14cm. 

6.1.37 
BOLA MEDICINEBOL, Material: Borracha, Peso: 2 Kg, Características Adicionais: Uso 
fisioterápico e treinamentos específicos. 

UNIDADE  2 R$ 49,44 R$ 98,88 

6.1.38 
BOLA MEDICINEBOL, Material: Borracha, Peso: 4 Kg, aracterísticas Adicionais: Uso 
fisioterápico e treinamentos específicos, matrizada, Cor: A escolher. com miolo slip system 
removível e lubrificada. 

UNIDADE 2 R$ 75,85 R$ 151,70 

6.1.39 
Halteres 4kg par feito em ferro e revestido em borracha de PVC, que assegura maior 
segurança ao usuário 

UNIDADE 3 R$ 86,67 R$ 260,01 

6.1.40 
Halteres 6kg par feito em ferro e revestido em borracha de PVC, que assegura maior 
segurança ao usuário. 

UNIDADE 3 R$ 123,00 R$ 369,00 

6.1.41 
Halteres 8kg par feito em ferro e revestido em borracha de PVC, que assegura maior 
segurança ao usuário. 

UNIDADE 3 R$ 115,84 R$ 347,52 

6.1.42 Roda manual para exercício abdominal, indicada para UNIDADE 3 R$ 37,48 R$ 112,44 
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treinamento físico, de força e resistência, confeccionada em PVC eBorracha, com peso 
aproximado de 550g. CAPACIDADE ATÉ 120KG, EIXO CENTRAL EM AÇO, PARTES EXTERNAS 
EM PLASTICO INGETADO, TAMANHO APROXIMADO 28 CM X 18CM 

6.1.43 
Halteres para hidro ginastica 2kg fabricado em borracha EVA e com haste emborrachada 
suas extremidades são em forma triangular. Especificações: Tamanho APROXIMADO: 26cm x 
13cm x 12cm. 

PAR 15 R$ 65,16 R$ 977,40 

6.1.44 Prancha Flutuador EVA Natação adulto UNIDADE 20 R$ 32,48 R$ 649,60 

6.1.45 Flutuadores pubol para natação em EVA UNIDADE 10 R$ 41,90 R$ 419,00 

6.1.46 

CANELEIRA KARATE E PÉ REMOVIVEL, protetor revestido com 

PAR  2 R$ 149,99 R$ 299,98 couro sintético e interior em EVA de alta resistência, fixação em velco tamanhos P, M e G, 
cor : Azul. 

6.1.47 Luvas KARATE azul e vermelho. TAM P E M PAR 2 R$ 56,39 R$ 112,78 

6.1.48 

Protetor de Canela e Pé para Taekwondo, homologado pela 

PARES 2 R$ 56,39 R$ 112,78 CBTKD TAMANHOS P, M e G, Modelo Oficial para Taekwondo; Par de Protetor de Canela e 
Pé, Material: PU, PE, EVA, Nylon e etc, com Fecho elástico para ajuste seguro. 

6.1.49 Raquete de chute Taekwondo, homologado pela CBTKD. UNIDADE 2 R$ 144,77 R$ 289,54 

6.1.50 

Kit Bocha Adaptada: com 6 bolas vermelhas, 6 bolas azul e 1 bola 

UNIDADE 1 R$ 1.468,40 R$ 1.468,40 

branca. Material 100% PU, costuradas à mão, com enchimento 

em granulado, plástico não tóxico. Aprovado pelo CPISRA. 

Especificações: Peso da bocha: 275gr; Circunferência: 270mm; 

Material: Micro-fibra; Acompanha bolsa para transporte. 

6.1.51 Cronometro digital ( hora, data, alarme e precisão de 1/100 segundos) UNIDADE 3 R$ 26,19 R$ 78,57 

6.1.52 Colete dupla face de futebol Treino Jogo com eslasticos nas laterais. Kit com 10 unidades. KIT 3 R$ 416,80 R$ 1.250,40 

6.1.53 

TATAME EVA, Material: Confeccionado em E.V.A, 

UNIDADE 50 R$ 206,68 R$ 10.334,00 Dimensões: 1000 x 1000 x 40 mm, Aplicação: Tatame esportivo oficial para competição e 
prática de Judô, Jiu Jitsu, karatê, taekwondo entre outros, Características Técnicas Mínimas: 
Cobertura com película siliconada, texturizada e sistema 
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impact system (sistema colmeia) 

6.1.54 
REDE PARA GUARDAR BOLAS, Material: Nylon. Características: com cordão de aperto 
deslizante. Capacidade: 10 a 14 bolas. 

UNIDADE 5 R$ 41,02 R$ 205,10 

Valor Total da Etapa 6.1    TOTAL  R$ 47.958,10 

ETAPA 6.2 - COP SAMAMBAIA 

6.2.1 
Peso de ferro para atletismo 5kg :Feito de ferro galvanizado e pintado e núcleo de chumbo. 
Formato esférico. Acabamento levemente rugoso 

UNIDADE 1 R$ 165,48 R$ 165,48 

6.2.2 

Bola de Basquete (tamanho mirim), matrizada, confeccionada em 

UNIDADE 5 R$ 119,50 R$ 597,50 
microfibra 100% Borracha, câmara de ar em butil miolo de válvula 

removível peso aproximado: 300 a  500 gramas, Medida aproximada de circunferência 60 a 
74cm. 

6.2.3 

Bola oficial de basquetebol, tamanho masculino, matrizada, confeccionada com microfibra, 
câmara airbility, miolo slip system removível e lubrifica do, tamanho 7 com 74,9 cm de 
diâmetro, pesando entre 567 e 624 gramas, aprovada pela federação internacional de 
basquete, bola utilizada na NBB. 

UNIDADE 15 R$ 429,86 R$ 6.447,90 

6.2.4 

Bola de futevôlei, construída com tecnologia "Termotec" (permite a  utilização em condições 
extremas de chuva intensa, sem alterar o peso; uniformidade nítida, não flutua, não desvia, 
otimiza a precisão; menos deformação e maior durabilidade; memória elástica instantânea, 
voltando imediatamente ao estado original, mesmo após fortes impactos); 8 gomos; 
confeccionada  em PU ultra 100%; válvula  removível e auto lubrificada, que  facilita a 
introdução da agulha, feita de borracha siliconada, não vaza e nem resseca (miolo slip 
system); câmara airbility/butil; Medidas  aproximadas : diâmetro 68 a 69 cm;  cor branca, 
azul e amarela; peso aproximado 485 g; aprovada pela FIVB. 

UNIDADE 5 R$ 186,42 R$ 932,10 

6.2.5 

BOLA OFICIAL DE FUTSAL 500 CONFECCIONADA EM poliurietano.DIÂMETRO 61 64 CM, PESO 
410 440 G,Câmera Airbility feita em borracha butílica e Miolo Slip System removível e 
lubrificado, Termotec, absorção de agua é de 0%, MATERIAIS DE ALTA QUALIDADE NO 
REVESTIMENTO, NO REFORÇO E NA 

UNIDADE 20 R$ 258,69 R$ 5.173,80 
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CÂMARA DE AR PARA DESEMPENHO PERFEITO. Aprovado pela CBFS. 

6.2.6 

BOLA OFICIAL DE FUTSAL, 200,  CONFECCIONADA EM PU.DIÂMETRO 5955CM, PESO 
350380G, câmera  Airbility e Miolo Slip System  removível, lubrificado, Termotec,  com 0% 
absorção de água, alta  durabilidade e maciez extra,  MATERIAIS DE ALTA QUALIDADE NO 
REVESTIMENTO, NO REFORÇO E NA CÂMARA DE AR PARA DESEMPENHO PERFEITO. 
Aprovado 

UNIDADE 10 R$ 119,11 R$ 1.191,10 

pela CBFS. 

6.2.7 
Bambolê, aro de plástico PVC reforçado com 63 cm de diâmetro 

UNIDADE 25 R$ 5,56 R$ 139,00 
(aproximadamente), várias cores. Junção vulcanizada. 

6.2.8 

Bombas para encher bolas: Medida aproximada: Tamanho: 29,5 cm X 4 cm; Acompanha 
mangueira uma agulha. Agulha em liga de zinco 

UNIDADE 5 R$ 15,57 R$ 77,85 com tampa de borracha. Mangueira de ar em borracha com nylon e liga de zinco. Com 
prolongador de 12 cm; corpo em plástico resistente; alto fluxo de ar; suporte da mão em 
plástico reforçado tipo "T"; com 1 bico para encher bolas. Com tecnologia double action. 

6.2.9 
CONE DE PLÁSTICO TIPO CHAPÉU CHINÊS, COMPOSTO EM PVC, MATERIAL RESISTENTE, LEVE 
E FLEXÍVEL, CONE PARA TREINO,  Material: Borracha Sintética Flexível 

UNIDADE 100 R$ 1,75 R$ 175,00 

6.2.10 

Kit Mini barreira MINIMO DE 5 UNIDADES. As Mini Barreiras 

UNIDADE 1 R$ 186,81 R$ 186,81 

ajustáveis podem ser utilizadas para treinos de agilidade, corrida e 

pliometria fazendo uso de movimentos para frente, para trás e 

para as laterais. Melhora a resistência, o fortalecimento, a 

coordenação motora, tonifica os músculos e propicia alto gasto 

calórico.Barreiras leves e portáteis, podem ser transportadas facilmente e utilizadas para 
treinamentos indoor e outdoor. Seu material é resistente a impactos e conta com um 
excelente acabamento, garantindo alta durabilidade. Leve e prático, permite ajuste de 
acordo com o treinamento, promovendo eficácia e segurança. Alturas reguláveis das 
Barreiras: 20cm 30cm. Medidas aproximadas Largura: 66 cm (+ 3 cm) Altura ajustável 
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6.2.11 
Bola suíça. Material: Policloreto de vinila; Dimensões aproximadas do produto: 65 cm de 
diâmetro. Peso Aproximado: 1,5 kg (Bola vazia). Resiste a até 300 Kg de peso estático; Anti 
Burst (não murcha repentinamente). 

UNIDADE 10 R$ 50,65 R$ 506,50 

6.2.12 
COLCHONETE GINÁSTICA, Material:  Espuma interna em poliuretano,Características 
Mínimas: D28,capa externa de couro ou corino, ou courvim : Medidas: 90 x 40x 03 cm, Cor a 
escolher 

UNIDADE 30 R$ 27,78 R$ 833,40 

6.2.13 
MINI CAMA ELÁSTICA, Características Mínimas: Confeccionado em aço com pintura 
eletrostática, tela costurada com linha de nylon, base de sustentação e capacidade para até 
120 kg. 

UNIDADE 3 R$ 228,44 R$ 685,32 

6.2.14 

Arcos p/ Ginástica Rítmica aproximadamente 85cm Arco oficial 

UNIDADE 5 R$ 45,61 R$ 228,05 
para ginástica rítmica, produzido a partir de material termoplástico de alta resistência a 
impactos e flexibilidade, nos diâmetros de 85 

cm e 22 mm interno Aprovada pela Confederação Brasileira de Ginástica Rítmica 

6.2.15 
FITA DE CETIM 6 METROS COLORIDA Sendo: Cores: 

UNIDADE  7 R$ 29,97 R$ 209,79 
green;magenta; blue; pink e MESCLADA 37g ALTA QUALIDADE 

6.2.16 
Peteca oficial para badminton. Tubo com 6 unidades. Composição em nylon com base de 
cortiça. Cor: amarela. Peso: aproximadamente 7g cada peteca. Tamanho: U. Dimensões: 
6,50 x 6,50 x 8,50 

TUBO  4 R$ 57,42 R$ 229,68 

6.2.17 

Raquete para badminton encordoada. Material: Alumínio e grafite. Cabeça: 57 sq.in/ ts, 
equilíbrio: 295 mm, encordoamento, 

UNIDADE 28 R$ 57,42 R$ 1.607,76 peso aproximado: entre 90 g e 110 g, tensão da Corda: 1820 lbs. 

Dimensões aproximadas: (altura x largura x profundidade cm): 

67x20x1,5 

6.2.18 

LUVA para Taekwondo, homologado pela CBTKD TAMANHOS P, M e G, Modelo Oficial para 
Taekwondo; Par de Luva protetora das mãos, nas cores preto e branco.Composto por 
espuma modelada revestida por material sintético e poliéster, com velcro de fixação no 
punho. 

PAR 2 R$ 119,81 R$ 239,62 

6.2.19 
Protetor de Cabeça (capacete) para lutas de artes marciais, contra 

UNIDADE  2 R$ 78,45 R$ 156,90 
impactos mais fortes. Produção em materiais de alta qualidade e 
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resistência, como couro natural e poliamida. Enchimento em espuma que contempla toda a 
extensão do equipamento, para proteção completa. Protege o queixo, testa e orelhas de 
grandes impactos.Enchimento de espuma em 100% do equipamento. Feito em couro 
artificial de alta qualidade e durabilidade. Ideal para pessoas que praticam esporte de 
contato, prevenindo de aberturas na pele.Material: 50% PU, 40% poliamida e 10% poliéster 
Ajuste: Parte superior da cabeça com cadarço, na parte traseira com velcro de 7 cm 
(proporcionado encaixe e maior segurança) e tira em velcro no queixo Dimensões do 
Produto (Altura x Circunferência): 19 cm x 

68 cm Peso Aproximado: 580g. 

6.2.20 
Protetor de Tórax Taekwondo Dupla Face, homologado pela CBTKD TAMANHOS P,M e G, 
dupla face nas cores vermelho e preto. É composto por três camadas: Cordura Flexiroll (alta 
absorção de choque) CoolMax. Sistema de ajuste com velcro. 

UNIDADE  2 R$ 110,25 R$ 220,50 

6.2.21 
BOLA PARA TÊNIS ,Características Técnicas Mínimas: Soft (iniciação), Material: borracha 
vulcanizada e feltro, Embalagem: Com 18 unidades. 

EMBALAGEM  5 R$ 193,81 R$ 969,05 

6.2.22 
BOLA PARA TÊNIS LARANJA, também conhecida como Fase 2 – É feita de feltro, é 50% mais 
lenta do que uma bola normal (amarela), e destinada a crianças de 910 anos de idade em 
uma quadra de 18 x 6,5m. Blister com 03 unidades. 

BLISTER 10 R$ 25,05 R$ 250,50 

6.2.23 

RAQUETE DE TÊNIS GRANDE ENCORDOADA Sim; CABEÇA700 

UNIDADE 7 R$ 127,57 R$ 892,99 
cm² BALANÇO (MM)315mm a 325mm, EMPUNHADURA L34 

3/8;Empunhadura: Emborrachada; Forma: Oversize OMPRIMENTO DA RAQUETE (CM) 68,50 
e FAIXA ETÁRIA Empunhadura: Emborrachada; Forma: Oversize COMPRIMENTO DA 
RAQUETE (CM) 68,50 e FAIXA ETÁRIA 

6.2.24 

RAQUETE TÊNIS PEQUENA Composição: Alumínio; Dimensões 

UNIDADE 4 R$ 102,36 R$ 409,44 aproximadas : Comprimento: 535 mm; Peso 180g; Encordoada: Sim,Idade indicada: 4 a 6 
anos (Crianças de 1,03 a 1,19 m); COM CAPAPARA TRANSPORTE 

6.2.25 

BOLA DE VÔLEI DE QUADRA, matrizada, com 18 gomos, 

UNIDADE 10 R$ 350,00 R$ 3.500,00 
confeccionada em microfibra. Material: Poliuretano Câmera: 

Airbility Miolo: Removível Slip System Circuferência aproximada: 

68 cm Peso e medidas oficiais, Câmara Airbility, Miolo Slip System 
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removível e lubrificado. TIPO Pró 8.0 Profissional OU DE MESMA 

QUALIDADE OU SUPERIOR, aprovada pela FIVB 

6.2.26 

REDE DE VÔLEI Proficional Reforçada Com 4 Faixas Fio 25mm 

UNIDADE 1 R$ 321,94 R$ 321,94 
de Polietileno 100% Virgem de Alta Densidade Com, Tratamento UV.Com 4 Faixas em Lonas 
de 1.8mm e Costura Dupla, Resistentes ao Sol,  Chuva e Ações climáticas. Faixa superior com 
7cm. Faixa Inferior e Laterais com 5cm. Revestimento Interno Passante. Malhas 5x5cm. 
Tamanho Oficial 1,00 X 10,00 metros. 

6.2.27 

BOLAS DE PILATES 55 Cm Cinza ou Azul. A Bola para ginástica, 

UNIDADE 10 R$ 52,78 R$ 527,80 
treinamento funcional, pilates, yoga. Produzidas com material 100% 

atóxico e livre de ftalatos, suporta até 200kg, e possui sistema anti 

estouro. 

6.2.28 

Bola de Vôlei de Praia, construída com tecnologia TwinSTLock que repele a absorção de 
água na bola, aumentando sua resistência e durabilidade; Com um design de 10 painéis 
constrastantes; Medidas: UNIDADE 20 R$ 359,95 R$ 7.199,00 

circunferência 6668cm; peso 275280g, cor branca, azul e amarela; Costura de alta precisão 
ou  Sem costur; Tem qualidade aprovada pela FIVB Federação Internacional de Voleibol. 

6.2.29 

Rede Profissional para voleibol de Praia; Medidas: 1,00 m (altura) x 

UNIDADE 1 R$ 616,98 R$ 616,98 

9,50 m (largura), Fio 2,0 em Polietileno (nylon) torcido Malha 

10x10 cm, Acompanha corda guia para instalação da rede e sapatilhos metálicos nas quatro 
pontas da rede  4 Faixas, cor 

Azul/Alaranjada/Branca. 

6.2.30 
flutuador espaguete piscina , 1,5 m x 6,5cm , material envolto com 

UNIDADE 150 R$ 5,93 R$ 889,50 
espuma , cores sortidas peso 85g 

6.2.32 

TATAME EVA, Material: Confeccionado em E.V.A, Dimensões: 1000 x 1000 x 40 mm, 
Aplicação: Tatame esportivo oficial para competição e prática de Judô, Jiu Jitsu, karatê, 
taekwondo entre UNIDADE 100 R$ 206,68 R$ 20.668,00 

outros, Características Técnicas Mínimas: Cobertura com películasiliconizada, texturizada e 
sistema impact system (sistema colmeia). 

6.2.33 trx, fita de suspensão funcional , fita de nylon , costura reforçada , UNIDADE 2 R$ 61,81 R$ 123,62 
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manoplas de plastico e ajustes independentes. 

6.2.34 Raquetes de taekwondo , dimensões 45x23 cm , couro sintetico , espuma e pvc. UNIDADE 5 R$ 46,57 R$ 232,85 

6.2.35 Prancha natação eva adulto UNIDADE 50 R$ 32,48 R$ 1.624,00 

6.2.36 Cronometros UNIDADE 15 R$ 26,19 R$ 392,85 

6.2.37 

Estilete de fita de ginástica rítmica oficial 50cm confeccionado em fibra de vidro, peso 
aproximado de 33 gramas, cabeçote com sistema de pistão bi articulado, gancho para fixar a 
fita no estilete e UNIDADE 8 R$ 50,27 R$ 402,16 

empunhadura. Fabricado em conformidade com as normas da FIG. 

6.2.38 Maças de ginástica rítmica 36 cm peso-pluma de 90g, material plástico resistente. PAR 3 R$ 90,45 R$ 271,35 

6.2.39 
Corda de ginástica rítmica de 2.20 metros de cumprimento e 

UNIDADE 3 R$ 29,09 R$ 87,27 
aproximadamente 9mm de diametro. 

6.2.40 
Corda de ginástica rítmica de 3,00 metros de cumprimento e 

UNIDADE 3 R$ 29,09 R$ 87,27 
aproximadamente 9mm de diametro. 

6.2.41 
Bola de ginástica rítimica feita de borracha ou material sintético, peso mínimo de 400g e 
diametro de 8 a 20 cm. 

UNIDADE 5 R$ 94,65 R$ 473,25 

6.2.42 
Pé de pato emborrachado para natação tamanhos variados (tam. 33 a 35/36 a 38/ 39 a 41/ 
42 a 44). 

PAR 8 R$ 186,54 R$ 1.492,32 

6.2.43 Palmar para natação  PAR 4 R$ 57,67 R$ 230,68 

6.2.44 Kit cinto fita elástico para natação. UNIDADE 4 R$ 136,95 R$ 547,80 

6.2.45 Paraquedas de nataçao, cinto de  resistência para treinamento. UNIDADE 2 R$ 115,16 R$ 230,32 

Valor Total da Etapa 6.2    TOTAL  R$ 62.445,00 

ETAPA 6.3  -  COP SÃO SEBASTIÃO  

6.3.1 

Bola oficial de basquetebol, tamanho masculino, matrizada, confeccionada com microfibra, 
câmara airbility, miolo slip system removível e lubrifica do, tamanho 7 com 74,9 cm de 
diâmetro, pesando entre 567 e 624 gramas, aprovada pela  federação internacional de 
basquete, bola utilizada na NBB. 

UNIDADE  16 R$ 429,86 R$ 6.877,76 

6.3.2 
As fitas de marcação futevolei possuem medidas oficiais 9 m x 18 

KIT  1 R$ 112,06 R$ 112,06 
m largura 6 cm e são produzidas com materiais duráveis, flexíveis, 
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leves e fácil de limpar. Para a fixação no solo (areia, grama...) o kit possui 06 Fixadores de 
Ferro, para fixar as fitas através dos anéis de metal em suas pontas. Conta com tratamento 
ultravioleta 

que evita a degradação dos polímeros ocasionada por intempéries Conta com certificado de 
resistência  feito em laborátorio que aumenta o tempo de uso da sua marcaçao Material: 
Polietileno Tamanho: 9 m x 18 m Composiçao: Matéria-prima virgem de alta densidade 
Contém: 6 fitas de 9 metros e 6  Fixadores de Ferro. 

6.3.3 

Bola de futevôlei, construída com tecnologia "Termotec" (permite a utilização em condições 
extremas de  chuva intensa, sem alterar o peso; uniformidade nítida, não flutua, não desvia, 
otimiza a precisão; menos deformação e maior durabilidade; memória elástica  Instantânea, 
voltando imediatamente ao estado original, mesmo após fortes impactos); 8 gomos; 
confeccionada  em PU ultra 100%; válvula removível e autolubrificada, que UNIDADE  15 R$ 186,42 R$ 2.796,30 

facilita a introdução da agulha, feita de borracha siliconada, não vaza e nem resseca (miolo 
slip systyem); câmara airbility/butil; Medidas aproximadas : diâmetro 68 a 69 cm;cor branca, 
azul e amarela; peso aproximado 485 g; aprovada pela FIVB. 

6.3.4 

BOLA OFICIAL DE FUTSAL 500 - CONFECCIONADA EM poliurietano. DIÂMETRO 61 - 64 CM, 
PESO 410- 440 G, Câmera Airbility feita em borracha butílica e Miolo Slip System removível e 
lubrificado, Termotec, absorção de agua é de 0%, MATERIAIS DE ALTA QUALIDADE NO 
REVESTIMENTO, NO REFORÇO E NA CÂMARA DE AR PARA DESEMPENHO PERFEITO. 
Aprovado pela CBFS. 

UNIDADE 15 R$ 258,69 R$ 3.880,35 

6.3.5 
Bambolê, aro de plástico PVC reforçado com 63 cm de diâmetro (aproximadamente), varias 
cores. Junção vulcanizada. 

UNIDADE 70 R$ 5,56 R$ 389,20 

6.3.6 
BASTÃO DE PVC SEM CARGA. Usado em exercícios de simetria com os braços (duas mãos 
nas pegadas) podendo ser usados em alongamentos laterais e projeções durante 
movimentação do corpo. DADOS TÉCNICOS: Peso: 0 Kg (Sem carga); Comprimento: 1 metro. 

UNIDADE 15 R$ 17,63 R$ 264,45 

6.3.7 

Bombas para encher bolas: Medida aproximada: Tamanho: 29,5 cm X 4 cm; Acompanha 
mangueira uma agulha. Agulha em liga de zinco com tampa de borracha. Mangueira de ar 
em borracha com nylon e liga de zinco. Com prolongador de 12 cm; corpo em plástico 
resistente; alto fluxo de ar; suporte da mão em plástico reforçado tipo "T"; com 1 bico para 
encher bolas. Com tecnologia double action. 

UNIDADE 8 R$ 15,57 R$ 124,56 
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6.3.8 
CONE DE PLÁSTICO TIPO CHAPÉU CHINÊS, COMPOSTO EM PVC, MATERIAL RESISTENTE, LEVE 
E FLEXÍVEL, CONE PARA TREINO, Material: Borracha Sintética Flexível, Tamanho: 20- 25 cm, 
Cor: À escolher 

UNIDADE 60 R$ 1,75 R$ 105,00 

6.3.9 CONE PARA TREINO, Material: BORRACHA, Altura: 25cm, Cor: À escolher. UNIDADE 60 R$ 4,46 R$ 267,60 

6.3.10 
Faixas Elásticas Resistência Theraband resistência pesada Elástico em TPE, possui 
aproximadamente 1,2 m de comprimento por 15 cm de largura 

UNIDADE 15 R$ 26,26 R$ 393,90 

6.3.11 
Faixas Elásticas Resistência Theraband resistência super pesada o Elástico em TPE, possui 
aproximadamente 1,2 m de comprimento por 15 cm de largura 

UNIDADE 20 R$ 26,26 R$ 525,20 

6.3.12 
Fita adesiva amarela e vermelha 50mm x 30m constituída de dorso de PVC plastificado, 
coberta com adesivo à base de resina e borracha. 

UNIDADE 12 R$ 57,64 R$ 691,68 

6.3.13 

Kit Mini barreira MINIMO DE 5 UNIDADES. As Mini Barreiras ajustáveis podem ser utilizadas 
para treinos de agilidade, corrida e pliometria fazendo uso de movimentos para frente, para 
trás e para as laterais. Melhora a resistência, o fortalecimento, a coordenação motora, 
tonifica os músculos e propicia alto gasto calórico. Barreiras leves e portáteis, podem ser 
transportadas facilmente e utilizadas para treinamentos indoor e outdoor. Seu material é 
resistente a impactos e conta com um excelente acabamento, garantindo alta durabilidade. 
Leve e prático, permite ajuste de acordo com o treinamento, promovendo eficácia e 
segurança. Alturas reguláveis das Barreiras: - 20cm - 30cm. Medidas aproximdadas Largura: 
66 cm (+ 3 cm) - Altura ajustável: de 6 a 38 cm (+ 2 cm). confeccionada em PVC resistente. 

UNIDADE 6 R$ 186,81 R$ 1.120,86 

6.3.14 
COLCHONETE GINÁSTICA,Material: Espuma interna em poliuretano, Características Mínimas: 
D28,capa externa de couro ou corino, ou courvim : Medidas: 90 x 40 x 03 cm, Cor a escolher 

UNIDADE 30 R$ 27,78 R$ 833,40 

6.3.15 
Halteres 1kg - par - feito em ferro e revestido em borracha de PVC, que assegura maior 
segurança ao usuário. 

UNIDADE 3 R$ 18,72 R$ 56,16 

6.3.16 
Halteres 2kg - par - feito em ferro e revestido em borracha de PVC, que assegura maior 
segurança ao usuário. 

UNIDADE 3 R$ 19,03 R$ 57,09 

6.3.17 
Halteres 3kg - par - feito em ferro e revestido em borracha de PVC, que assegura maior 
segurança ao usuário. 

UNIDADE 3 R$ 32,42 R$ 97,26 

6.3.18 
Halteres 5kg - par - feito em ferro e revestido em borracha de PVC, que assegura maior 
segurança ao usuário. 

UNIDADE 1 R$ 107,67 R$ 107,67 

6.3.19 
Halteres 6kg - par - feito em ferro e revestido em borracha de PVC, que assegura maior 
segurança ao usuário. 

UNIDADE 1 R$ 123,00 R$ 123,00 
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6.3.20 
Halteres 7kg - par - feito em ferro e revestido em borracha de PVC, que assegura maior 
segurança ao usuário. 

UNIDADE 2 R$ 137,33 R$ 274,66 

6.3.21 
KETTLEBELL - Fabricado em ferro Fundido, revestimento em PVC, tem a superfície em vinil 
impermeável com pegada. Peso 8 Kg .Protegido contra oxidação 

UNIDADE 8 R$ 142,00 R$ 1.136,00 

6.3.22 

Kit 3 Elásticos Extensores Multifuncional Ginástica - Kit com 3 pares de elásticos de 60 cm 
com 3 diferentes níveis de resistência + par de tornozeleiras + par de pegadores. Usado para 
exercícios bilaterais e unilaterais. Composição TPR, Foam, Nylon. Peso e Medidas 
aproximados: Peso: 0,45 kg, Comprimento: 60cm 

KIT 9 R$ 60,18 R$ 541,62 

6.3.23 
MINI CAMA ELÁSTICA, Características Mínimas: Confeccionado em aço com pintura 
eletrostática, tela costurada com linha de nylon, base de sustentação e capacidade para até 
120 kg. 

UNIDADE 2 R$ 228,44 R$ 456,88 

6.3.24 
Barra de supino em EVA para Hidroginástica - Medida 1,33 metros x 11cm x 11cm com peso 
de 500g 

UNIDADE 35 R$ 55,77 R$ 1.951,95 

6.3.25 

Aparador de chute Karatê: Formato retangular, duas alças com velcro. Medidas aproximadas 
(A x L x D): 40x20x8. Descrição complementar: Aparador de Chute confecção: em couro 
sintético, ultraleve e resistente. Enchimento de espuma densa. Inclui gancho e tiras com 
alças rebitadas e reforçadas. 

UNIDADE 9 R$ 77,95 R$ 701,55 

6.3.26 
CANELEIRA KARATE E PÉ REMOVIVEL, protetor revestido com couro sintetico e interior em 
EVA de alta resistencia, fixação em velco - tamanhos P, M e G, cor : Azul. 

PAR 4 R$ 102,04 R$ 408,16 

6.3.27 
Peteca oficial para badminton. Tubo com 6 unidades. Composição em nylon com base de 
cortiça. Cor: amarela. Peso: aproximadamente 7g cada peteca. Tamanho: U. Dimensões: 
6,50 x 6,50 x 8,50 

TUBO 15 R$ 57,42 R$ 861,30 

6.3.28 

Rede badminton. Rede de poliéster, fio de poliamida torcido, banda superior em PVC e cabo 
de aço plastificado; detalhamento: fácil de dobrar e transportar, na cor marrom, acompanha 
cabo de aço plastificado, fitas na cor branca com malha 2 cm; dimensões APROXIMADAS : 
6,10 m de comprimento por 0,70 m de altura. 

UNIDADE 2 R$ 175,59 R$ 351,18 

6.3.29 
Tábua para Propriocepção lateral retangular Material: madeira emborrachada azul para 
evitar escorregões e tombos, Dimensões: 60 x 40 x 10cm. Devor suportar mínimo de 120 kg . 
Piso antiderrapante 

UNIDADE  3 R$ 102,02 R$ 306,06 

6.3.30 
Tábua Proprioceptiva Redonda - o Material: madeira emborrachada azul para evitar 
escorregões e tombos Dimensões: 49x7 cm. Piso antiderrapante . Deve suportar até 135 kg 

UNIDADE 3 R$ 78,44 R$ 235,32 



Página 102 de 140 
 

6.3.31 

LUVA para Taekwondo, homologado pela CBTKD - TAMANHOS P, M e G, Modelo Oficial para 
Taekwondo; Par de Luva protetora das mãos, nas cores preto e branco. Composto por 
espuma modelada revestida por material sintético e poliéster, com velcro de fixação no 
punho. 

PAR 5 R$ 119,81 R$ 599,05 

6.3.32 
Protetor de Canela e Pé para Taekwondo, homologado pela CBTKD - TAMANHOS P, M e G, 
Modelo Oficial para Taekwondo; Par de Protetor de Canela e Pé, nas cores preto e branco. 
Material: PU, PE, EVA, Nylon e etc, com Fecho elástico para ajuste seguro. 

PAR 4 R$ 56,39 R$ 225,56 

6.3.33 
Protetor de Tórax Taekwondo Dupla Face, homologado pela CBTKD - TAMANHOS P,M e G, 
dupla face nas cores vermelho e preto. É composto por três camadas: Cordura - Flexiroll 
(alta absorção de choque) - CoolMax. Sistema de ajuste com velcro. 

UNIDADE 10 R$ 110,25 R$ 1.102,50 

6.3.34 

BOLA DE VÔLEI DE QUADRA, matrizada, com 18 gomos, confeccionada em microfibra. 
Material: Poliuretano Câmera: Airbility Miolo: Removível Slip System Circuferência 
aproximada: 68 cm Peso e medidas oficiais, Câmara Airbility, Miolo Slip System removível e 
lubrificado. TIPO Pró 8.0 Profissional OU DE MESMA QUALIDADE OU SUPERIOR, aprovada 
pela FIVB. 

UNIDADE 34 R$ 350,00 R$ 11.900,00 

6.3.35 

REDE DE VÔLEI Proficional Reforçada Com 4 Faixas - Fio 25mm de Polietileno 100% Virgem 
de Alta Densidade Com, Tratamento UV. Com 4 Faixas em Lonas de 1.8mm e Costura Dupla, 
Resistentes ao Sol, Chuva e Ações climáticas. Faixa superior com 7cm. Faixa Inferior e 
Laterais com 5cm. Revestimento Interno Passante. Malhas 5x5cm. Tamanho Oficial 1,00 X 
10,00metros. 

UNIDADE 1 R$ 321,94 R$ 321,94 

6.3.36 

Bola de Vôlei de Praia, construída com tecnologia TwinSTLock que repele a absorção de 
água na bola, aumentando sua resistência e durabilidade; Com um design de 10 painéis 
constrastantes; Medidas: circunferência 66-68cm; peso 275- 280g, cor branca, azul e 
amarela; Costura de alta precisão ou Sem costur; Tem qualidade aprovada pela FIVB - 
Federação Internacional de Voleibol. 

UNIDADE 20 R$ 359,95 R$ 7.199,00 

6.3.37 
flutuador espaguete piscina , 1,5 m x 6,5cm , material envolto com espuma , cores sortidas 
peso 85g 

UNIDADE 230 R$ 5,93 R$ 1.363,90 

6.3.38 
Raquete para badminton encordoada. Material: Alumínio e grafite. Cabeça: 57 sq.in/ ts, 
equilíbrio: 295 mm, encordoamento, peso aproximado: entre 90 g e 110 g, tensão da Corda: 
1820 lbs. Dimensões aproximadas: (altura x largura x profundidade cm): 67x20x1,5 

UNIDADE 14 R$ 62,07 R$ 868,98 
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6.3.39 
Corda de pular, poliuretano superresistente, 6 mm, em plástico super resistente, anatômica 
e flexível, 2,80m, branca, cordão fixo manopla. 

UNIDADE 5 R$ 10,35 R$ 51,75 

6.3.40 
Rede Profissional para voleibol de Praia; Medidas: 1,00 m (altura) x 9,50 m (largura), Fio 2,0 
em Polietileno (nylon) torcido Malha 10x10 cm, Acompanha corda guia para instalação da 
rede e sapatilhos metálicos nas quatro pontas da rede 4 Faixas, cor Azul/Alaranjada/Branca. 

UNIDADE  3 R$ 616,98 R$ 1.850,94 

6.3.41 
BOLA MEDICINEBOL, Material: Borracha, Peso: 4 Kg, Características Adicionais: Uso 
fisioterápico e treinamentos específicos, matrizada, Cor: A escolher. com miolo slip system 
removível e lubrificada. 

UNIDADE 2 R$ 75,85 R$ 151,70 

6.3.42 
BOLA MEDICINEBOL, Material: Borracha, Peso: 2 Kg, Características Adicionais: Uso fisioterápico e 
treinamentos específicos, matrizada, Cor: A escolher 

UNIDADE 2 R$ 49,44 R$ 98,88 

6.3.43 
Halteres para hidro ginastica 3kg -fabricado em borracha EVA e com haste emborrachada 
suas extremidades são em forma triangular.Especificações: Tamanho APROXIMADO: 26cm x 
13cm x 12cm. 

PAR 10 R$ 49,79 R$ 497,90 

6.3.44 Prancha Flutuador EVA Natação adulto UNIDADE 40 R$ 32,48 R$ 1.299,20 

6.3.45 Flutuadores espaguete para piscina. UNIDADE 230 R$ 15,33 R$ 3.525,90 

6.3.46 
LUVA KARATÊ, Características Mínimas: Material: couro sintético e espuma. Indeformável. 
Tamanho oficial adulto. Cor A ESCOLHER. 

PAR 8 R$ 56,39 R$ 451,12 

6.3.47 

Aparador de chute TAEKWONDO: Formato retangular, duas alças com velcro. Medidas 
aproximadas (AxLxD): 40x20x8. homologado pela CBTKD Tamanho: G. Descrição 
complementar: Aparador de Chute confecção: em couro sintético, ultraleve e resistente. 
Enchimento de espuma densa. Inclui gancho e tiras com alças rebitadas e reforçadas. 

UNIDADE 2 R$ 143,52 R$ 287,04 

6.3.48 
Bola suíça. Material: Policloreto de vinila; Dimensões aproximadas do produto: 65 cm de 
diâmetro. Peso Aproximado: 1,5 kg (Bola vazia). Resiste a até 300 Kg de peso estático; Anti 
Burst (não murcha repentinamente). 

UNIDADE 18 R$ 50,65 R$ 911,70 

6.3.49 Cronometro digital ( hora, data, alarme e precisão de 1/100 segundos) UNIDADE  7 R$ 26,19 R$ 183,33 

6.3.50 

TATAME EVA, Material: Confeccionado em E.V.A, Dimensões: 1000 x 1000 x 40 mm, 
Aplicação: Tatame esportivo oficial para competição e prática de Judô, Jiu- Jitsu, karatê, 
taekwondo entre outros, Características Técnicas Mínimas: Cobertura com película 
siliconizada, texturizada e sistema impact- system (sistema colmeia). 

UNIDADE 50 R$ 206,68 R$ 10.334,00 
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6.3.51 
Bastão para provas de revezamento, liso e oco, de seção circular, em plástico, em uma única 
peça, com comprimento de 28 a 30cm e peso mínimo de 50g. 

UNIDADE 2 R$ 14,12 R$ 28,24 

6.3.52 
DARDO, Aplicação: Atletismo para lançamento, Material: Bambu, Características Adicionais: 
Empunhadura de cordel e ponteira de ferro pintada. Peso 800 gramas. 

UNIDADE  1 R$ 821,08 R$ 821,08 

6.3.53 

Bola Oficial de Futebol Society. Bola de Futebol Society, câmara airbility, miolo slip system 
removível e lubrificado, tecnologia termotec que garante 0% de absorção de água, 
composição: em PU (poliuretano), peso aproximado: 425 445g , Circunferência 
APROXIMADA: 68 a 69 cm. 

UNIDADE  20 R$ 149,45 R$ 2.989,00 

6.3.54 COLETE TREINO CORES VARIADAS CONJUNTO  50 R$ 10,47 R$ 523,50 

6.3.55 
BOLA PARA TÊNIS ,Características Técnicas Mínimas: Soft (iniciação), Material: borracha 
vulcanizada e feltro, Embalagem: Com 18 unidades. 

EMBALAGEM  15 R$ 193,81 R$ 2.907,15 

6.3.56 
BOLA PARA TÊNIS LARANJA, também conhecida como Fase 2 – É feita de feltro, é 50% mais 
lenta do que uma bola normal (amarela), e destinada a crianças de 910 anos de idade em 
uma quadra de 18 x 6,5m. Blister com 03 unidades. 

BLISTER 10 R$ 25,05 R$ 250,50 

6.3.57 

RAQUETE DE TÊNIS GRANDE ENCORDOADA Sim; CABEÇA700 cm² BALANÇO (MM)315mm a 
325mm, EMPUNHADURA L34 3/8; Empunhadura: Emborrachada; Forma: Oversize 
COMPRIMENTO DA RAQUETE (CM) 68,50 e FAIXA ETÁRIA Juvenil/adulto. Material: Alumínio. 
Peso aproximado: 300g. CONTÊM CAPA PARA GUARDAR RAQUETE. 

UNIDADE 16 R$ 127,57 R$ 2.041,12 

6.3.58 
RAQUETE TÊNIS PEQUENA Composição: Alumínio; Dimensões aproximadas : Comprimento: 
535 mm; Peso 180g; Encordoada: Sim, Idade indicada: 4 a 6 anos (Crianças de 1,03 a 1,19 
m); COM CAPA PARA TRANSPORTE 

UNIDADE 4 R$ 102,36 R$ 409,44 

6.3.59 
BOLAS DE PILATES 55 Cm Cinza ou Azul. A Bola para ginástica, treinamento funcional, 
pilates, yoga. Produzidas com material 100% atóxico e livre de ftalatos, suporta até 200kg, e 
possui sistema anti estouro. 

UNIDADE 10 R$ 52,78 R$ 527,80 

6.3.60 
Raquete para badminton encordoada. Material: Alumínio e grafite. Cabeça: 57 sq.in/ ts, 
equilíbrio: 295 mm, encordoamento, peso aproximado: entre 90 g e 110 g, tensão da Corda: 
1820 lbs. Dimensões aproximadas: (altura x largura x profundidade cm): 67x20x1,5 

UNIDADE  20 R$ 58,30 R$ 1.166,00 

6.3.61 
Rede para Cesta de Basquete Oficial (Par) Medidas Oficiais 0,45 X 0,50 Cm Modelo 
Profissional 100% Polipropileno Fio 4mm em Seda. 

PAR 6 R$ 24,45 R$ 146,70 
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6.3.62 
Escada de agilidade Material: Nylon e polipropileno - Dimensões do Produto: 4 metros – 8 
degraus. 

UNIDADE  2 R$ 48,65 R$ 97,30 

6.3.63 
Faixas Elásticas Resistência Theraband resistência alta Elástico em TPE, possui 
aproximadamente 1,2 m de comprimento por 15 cm de largura 

UNIDADE  20 R$ 24,67 R$ 493,40 

6.3.64 
Faixas Elásticas Resistência Theraband resistência MÉDIA o Elástico em TPE, possui 
aproximadamente 1,2 m de comprimento por 15 cm de largura. 

UNIDADE  30 R$ 30,63 R$ 918,90 

6.3.65 

Jogos de Cones com Barreira - Barras de aço carbono com proteção em PVC nas 
extremidades e cones confeccionados em polietileno, com perfurações para acoplagem das 
barras. Kit completo acompanha 12 cones e 09 barreiras. Ajustável para as alturas de 21cm, 
31cm ou 41cm . Desmontável. Possibilidade de uso dos cones isoladamente em outras 
atividades . DIMENSÕES APROXIMADAS DE : 32 x 25 x 100cm 

KIT 3 R$ 191,23 R$ 573,69 

6.3.66 
REDE PARA GUARDAR BOLAS, Material: Nylon. Características: com cordão de aperto 
deslizante. Capacidade: 10 a 14 bolas. 

UNIDADE 5 R$ 41,02 R$ 205,10 

6.3.67 
CANELEIRA, Material: Emborrachado, Peso: 5 kg, Características Adicionais: Enchimento com 
esferas de ferro e fecho com velcro. 

PAR 5 R$ 117,60 R$ 588,00 

6.3.68 RAIA para piscina ,mar ,rio ,represa em polietileno KIT  2 R$ 1.021,41 R$ 2.042,82 

6.3.69 Kit com 03 raias de 25 metros com corda especial e raia. UNIDADE 1 R$ 321,94 R$ 321,94 

6.3.70 Paraquedas de nataçao, cinto de resistência para treinamento. UNIDADE 4 R$ 115,16 R$ 460,64 

6.3.71 
Barreiras de agilidade ajustavel por luva, de 44 cm a 60 cm ,material plástico de alta 
resistencia ,bases com contra peso pra maior estabilidade, 67 cm de largura. KIT C/ 5 
UNIDADES 

UNIDADE  2 R$ 77,21 R$ 154,42 

6.3.72 Bosu pilates, material de latex , 45 cm , fortificação muscular , cores variadas . UNIDADE  2 R$ 272,37 R$ 544,74 

6.3.73 
trx, fita de suspensão funcional , fita de nylon , costura reforçada , manoplas de plastico e 
ajustes independentes. 

UNIDADE  1 R$ 61,81 R$ 61,81 

6.3.74 Raquetes de taekwondo , dimensões 45x23 cm , couro sintetico , espuma e pvc. UNIDADE  5 R$ 46,57 R$ 232,85 

6.3.75 
Bola de Goalball com guizos aprovada pela IBSA (Federação Internacional de Esporte de 
cegos). Diametro aproximado 24/25 cm. Confeccionada em borracha moldada com 77cm de 
circunferência e peso de 1,25kg. 

UNIDADE 10 R$ 1.779,33 R$ 17.793,30 
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6.3.76 

REDE PARA TRAVE DE GOALBALL/ Rede para Goalball confeccionada em 100% de 
Polipropileno com fio de 4mm de espessura, malha 12cm x 12cm, resistencia da malha: 
67,70 Kg. Medindo: 900 x 100 x 130 Cm (CxAxL). Conjunto com 2 unidades. Marca: Azul 
Esportes 

UNIDADE 2 R$ 2.007,78 R$ 4.015,56 

6.3.77 
OCULOS DE GOALBALL/Óculos de proteção oficial para Goalball. Produzido em borracha 
moldada de altíssima qualidade, com espuma interna para perfeita acomodação. Possui 
ajuste de tamanho. Fechamento completo da visão e proteção efetiva dos olhos. 

UNIDADE  6 R$ 634,50 R$ 3.807,00 

6.3.78 SUPER BAND /Material: Borracha de alta qualidade UNIDADE 6 R$ 80,00 R$ 480,00 

6.3.79 
MINIBAND/Tamanhos: 30 cm de comprimento / 4 cm de altura. espessura: 2 mm - band 
leve/ 4mm - band média/ 6 mm - band forte/ 8 mm - band eztra forte. Composição: 100% 
gel polímero T.P.E. 

UNIDADE 12 R$ 59,29 R$ 711,48 

6.3.80 

CINTO DE TRAÇÃO DUPLO/Feito em EVA 6mm dublado com cacharrel, o cinto oferece um 
ajuste perfeito e confortável. Seu gorgurão de polipropileno de alta resistência garante a 
máxima durabilidade durante os exercícios mais intensos. Com uma meia argola soldada de 
50mm e fecho em velcro de alta resistência, você terá total segurança e estabilidade. 

UNIDADE 2 R$ 300,20 R$ 600,40 

6.3.81 
STEP/Step Capacidade 200 kg Densidade: 100 kg/m³ - Material: E.V.A. (Etil, Vinil e Acetato) 
Textura: Texturizado antiderrapante Dimensões: 60 x 30 x 10 cm (C x L x A) Peso: 1,8 kg 

UNIDADE 4 R$ 277,01 R$ 1.108,04 

6.3.82 
Dardo de atletismo para lançamento 800 gramas. Indicado para treinamento. Estrutura de 
alumínio, cabeça de aço, empunhadura de corda e cauda afinada. Peso e dimensões muito 
próximos do oficial 

UNIDADE  1 R$ 1.055,70 R$ 1.055,70 

6.3.83 
SNORKEL DE NATAÇÃO/O snorkel frontal para natação é um tubo flexível que é preso à 
cabeça do nadador, com a extremidade acima da água, permitindo que ele respire sem 
precisar levantar a cabeça para fora d'água. 

UNIDADE 2 R$ 144,35 R$ 288,70 

6.3.84 PALMAR/Tamanho PP - Veste: 33 - 36 Tamanho P - Veste: 36-38 UNIDADE 2 R$ 57,67 R$ 115,34 

6.3.85 BUBLLE POP UNIDADE 1 R$ 273,67 R$ 273,67 

6.3.86 
BRINQUEDOS FLUTUANTES diversos emborrachados, com formatos de personagens e 
tamanhos diferentes. 

UNIDADE 10 R$ 177,00 R$ 1.770,00 
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6.3.87 
As plataformas de apoio para natação são usadas em piscinas para permitir que as pessoas 
pratiquem atividades aquáticas em profundidades menores. 

UNIDADE  1 R$ 1.463,33 R$ 1.463,33 

6.3.88 
TAPETE FLUTUANTE/Proporcionam flutuação e estabilidade e ajudam as crianças a se 
sentirem mais confortáveis na água, permitindo que elas se acostumem gradualmente com 
a sensação de flutuação e movimento 

UNIDADE 2 R$ 732,00 R$ 1.464,00 

6.3.89 
GRIPE PARA RAQUETE DE PARABADMINTON/Detalhamento: Su perfície confortável, 
aderente e uma sensação suave, cartela com 1 unidade. 25mm de largura, 1.7 mm de 
espessura e 730mm de comprimento; 

UNIDADE 5 R$ 143,33 R$ 716,65 

6.3.90 
Kit Bocha Adaptada: com 6 bolas vermelhas, 6 bolas azul e 1 bola branca. Material 100% PU, 
costuradas à mão, com enchimento em granulado, plástico não tóxico. Aprovado pelo 
CPISRA. Especificações: Peso da bocha: 275gr; Circunferência: 270mm; 

KIT 1 R$ 1.468,40 R$ 1.468,40 

Valor Total da Etapa 6.3    TOTAL  R$ 124.910,28 

VALOR TOTAL DA META 6      TOTAL  R$ 235.313,38 
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META 7- MATERIAL PEDAGÓGICO  

META 7 - MATERIAL PEDAGÓGICO - COPS RIACHO FUNDO I, SAMAMBAIA E SÃO SEBASTIÃO 

ETAPA 7. 1 -  MATERIAL PEDAGOGICO - RIACHO FUNDO I 

7.1.1 Barbante cru 100g 6 fios,  rolo. ROLO 20 R$ 2,74 R$ 54,80 

7.1.2 

Cola  quente em silicone - bastão grosso - composição 

kg 15 R$ 51,06 R$ 765,90 
silicone, aplicação pistola quente, características adicionais com  aproximadamente 7,5 mm de 
diâmetro e 30 cm de comprimento, tipo bastão. Embalagem em 1kg. 

7.1.3 

Papel A4 (210 mm x 297 mm), gramatura 75 g/m², branco, alta alvura, porosidade, opacidade, 
resistência, durabilidade e rigidez, estabilidade dimensional, planicidade. Aplicação multiuso: 
impressoras laser e jato de tinta, COPiadoras e fax de folhas soltas. Fabricado com 100% de celulose 
de eucalipto reflorestado, com certificação fsc ou cerflor. Resma com 500 folhas, devidamente 
embaladas. 

RESMA 12 R$ 29,26 R$ 351,12 

7.1.4 

Bexiga Classic nº 10  pct. Com 50 unidades (cores variadas 

PACOTE 35 R$ 22,00 R$ 770,00 

. Características: tamanho: 10 Material: látex qualidade: profissional. 

7.1.5 
Bloco de creative paper: formato padrão A4 210mm x 297mm e espessura de 80g/m². 8 cores - 
minimo de 40 folhas/resma. 

BLOCO 6 R$ 6,97 R$ 41,82 
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7.1.6 Papel sulfite para plotter. Rolo de 610mm x 50m, gramatura de 90g/m². ROLO 1 R$ 14,63 R$ 14,63 

7.1.7 
Lápis de cor - estojo com 12 lápis de cor, formato sextavado, atóxico e seguro para uso, com 
comprimento entre 9 e 10 cm. 

UNIDADE 3 R$ 7,90 R$ 23,70 

7.1.8 

Caneta esferográfica azul - caneta esferográfica, material acrílico transparente, ponta esfera de 
tungstênio, tipo escrita fina, cor tinta azul, tampa ventilada, tampa e plug da mesma cor da tinta. 
Descrições mínimas: ponta média de 1 mm, largura da linha 0,4mm. Caixa com 50 (cinquenta) 
unidades. Prazo de validade mínima: 24 (vinte e quatro meses). Referência bic, ou de melhor 
qualidade. 

CAIXA 5 R$ 21,69 R$ 108,45 

7.1.9 

Pincel salientador marca texto - pincel salientador fluorescente, tipo caneta marca textos, com 
ponta chanfrada. Ideal para marcar sobre originais, fotocópias, esferográficas e impressos em geral. 
Cor: amarela. Referência hélios carbex ou similar em qualidade e desempenho. Caixa com 12 
unidades. 

CAIXA 1 R$ 15,22 R$ 15,22 

7.1.10 Cartolina 150g 50x66, branca. UNIDADE 96 R$ 0,62 R$ 59,52 

7.1.11 
Cola plástica, material base pva lavável, apresentação frasco com bico aplicador, cor branca, 
aplicação papel, cortiça, papelão e assemelhados, frasco 500g. 

UNIDADE 6 R$ 9,86 R$ 59,16 

7.1.12 Envelope pardo A4 24cm x 34cm, papel reciclado ou pardo, 90g, com aba. UNIDADE 80 R$ 0,30 R$ 24,00 

7.1.13 
Estojo com 12 canetinhas hidrográficas, material plástico, formato corpo cilíndrico. Padrão faber 
castel , superior ou similar. 

CAIXA 6 R$ 10,13 R$ 60,78 
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7.1.14 Fita adesiva dupla face papel 12mm x 30m. UNIDADE 7 R$ 6,26 R$ 43,82 

7.1.15 Fita adesiva papel kraft 50mm x 50cm. UNIDADE 18 R$ 10,61 R$ 190,98 

7.1.16 Fita adesiva transparente 48mm x 45m. UNIDADE 30 R$ 3,13 R$ 93,90 

7.1.17 Fita crepe 48mmx50m. UNIDADE 14 R$ 7,38 R$ 103,32 

7.1.18 Folha de EVA 40x60 (cores sortidas) 2 mm. UNIDADE 120 R$ 1,42 R$ 170,40 

7.1.19 
Grampeador de mesa. Estrutura metálica de alta resistência. Tamanho médio. Capacidade 105- 210 
grampos. Uso de grampos 24/6 e 26/6. Grampeia até 25 folhas de 75g. 

UNIDADE 4 R$ 9,38 R$ 37,52 

7.1.20 Papel cartão fosco 50 x 70cm 240g/m2. UNIDADE 36 R$ 1,13 R$ 40,68 

7.1.21 Papel crepom 0,48 x 2,00m, gramatura 18 g/m2 UNIDADE 60 R$ 0,83 R$ 49,80 

7.1.22 Papel kraft 80g 60cm x 150m Bobina. UNIDADE 1 R$ 73,58 R$ 73,58 

7.1.23 Percevejo latonado caixa com 100 . Tamanho 10,5mm. CAIXA 1 R$ 3,93 R$ 3,93 

7.1.24 
Pincel desenho, material cabo madeira ou plástico, tipo ponta chato, material cerda pelo animal ou 
sintético, tamanho 08. Virola de alumínio. 

UNIDADE 6 R$ 2,28 R$ 13,68 

7.1.25 Placa de isopor 2cm espessura, comprimento 100 cm, largura 50 cm. UNIDADE 24 R$ 4,10 R$ 98,40 

7.1.26 
Régua acrílica transparente, 30 cm - com escala gravada por transferência de imagem, garantindo 
alta precisão. Possuindo dois micro ressaltos na face que entra em contato com o papel para evitar o 
desgaste da escala. Cantos arredondados para maior segurança. 

UNIDADE 10 R$ 1,88 R$ 18,80 

7.1.27 
Tinta guache, não tóxico, solúvel em água – potes de 250 ml, na cor branco. Desenvolvida para 
trabalhos artísticos e escolares - varias cores. 

UNIDADE 8 R$ 4,49 R$ 35,92 
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7.1.28 
Tesoura: com lâmina em aço inox 8 pol, cabo emborrachado em polipropileno. O produto deve 
medir 21 cm de comprimento. 

UNIDADE 10 R$ 6,07 R$ 60,70 

7.1.29 Polaseal para plastificação 66 x 99 x 0,05mm 100 unid. UNIDADE 135 R$ 11,28 R$ 1.522,80 

7.1.30 
Pincel atômico, material plástico rígido, tipo ponta feltro, tipo carga recarregável, cor:  diversas, 
características adicionais ponta grossa retangular chanfrada. 

UNIDADE 12 R$ 2,83 R$ 33,96 

7.1.31 Grampo 26/6 galvanizado caixa com 5000 unidades. UNIDADE 5 R$ 3,66 R$ 18,30 

7.1.32 TNT em rolo 50 metros - 140 cm largura mínimo. ROLO 5 R$ 74,70 R$ 373,50 

7.1.33 
Cola em bastão 40g. Incolor, lavável, composta: é um produto a base de água, polímero de n-
vinilpirrolidinona, estearato de sódio e glicerina. 

UNIDADE 8 R$ 8,10 R$ 64,80 

7.1.34 Folha em EVA 60 x 40cm (cores sortidas) com glitter. UNIDADE 80 R$ 3,89 R$ 311,20 

7.1.35 Papel A4 (210 x 297 mm, 75 g/m – 100 folhas colorido. RESMA 15 R$ 3,59 R$ 53,85 

Valor Total da Etapa 7.1    TOTAL  R$ 5.762,94 

ETAPA 7.2 COP SAMAMBAIA 

7.2.1 Barbante cru 100g 6 fios,  rolo. ROLO 20 R$ 2,74 R$ 54,80 

7.2.2 

Cola  quente em silicone - bastão grosso - composição 

kg 15 R$ 51,06 R$ 765,90 
silicone, aplicação pistola quente, características adicionais com  aproximadamente 7,5 mm de 
diâmetro e 30 cm de comprimento, tipo bastão. Embalagem em 1kg. 
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7.2.3 

Papel A4 (210 mm x 297 mm), gramatura 75 g/m², branco, alta alvura, porosidade, opacidade, 
resistência, durabilidade e rigidez, estabilidade dimensional, planicidade. Aplicação multiuso: 
impressoras laser e jato de tinta, COPiadoras e fax de folhas soltas. Fabricado com 100% de celulose 
de eucalipto reflorestado, com certificação fsc ou cerflor. Resma com 500 folhas, devidamente 
embaladas. 

RESMA 12 R$ 29,26 R$ 351,12 

7.2.4 

Bexiga Classic nº 10  pct. Com 50 unidades (cores variadas 

PACOTE 35 R$ 22,00 R$ 770,00 

. Características: tamanho: 10 Material: látex qualidade: profissional. 

7.2.5 
Bloco de creative paper: formato padrão A4 210mm x 297mm e espessura de 80g/m². 8 cores - 
minimo de 40 folhas/resma. 

BLOCO 6 R$ 6,97 R$ 41,82 

7.2.6 Papel sulfite para plotter. Rolo de 610mm x 50m, gramatura de 90g/m². ROLO 1 R$ 14,63 R$ 14,63 

7.2.7 
Lápis de cor - estojo com 12 lápis de cor, formato sextavado, atóxico e seguro para uso, com 
comprimento entre 9 e 10 cm. 

UNIDADE 3 R$ 7,90 R$ 23,70 

7.2.8 

Caneta esferográfica azul - caneta esferográfica, material acrílico transparente, ponta esfera de 
tungstênio, tipo escrita fina, cor tinta azul, tampa ventilada, tampa e plug da mesma cor da tinta. 
Descrições mínimas: ponta média de 1 mm, largura da linha 0,4mm. Caixa com 50 (cinquenta) 
unidades. Prazo de validade mínima: 24 (vinte e quatro meses). Referência bic, ou de melhor 
qualidade. 

CAIXA 5 R$ 21,69 R$ 108,45 
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7.2.9 

Pincel salientador marca texto - pincel salientador fluorescente, tipo caneta marca textos, com 
ponta chanfrada. Ideal para marcar sobre originais, fotocópias, esferográficas e impressos em geral. 
Cor: amarela. Referência hélios carbex ou similar em qualidade e desempenho. Caixa com 12 
unidades. 

CAIXA 1 R$ 15,22 R$ 15,22 

7.2.10 Cartolina 150g 50x66, branca. UNIDADE 96 R$ 0,62 R$ 59,52 

7.2.11 
Cola plástica, material base pva lavável, apresentação frasco com bico aplicador, cor branca, 
aplicação papel, cortiça, papelão e assemelhados, frasco 500g. 

UNIDADE 6 R$ 9,86 R$ 59,16 

7.2.12 Envelope pardo A4 24cm x 34cm, papel reciclado ou pardo, 90g, com aba. UNIDADE 80 R$ 0,30 R$ 24,00 

7.2.13 
Estojo com 12 canetinhas hidrográficas, material plástico, formato corpo cilíndrico. Padrão faber 
castel , superior ou similar. 

CAIXA 6 R$ 10,13 R$ 60,78 

7.2.14 Fita adesiva dupla face papel 12mm x 30m. UNIDADE 7 R$ 6,26 R$ 43,82 

7.2.15 Fita adesiva papel kraft 50mm x 50cm. UNIDADE 18 R$ 10,61 R$ 190,98 

7.2.16 Fita adesiva transparente 48mm x 45m. UNIDADE 30 R$ 3,13 R$ 93,90 

7.2.17 Fita crepe 48mmx50m. UNIDADE 14 R$ 7,38 R$ 103,32 

7.2.18 Folha de EVA 40x60 (cores sortidas) 2 mm. UNIDADE 120 R$ 1,42 R$ 170,40 

7.2.19 
Grampeador de mesa. Estrutura metálica de alta resistência. Tamanho médio. Capacidade 105- 210 
grampos. Uso de grampos 24/6 e 26/6. Grampeia até 25 folhas de 75g. 

UNIDADE 4 R$ 9,38 R$ 37,52 

7.2.20 Papel cartão fosco 50 x 70cm 240g/m2. UNIDADE 36 R$ 1,13 R$ 40,68 

7.2.21 Papel crepom 0,48 x 2,00m, gramatura 18 g/m2 UNIDADE 60 R$ 0,83 R$ 49,80 

7.2.22 Papel kraft 80g 60cm x 150m Bobina. UNIDADE 1 R$ 73,58 R$ 73,58 

7.2.23 Percevejo latonado caixa com 100 . Tamanho 10,5mm. CAIXA 1 R$ 3,93 R$ 3,93 
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7.2.24 
Pincel desenho, material cabo madeira ou plástico, tipo ponta chato, material cerda pelo animal ou 
sintético, tamanho 08. Virola de alumínio. 

UNIDADE 6 R$ 2,28 R$ 13,68 

7.2.25 Placa de isopor 2cm espessura, comprimento 100 cm, largura 50 cm. UNIDADE 24 R$ 4,10 R$ 98,40 

7.2.26 
Régua acrílica transparente, 30 cm - com escala gravada por transferência de imagem, garantindo 
alta precisão. Possuindo dois micro ressaltos na face que entra em contato com o papel para evitar o 
desgaste da escala. Cantos arredondados para maior segurança. 

UNIDADE 10 R$ 1,88 R$ 18,80 

7.2.27 
Tinta guache, não tóxico, solúvel em água – potes de 250 ml, na cor branco. Desenvolvida para 
trabalhos artísticos e escolares - varias cores. 

UNIDADE 8 R$ 4,49 R$ 35,92 

7.2.28 
Tesoura: com lâmina em aço inox 8 pol, cabo emborrachado em polipropileno. O produto deve 
medir 21 cm de comprimento. 

UNIDADE 10 R$ 6,07 R$ 60,70 

7.2.29 Polaseal para plastificação 66 x 99 x 0,05mm 100 unid. UNIDADE 135 R$ 11,28 R$ 1.522,80 

7.2.30 
Pincel atômico, material plástico rígido, tipo ponta feltro, tipo carga recarregável, cor:  diversas, 
características adicionais ponta grossa retangular chanfrada. 

UNIDADE 12 R$ 2,83 R$ 33,96 

7.2.31 Grampo 26/6 galvanizado caixa com 5000 unidades. UNIDADE 5 R$ 3,66 R$ 18,30 

7.2.32 TNT em rolo 50 metros - 140 cm largura mínimo. ROLO 5 R$ 74,70 R$ 373,50 

7.2.33 
Cola em bastão 40g. Incolor, lavável, composta: é um produto a base de água, polímero de n-
vinilpirrolidinona, estearato de sódio e glicerina. 

UNIDADE 8 R$ 8,10 R$ 64,80 

7.2.34 Folha em EVA 60 x 40cm (cores sortidas) com glitter. UNIDADE 80 R$ 3,89 R$ 311,20 
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7.2.35 Papel A4 (210 x 297 mm, 75 g/m – 100 folhas colorido. RESMA 15 R$ 3,59 R$ 53,85 

Valor Total da Etapa 7.2    TOTAL  R$ 5.762,94 

ETAPA 7.3 SÃO SEBASTIÃO  

7.3.1 Barbante cru 100g 6 fios,  rolo. ROLO 20 R$ 2,74 R$ 54,80 

7.3.2 

Cola  quente em silicone - bastão grosso - composição 

kg 15 R$ 51,06 R$ 765,90 
silicone, aplicação pistola quente, características adicionais com  aproximadamente 7,5 mm de 
diâmetro e 30 cm de comprimento, tipo bastão. Embalagem em 1kg. 

7.3.3 

Papel A4 (210 mm x 297 mm), gramatura 75 g/m², branco, alta alvura, porosidade, opacidade, 
resistência, durabilidade e rigidez, estabilidade dimensional, planicidade. Aplicação multiuso: 
impressoras laser e jato de tinta, COPiadoras e fax de folhas soltas. Fabricado com 100% de celulose 
de eucalipto reflorestado, com certificação fsc ou cerflor. Resma com 500 folhas, devidamente 
embaladas. 

RESMA 12 R$ 29,26 R$ 351,12 

7.3.4 

Bexiga Classic nº 10  pct. Com 50 unidades (cores variadas 

PACOTE 35 R$ 22,00 R$ 770,00 

. Características: tamanho: 10 Material: látex qualidade: profissional. 

7.3.5 
Bloco de creative paper: formato padrão A4 210mm x 297mm e espessura de 80g/m². 8 cores - 
minimo de 40 folhas/resma. 

BLOCO 6 R$ 6,97 R$ 41,82 

7.3.6 Papel sulfite para plotter. Rolo de 610mm x 50m, gramatura de 90g/m². ROLO 1 R$ 14,63 R$ 14,63 
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7.3.7 
Lápis de cor - estojo com 12 lápis de cor, formato sextavado, atóxico e seguro para uso, com 
comprimento entre 9 e 10 cm. 

UNIDADE 3 R$ 7,90 R$ 23,70 

7.3.8 

Caneta esferográfica azul - caneta esferográfica, material acrílico transparente, ponta esfera de 
tungstênio, tipo escrita fina, cor tinta azul, tampa ventilada, tampa e plug da mesma cor da tinta. 
Descrições mínimas: ponta média de 1 mm, largura da linha 0,4mm. Caixa com 50 (cinquenta) 
unidades. Prazo de validade mínima: 24 (vinte e quatro meses). Referência bic, ou de melhor 
qualidade. 

CAIXA 5 R$ 21,69 R$ 108,45 

7.3.9 

Pincel salientador marca texto - pincel salientador fluorescente, tipo caneta marca textos, com 
ponta chanfrada. Ideal para marcar sobre originais, fotocópias, esferográficas e impressos em geral. 
Cor: amarela. Referência hélios carbex ou similar em qualidade e desempenho. Caixa com 12 
unidades. 

CAIXA 1 R$ 15,22 R$ 15,22 

7.3.10 Cartolina 150g 50x66, branca. UNIDADE 96 R$ 0,62 R$ 59,52 

7.3.11 
Cola plástica, material base pva lavável, apresentação frasco com bico aplicador, cor branca, 
aplicação papel, cortiça, papelão e assemelhados, frasco 500g. 

UNIDADE 6 R$ 9,86 R$ 59,16 

7.3.12 Envelope pardo A4 24cm x 34cm, papel reciclado ou pardo, 90g, com aba. UNIDADE 80 R$ 0,30 R$ 24,00 

7.3.13 
Estojo com 12 canetinhas hidrográficas, material plástico, formato corpo cilíndrico. Padrão faber 
castel , superior ou similar. 

CAIXA 6 R$ 10,13 R$ 60,78 

7.3.14 Fita adesiva dupla face papel 12mm x 30m. UNIDADE 7 R$ 6,26 R$ 43,82 

7.3.15 Fita adesiva papel kraft 50mm x 50cm. UNIDADE 18 R$ 10,61 R$ 190,98 
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7.3.16 Fita adesiva transparente 48mm x 45m. UNIDADE 30 R$ 3,13 R$ 93,90 

7.3.17 Fita crepe 48mmx50m. UNIDADE 14 R$ 7,38 R$ 103,32 

7.3.18 Folha de EVA 40x60 (cores sortidas) 2 mm. UNIDADE 120 R$ 1,42 R$ 170,40 

7.3.19 
Grampeador de mesa. Estrutura metálica de alta resistência. Tamanho médio. Capacidade 105- 210 
grampos. Uso de grampos 24/6 e 26/6. Grampeia até 25 folhas de 75g. 

UNIDADE 4 R$ 9,38 R$ 37,52 

7.3.20 Papel cartão fosco 50 x 70cm 240g/m2. UNIDADE 36 R$ 1,13 R$ 40,68 

7.3.21 Papel crepom 0,48 x 2,00m, gramatura 18 g/m2 UNIDADE 60 R$ 0,83 R$ 49,80 

7.3.22 Papel kraft 80g 60cm x 150m Bobina. UNIDADE 1 R$ 73,58 R$ 73,58 

7.3.23 Percevejo latonado caixa com 100 . Tamanho 10,5mm. CAIXA 1 R$ 3,93 R$ 3,93 

7.3.24 
Pincel desenho, material cabo madeira ou plástico, tipo ponta chato, material cerda pelo animal ou 
sintético, tamanho 08. Virola de alumínio. 

UNIDADE 6 R$ 2,28 R$ 13,68 

7.3.25 Placa de isopor 2cm espessura, comprimento 100 cm, largura 50 cm. UNIDADE 24 R$ 4,10 R$ 98,40 

7.3.26 
Régua acrílica transparente, 30 cm - com escala gravada por transferência de imagem, garantindo 
alta precisão. Possuindo dois micro ressaltos na face que entra em contato com o papel para evitar o 
desgaste da escala. Cantos arredondados para maior segurança. 

UNIDADE 10 R$ 1,88 R$ 18,80 

7.3.27 
Tinta guache, não tóxico, solúvel em água – potes de 250 ml, na cor branco. Desenvolvida para 
trabalhos artísticos e escolares - varias cores. 

UNIDADE 8 R$ 4,49 R$ 35,92 

7.3.28 
Tesoura: com lâmina em aço inox 8 pol, cabo emborrachado em polipropileno. O produto deve 
medir 21 cm de comprimento. 

UNIDADE 10 R$ 6,07 R$ 60,70 
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7.3.29 Polaseal para plastificação 66 x 99 x 0,05mm 100 unid. UNIDADE 135 R$ 11,28 R$ 1.522,80 

7.3.30 
Pincel atômico, material plástico rígido, tipo ponta feltro, tipo carga recarregável, cor:  diversas, 
características adicionais ponta grossa retangular chanfrada. 

UNIDADE 12 R$ 2,83 R$ 33,96 

7.3.31 Grampo 26/6 galvanizado caixa com 5000 unidades. UNIDADE 5 R$ 3,66 R$ 18,30 

7.3.32 TNT em rolo 50 metros - 140 cm largura mínimo. ROLO 5 R$ 74,70 R$ 373,50 

7.3.33 
Cola em bastão 40g. Incolor, lavável, composta: é um produto a base de água, polímero de n-
vinilpirrolidinona, estearato de sódio e glicerina. 

UNIDADE 8 R$ 8,10 R$ 64,80 

7.3.34 Folha em EVA 60 x 40cm (cores sortidas) com glitter. UNIDADE 80 R$ 3,89 R$ 311,20 

7.3.35 Papel A4 (210 x 297 mm, 75 g/m – 100 folhas colorido. RESMA 15 R$ 3,59 R$ 53,85 

Valor Total da Etapa 7.3    TOTAL  R$ 5.762,94 

VALOR TOTAL DA META 7      TOTAL  R$ 17.288,82 
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META 8 - UNIFORMES 

META 8 - UNIFORMES - COPS RIACHO FUNDO I, SAMAMBAIA E SÃO SEBASTIÃO 

META 8.1  - UNIFORMES COP RIACHO FUNDO 1 

8.1.1 

CAMISA ADMINISTRATIVO DO COP, GAS, Monitor, professor Características 
MínimasESPECÍFICO PARA PRÁTICA ESPORTIRVA Tipo: TECIDO (GERAL) - MICRO DRY BRANCO 
TECIDO (GOLA) - RIBANA POLIESTER PRETO SUBLIMAÇÃO TOTAL ETIQUETA DE COMPOSIÇÃO 
A4 Tamanhos PP, P, M, G, GG, XG, XGG:, Tipo: Adulto. 

UNIDADE 26 R$ 23,00 R$ 598,00 

8.1.2 

Kit Uniforme Equipe de Serviços e RH - Composto por calça, bermuda e casaco (tamanhos P, 
M, G e GG)Casaco de agasalho adulto: Malha 90% poliéster e 10% algodão; Gramatura 280 
g/m²; Duas faixas laterais de 10 mm de largura, cada, na cor a defnir; Fechamento por zíper 
destacável iniciando na gola e finalizando na barra; Mangas longas Raglan; Laterais retas com 
dois bolsos: Personalizada em serigrafia à base d`água nas costas; Cores a definir; Cores a 
definir; CALÇÃO E CALÇA: MICRO DRY BRANCO TECIDO,SUBLIMAÇÃO TOTAL 

KIT 26 R$ 250,00 R$ 6.500,00 

8.1.3 Camisa termica UV+50 manga longa. Tamanhos P, M, G e XGG UNIDADE 52 R$ 33,67 R$ 1.750,84 

8.1.4 

SUNGA INFANTIL, Material: Spandex praia 85% poliamida e 15% elastano e forro 100% 
poliamida na cores a definir Tipo: Natação infantil, acabamento em Xtra Life, gramatura de 
240 g/m², cadarço cordex, dianteira simétrica na cor a definir e recortes nas diagonais na cor 
a definir, personalizado em serigrafia com tinta plastisol em uma das laterais e na lateral 
contrária. Tamanho: 08 e 12 anos 

UNIDADE 100 R$ 26,79 R$ 2.679,00 

8.1.5 

SUNGA ADULTO, Material: Spandex praia 85% poliamida e 15% elastano na cores a definir, 
forro 100% poliamida na cor branca, Tipo: Natação adulto, acabamento em Xtra Life, 
gramatura de 240 g/m², cadarço cordex, dianteira simétrica na cor azul marinho e recortes 
nas diagonais na cor branca, personalizado em serigrafia com tinta plastisol em uma das 
laterais e na lateral contrária. Tamanho: PP, P, M, G, GG, XG, XGG. 

UNIDADE  430 R$ 35,55 R$ 15.286,50 
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8.1.6 

MAIÔ ADULTO, Material: Spandex praia 85% poliamida e 15% elastano na cor a definir, 
gramatura de 240 g/m², acabamento em XTra Life e forro 100% poliamida na cor a definir, 
Apresentação: Maiô para natação, frente simétrica com decote arredondado, costas 
nadadora com recorte na altura da escápula, personalizado em serigrafia com tinta plastisol 
(frente e costas),Tamanho: PP, P, M, G, GG, XG, XGG. 

UNIDADE 1000 R$ 41,89 R$ 41.890,00 

8.1.7 

MAIÔ INFANTIL, Material: Spandex praia 85% poliamida e 15% elastano na cor a definir, 
gramatura de 240 g/m², acabamento em Xtra Life e forro 100% poliamida na cor a definir, 
Apresentação: Maiô tipo natação com frente simétrica, decote arredondado, costas nadadora 
com recorte na altura da escápula, personalizado em serigrafia com tinta plastisol (frente e 
costas), Tamanho: 08 e 12 anos 

UNIDADE 350 R$ 41,12 R$ 14.392,00 

8.1.8 

TOUCA, Características Mínimas: Malha Spandex praia 85% poliamida e 15% elastano, 
acabamento em Xtra Life, modelo básico nadador com laterais simétricas na cor a definir e 
uma faixa larga na cor branca seguindo por toda parte superior da peça, personalização 
aplicada em serigrafia com tinta plastisol em cada uma das laterais, uso adulto, tamanho 
único. 

UNIDADE 2200 R$ 13,42 R$ 29.524,00 

8.1.9 

Kimono de Karatê INFANTIL tecido sarja 100% algodão na cor branca, gramatura 240g², 
conjunto composto de calça com elástico e cordão, blusa de gola reforçada com 6 costuras, 
acompanha faixa branca confeccionado no modelo competição.Uso infantil. Tamanhos: M1, 
M2 e M3 

UNIDADE 70 R$ 161,17 R$ 11.281,90 

8.1.10 

Kimono de Karatê ADULTO tecido sarja 100% algodão na cor branca, gramatura 240g², 
conjunto composto de calça com elástico e cordão, blusa de gola reforçada com 6 costuras, 
acompanha faixa branca confeccionado no modelo competição.Uso adulto. Tamanhos: A0, 
A1, A2, A3 e A4. 

UNIDADE 60 R$ 193,98 R$ 11.638,80 

8.1.11 
Faixa padrão com forro interno em sarja com corbertura colorida em tecido 100% algodão 
com 6 costuras. Tamanhos: P, M, G, GG, cores diversas. 

UNIDADE 90 R$ 31,43 R$ 2.828,70 

8.1.12 

Kimono de Judô Infantil: reforçado tecido sarja 100% algodão branca ou azul, gramatura 
240g², conjunto composto de calça com elástico e cordão, com reforços na altura do joelho, 
blusa com reforços no peito e costas, gola com 6 costuras, acompanha faixa branca. Uso 
infantil, Tamanhos: M1, M2 e M3 

UNIDADE 70 R$ 119,97 R$ 8.397,90 
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8.1.13 

Kimono de Judô Adulto: reforçado tecido sarja 100% algodão branca ou azul, gramatura 
240g², conjunto composto de calça com elástico e cordão, com reforços na altura do joelho, 
blusa com reforços no peito e costas, gola com 6 costuras, acompanha faixa branca. Uso 
adulto. Tamanhos: A0, A1, A2, A3 e A4. 

UNIDADE 60 R$ 187,98 R$ 11.278,80 

8.1.14 
Faixa padrão com forro interno em sarja com corbertura colorida em tecido 100% algodão 
com 6 costuras, com ponteira. Tamanhos: P, M, G, GG, cores diversas. 

UNIDADE 80 R$ 31,43 R$ 2.514,40 

8.1.15 

Kimono (Dobok) Taekwondo Reforçado Adulto: reforçado grosso profissional brim 100% 
algodão, alta resistência, branca ou preto. conjunto composto de Calça com elástico e cordão 
apresenta reforço no joelho. Blusa com reforço no peitoral e nas costas, gola com 6 costuras. 
Acompanha faixa branca. Uso adulto. Tamanhos: A0, A1, A2, A3 e A4. 

UNIDADE 70 R$ 166,67 R$ 11.666,90 

8.1.16 
Faixa padrão com forro interno em sarja com corbertura colorida em tecido 100% algodão 
com 6 costuras. Tamanhos: P, M, G, GG, cores diversas. 

UNIDADE 150 R$ 31,43 R$ 4.714,50 

8.1.17 
Faixa padrão com forro interno em sarja com corbertura colorida em tecido 100% algodão 
com 6 costuras, com ponteira. Tamanhos: P, M, G, GG, cores diversas. 

UNIDADE 80 R$ 31,43 R$ 2.514,40 

8.1.18 
CAMISETA INFANTIL ALUNO, Material: ESPECÍFICO PARA PRÁTICA ESPORTIRVA Tipo: TECIDO 
(GERAL) - MICRO DRY BRANCO TECIDO (GOLA) - RIBANAPOLIESTER PRETO SUBLIMAÇÃO 
TOTAL ETIQUETA DE COMPOSIÇÃO A4 Cor a definir. Tamanho: 08 e 12. - VALOR 20,50 

UNIDADE 500 R$ 20,50 R$ 10.250,00 

8.1.19 

CAMISETA ADULTO ALUNO, Material:ESPECÍFICO PARA PRÁTICA ESPORTIRVA Tipo: TECIDO 
(GERAL) - MICRO DRY BRANCO TECIDO (GOLA) - RIBANA POLIESTER PRETO SUBLIMAÇÃO 
TOTAL ETIQUETA DE COMPOSIÇÃO A4 Tamanhos PP, P, M, G, GG, XG, XGG Cor a definir - 
VALOR 20,50 

UNIDADE 4250 R$ 23,00 R$ 97.750,00 

8.1.20 

Kit Guarda Vidas (Salvavidas) Itens do Kit: - Regata Amarela, com logon do CAPITAL e SEL na 
frente e nome Salva-Vidas atrás e frente - Short Vermelho, com logon do CAPITAL e SEL na 
frente - Boné vermelho, com logon na frente. Tamanho: PP, P, M, G, GG ou conforme 
necessidade do COP 

UNIDADE 2 R$ 146,02 R$ 292,04 
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8.1.21 

Farda Tática – Bombeiro Civil (Brigadista) Itens do Kit: - 1 Calça Tática - s/ Refletivo - RipStop; - 
1 Gandola Tática - Manga Longa s/Refletivo - RipStop (com logon do AXIOMAS e SEL na frente 
ou nas mangas e nome Brigadista atrás e frente) Cor a definir. Tamanho: P, M, G, GG ou 
conforme necessidade do COP 

UNIDADE 4 R$ 363,12 R$ 1.452,48 

8.1.22 
BONÉ - Bombeiro Civil (Brigadista) Confeccionado em tecido Rip Stop, com logon na frente. 
Cor a definir. Tamanho: Único ou conforme necessidade do COP 

UNIDADE 4 R$ 38,23 R$ 152,92 

8.1.23 
BOTA MILITAR - Bombeiro Civil (Brigadista) Material: Bota fabricada em Couro Legítimo, Sola 
de borracha desenvolvida para zona urbana ou terrenos desafiadores. Tamanho:A definir 

UNIDADE 4 R$ 155,09 R$ 620,36 

Valor Total da Etapa 8.1    TOTAL  R$ 289.974,44 

META 8.2  - UNIFORMES COP SAMAMBAIA  

8.2.1 

CAMISA ADMINISTRATIVO DO COP, GAS, Monitor, professor Características 
MínimasESPECÍFICO PARA PRÁTICA ESPORTIRVA Tipo: TECIDO (GERAL) - MICRO DRY BRANCO 
TECIDO (GOLA) - RIBANA POLIESTER PRETO SUBLIMAÇÃO TOTAL ETIQUETA DE COMPOSIÇÃO 
A4 Tamanhos PP, P, M, G, GG, XG, XGG:, Tipo: Adulto. 

UNIDADE 36 R$ 23,00 R$ 828,00 

8.2.2 

Kit Uniforme Equipe de Serviços e RH - Composto por calça, bermuda e casaco (tamanhos P, 
M, G e GG)Casaco de agasalho adulto: Malha 90% poliéster e 10% algodão; Gramatura 280 
g/m²; Duas faixas laterais de 10 mm de largura, cada, na cor a defnir; Fechamento por zíper 
destacável iniciando na gola e finalizando na barra; Mangas longas Raglan; Laterais retas com 
dois bolsos: Personalizada em serigrafia à base d`água nas costas; Cores a definir; Cores a 
definir; CALÇÃO E CALÇA: MICRO DRY BRANCO TECIDO,SUBLIMAÇÃO TOTAL 

KIT 36 R$ 250,00 R$ 9.000,00 

8.2.3 Camisa termica UV+50 manga longa. Tamanhos P, M, G e XGG UNIDADE 72 R$ 33,67 R$ 2.424,24 

8.2.4 

SUNGA INFANTIL, Material: Spandex praia 85% poliamida e 15% elastano e forro 100% 
poliamida na cores a definir Tipo: Natação infantil, acabamento em Xtra Life, gramatura de 
240 g/m², cadarço cordex, dianteira simétrica na cor a definir e recortes nas diagonais na cor 
a definir, personalizado em serigrafia com tinta plastisol em uma das laterais e na lateral 
contrária. Tamanho: 08 e 12 anos 

UNIDADE 430 R$ 26,79 R$ 11.519,70 
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8.2.5 

SUNGA ADULTO, Material: Spandex praia 85% poliamida e 15% elastano na cores a definir, 
forro 100% poliamida na cor branca, Tipo: Natação adulto, acabamento em Xtra Life, 
gramatura de 240 g/m², cadarço cordex, dianteira simétrica na cor azul marinho e recortes 
nas diagonais na cor branca, personalizado em serigrafia com tinta plastisol em uma das 
laterais e na lateral contrária. Tamanho: PP, P, M, G, GG, XG, XGG. 

UNIDADE 650 R$ 35,55 R$ 23.107,50 

8.2.6 

MAIÔ ADULTO, Material: Spandex praia 85% poliamida e 15% elastano na cor a definir, 
gramatura de 240 g/m², acabamento em XTra Life e forro 100% poliamida na cor a definir, 
Apresentação: Maiô  para natação, frente simétrica com decote arredondado, costas 
nadadora com recorte na altura da escápula, personalizado em serigrafia com tinta plastisol 
(frente e costas),Tamanho: PP, P, M, G, GG, XG, XGG. 

UNIDADE 1000 R$ 41,89 R$ 41.890,00 

8.2.7 

MAIÔ INFANTIL, Material: Spandex praia 85% poliamida e 15% elastano na cor a definir, 
gramatura de 240 g/m², acabamento em Xtra Life e forro 100% poliamida na cor a definir, 
Apresentação: Maiô tipo natação com frente simétrica, decote arredondado, costas nadadora 
com recorte na altura da escápula, personalizado em serigrafia com tinta plastisol (frente e 
costas), Tamanho: 08 e 12 anos 

UNIDADE 430 R$ 41,12 R$ 17.681,60 

8.2.8 

TOUCA, Características Mínimas: Malha Spandex praia 85% poliamida e 15% elastano, 
acabamento em Xtra Life, modelo básico nadador com laterais simétricas na cor a definir e 
uma faixa larga na cor branca seguindo por toda parte superior da peça, personalização 
aplicada em serigrafia com tinta plastisol em cada uma das laterais, uso adulto, tamanho 
único. 

UNIDADE 2730 R$ 13,42 R$ 36.636,60 

8.2.9 

Kimono de Karatê INFANTIL tecido sarja 100% algodão na cor branca, gramatura 240g², 
conjunto composto de calça com elástico e cordão, blusa de gola reforçada com 6 costuras, 
acompanha faixa branca confeccionado no modelo competição.Uso infantil. Tamanhos: M1, 
M2 e M3 

UNIDADE 70 R$ 161,17 R$ 11.281,90 

8.2.10 

Kimono de Karatê ADULTO tecido sarja 100% algodão na cor branca, gramatura 240g², 
conjunto composto de calça com elástico e cordão, blusa de gola reforçada com 6 costuras, 
acompanha faixa branca confeccionado no modelo competição.Uso adulto. Tamanhos: A0, 
A1, A2, A3 e A4. 

UNIDADE 40 R$ 193,98 R$ 7.759,20 
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8.2.11 
Faixa padrão com forro interno em sarja com corbertura colorida em tecido 100% algodão 
com 6 costuras, com ponteira. Tamanhos: P, M, G, GG, cores diversas. 

UNIDADE 110 R$ 31,43 R$ 3.457,30 

8.2.12 

Kimono (Dobok) Taekwondo Reforçado Adulto: reforçado grosso profissional brim 100% 
algodão, alta resistência, branca ou preto. conjunto composto de Calça com elástico e cordão 
apresenta reforço no joelho. Blusa com reforço no peitoral e nas costas, gola com 6 costuras. 
Acompanha faixa branca. Uso adulto. Tamanhos: A0, A1, A2, A3 e A4. 

UNIDADE 70 R$ 166,67 R$ 11.666,90 

8.2.13 
Faixa padrão com forro interno em sarja com corbertura colorida em tecido 100% algodão 
com 6 costuras. Tamanhos: P, M, G, GG, cores diversas. 

UNIDADE 150 R$ 31,43 R$ 4.714,50 

8.2.14 

Kimono de Judô infantil: reforçado tecido sarja 100% algodão branca ou azul, gramatura 
240g², conjunto composto de calça com elástico e cordão, com reforços na altura do joelho, 
blusa com reforços no peito e costas, gola com 6 costuras, acompanha faixa branca. Uso 
adulto. Tamanhos: A0, A1, A2, A3 e A4. 

UNIDADE 80 R$ 119,97 R$ 9.597,60 

8.2.15 
Faixa padrão com forro interno em sarja com corbertura colorida em tecido 100% algodão 
com 6costuras. Tamanhos: P, M, G, GG, cores diversas. 

UNIDADE 80 R$ 31,43 R$ 2.514,40 

8.2.16 

Kimono de Judô Adulto: reforçado tecido sarja 100% algodão branca ou azul, gramatura 
240g², conjunto composto de calça com elástico e cordão, com reforços na altura do joelho, 
blusa com reforços no peito e costas, gola com 6 costuras, acompanha faixa branca. Uso 
adulto. Tamanhos: A0, A1, A2, A3 e A4. 

UNIDADE  100 R$ 187,98 R$ 18.798,00 

8.2.17 
Faixa padrão com forro interno em sarja com corbertura colorida em tecido 100% algodão 
com 6 costuras. Tamanhos: P, M, G, GG, cores diversas. 

UNIDADE  100 R$ 31,43 R$ 3.143,00 

8.2.18 

Kimono de JiuJitsu INFANTIL reforçado tecido sarja 100% algodão branco ou azul, gramatura 
240g², conjunto composto de calça com elástico e cordão, com reforços na altura do joelho, 
blusa com reforços no peito e costas, gola com 6 costuras, acompanha faixa branca. Uso 
infantil, Tamanhos: M0, M1, M2 e M3 

UNIDADE  100 R$ 151,67 R$ 15.167,00 
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8.2.19 

Kimono de JiuJitsu ADULTO: reforçado tecido sarja 100% algodão branco ou azul, gramatura 
240g², conjunto composto de calça com elástico e cordão, com reforços na altura do joelho, 
blusa com reforços no peito e costas, gola com 6 costuras, acompanha faixa branca. Uso 
adulto, Tamanhos: A0, A1, A2, A3 e A4. 

UNIDADE  50 R$ 173,30 R$ 8.665,00 

8.2.20 
Faixa padrão com forro interno em sarja com corbertura colorida em tecido 100% algodão 
com 6 costuras. Tamanhos: P, M, G, GG, cores diversas. 

UNIDADE  150 R$ 31,43 R$ 4.714,50 

8.2.21 
CAMISETA INFANTIL ALUNO, Material: ESPECÍFICO PARA PRÁTICA ESPORTIRVA Tipo: TECIDO 
(GERAL) - MICRO DRY BRANCO TECIDO (GOLA) - RIBANA POLIESTER PRETO SUBLIMAÇÃO 
TOTAL ETIQUETA DE COMPOSIÇÃO A4 Cor a definir. Tamanho: 06, 08, 10, 12, 14. 

UNIDADE  1000 R$ 20,50 R$ 20.500,00 

8.2.22 

CAMISETA ADULTO ALUNO,ESPECÍFICO PARA PRÁTICA ESPORTIRVA Tipo: TECIDO (GERAL) - 
MICRO DRY BRANCO TECIDO (GOLA) - RIBANA POLIESTER PRETO SUBLIMAÇÃO TOTAL 
ETIQUETA DE COMPOSIÇÃO A4 Tamanhos PP, P, M, G, GG, XG, XGG:, Tipo: Adulto. Cor a 
definir 

UNIDADE  5600 R$ 23,00 R$ 128.800,00 

8.2.23 

CONJUNTO INFANTIL AGASALHO ALUNO, Características Mínimas: Casaco de agasalho adulto: 
Malha 90% poliéster e 10% algodão; Gramatura 280 g/m²; Duas faixas laterais de 10 mm de 
largura, cada, na cor a defnir; Fechamento por zíper destacável iniciando na gola e finalizando 
na barra; Mangas longas Raglan; Laterais retas com dois bolsos: Personalizada em serigrafia à 
base d`água nas costas; Cores a definir; Tamanhos 08, 10, 12, e 14 anos e Calça de agasalho 
adulto: Malha 90% poliéster e 10% algodão; Gramatura 280 g/m²; Dianteira simétrica com 
dois bolsos embutidos na direção vertical; Traseira simétrica com bolso chapado; 
Personalizado com serigrafia à base d`água na dianteira;Cores a definir; Tamanhos P,M,G. 

 CONJ 30 R$ 107,25 R$ 3.217,50 

8.2.24 

COLLANT FEMININO E MASCULINO, Material: Spandex praia 85% poliamida e 15% elastano 
na cor a definir, gramatura de 240 g/m², acabamento em Xtra Life e forro 100% poliamida na 
cor a definir, Tipo: Uniforme adulto para ginástica com frente e costas simétricas com 
decotes arredondados, personalizado em serigrafia com tinta plastisol (frente e costas). 
Tamanho: 08, 10,12, 14, 16 anos. 

UNIDADE 70 R$ 48,41 R$ 3.388,70 
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8.2.25 

Kit Guarda Vidas (Salva - vidas) Itens do Kit: - Regata Amarela, com logon do CAPITAL e SEL na 
frente e nome Salva -Vidas atrás e frente - Short Vermelho, com logon do CAPITAL e SEL na 
frente - Boné vermelho, com logon na frente. Tamanho: PP, P, M, G, GG ou conforme 
necessidade do COP 

UNIDADE 2 R$ 146,02 R$ 292,04 

8.2.26 

Farda Tática – Bombeiro Civil (Brigadista) Itens do Kit: - 1 Calça Tática - s/ Refletivo - RipStop; - 
1 Gandola Tática - Manga Longa s/Refletivo - RipStop (com logon do AXIOMAS e SEL na frente 
ou nas mangas e nome Brigadista atrás e frente) Cor a definir. Tamanho: P, M, G, GG ou 
conforme necessidade do COP 

UNIDADE 4 R$ 363,12 R$ 1.452,48 

8.2.27 
BONÉ - Bombeiro Civil (Brigadista) Confeccionado em tecido Rip Stop, com logon na frente. 
Cor a definir. Tamanho: Único ou conforme necessidade do COP 

UNIDADE 4 R$ 38,23 R$ 152,92 

8.2.28 
BOTA MILITAR - Bombeiro Civil (Brigadista) Material: Bota fabricada em Couro Legítimo, Sola 
de borracha desenvolvida para zona urbana ou terrenos desafiadores. Tamanho:A definir 

UNIDADE 4 R$ 155,09 R$ 620,36 

Valor Total da Etapa 8.2    TOTAL  R$ 402.990,94 

META 8.3 - UNIFORMES COP SÃO SEBASTIÃO  

8.3.1 

CAMISA ADMINISTRATIVO DO COP, GAS, Monitor, professor Características 
MínimasESPECÍFICO PARA PRÁTICA ESPORTIRVA Tipo: TECIDO (GERAL) - MICRO DRY BRANCO 
TECIDO (GOLA) - RIBANA POLIESTER PRETO SUBLIMAÇÃO TOTAL ETIQUETA DE COMPOSIÇÃO 
A4 Tamanhos PP, P, M, G, GG, XG, XGG:, Tipo: Adulto. 

UNIDADE 36 R$ 23,00 R$ 828,00 

8.3.2 

Kit Uniforme Equipe de Serviços e RH - Composto por calça, bermuda e casaco (tamanhos P, 
M, G e GG)Casaco de agasalho adulto: Malha 90% poliéster e 10% algodão; Gramatura 280 
g/m²; Duas faixas laterais de 10 mm de largura, cada, na cor a defnir; Fechamento por zíper 
destacável iniciando na gola e finalizando na barra; Mangas longas Raglan; Laterais retas com 
dois bolsos: Personalizada em serigrafia à base d`água nas costas; Cores a definir; Cores a 
definir; CALÇÃO E CALÇA: MICRO DRY BRANCO TECIDO,SUBLIMAÇÃO TOTAL 

KIT 36 R$ 250,00 R$ 9.000,00 

8.3.3 Camisa termica UV+50 manga longa. Tamanhos P, M, G e XGG UNIDADE 72 R$ 33,67 R$ 2.424,24 
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8.3.4 

SUNGA ADULTO, Material: Spandex praia 85% poliamida e 15% elastano na cores a definir, 
forro 100% poliamida na cor branca, Tipo: Natação adulto, acabamento em Xtra Life, 
gramatura de 240 g/m², cadarço cordex, dianteira simétrica na cor azul marinho e recortes 
nas diagonais na cor branca, personalizado em serigrafia com tinta plastisol em uma das 
laterais e na lateral contrária. Tamanho: PP, P, M, G, GG, XG, XGG. 

UNIDADE 500 R$ 35,55 R$ 17.775,00 

8.3.5 

MAIÔ ADULTO, Material: Spandex praia 85% poliamida e 15% elastano na cor a definir, 
gramatura de 240 g/m², acabamento em XTra Life e forro 100% poliamida na cor a definir, 
Apresentação: Maiô  para natação, frente simétrica com decote arredondado, costas 
nadadora com recorte na altura da escápula, personalizado em serigrafia com tinta plastisol 
(frente e costas),Tamanho: PP, 

UNIDADE 10000 R$ 41,89 R$ 418.900,00 

8.3.6 

MAIÔ INFANTIL, Material: Spandex praia 85% poliamida e 15% elastano na cor a definir, 
gramatura de 240 g/m², acabamento em Xtra Life e forro 100% poliamida na cor a definir, 
Apresentação: Maiô tipo natação com frente simétrica, decote arredondado, costas nadadora 
com recorte na altura da escápula, personalizado em serigrafia com tinta plastisol (frente e 
costas), Tamanho: 06 e 12 anos. 

UNIDADE 345 R$ 41,12 R$ 14.186,40 

8.3.7 

TOUCA, Características Mínimas: Malha Spandex praia 85% poliamida e 15% elastano, 
acabamento em Xtra Life, modelo básico nadador com laterais simétricas na cor a definir e 
uma faixa larga na cor branca seguindo por toda parte superior da peça, personalização 
aplicada em serigrafia com tinta plastisol em cada uma das laterais, uso adulto, tamanho 
único 

UNIDADE 2200 R$ 13,42 R$ 29.524,00 

8.3.8 

Kimono de Karatê INFANTIL tecido sarja 100% algodão na cor branca, gramatura 240g², 
conjunto composto de calça com elástico e cordão, blusa de gola reforçada com 6 costuras, 
acompanha faixa branca confeccionado no modelo competição.Uso infantil. Tamanhos: M1, 
M2 e M3 

UNIDADE 80 R$ 161,17 R$ 12.893,60 

8.3.9 
Faixa padrão com forro interno em sarja com corbertura colorida em tecido 100% algodão 
com 6 costuras. Tamanhos: P, M, G, GG, cores diversas 

UNIDADE 80 R$ 31,43 R$ 2.514,40 
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8.3.10 

Kimono (Dobok) Taekwondo Reforçado Adulto: reforçado grosso profissional brim 100% 
algodão, alta resistência, branca ou preto. conjunto composto de Calça com elástico e cordão 
apresenta reforço no joelho. Blusa com reforço no peitoral e nas costas, gola com 6 costuras. 
Acompanha faixa branca. Uso adulto. Tamanhos: A0, A1, A2, A3 e A4. 

UNIDADE 70 R$ 166,67 R$ 11.666,90 

8.3.11 
Faixa padrão com forro interno em sarja com corbertura colorida em tecido 100% algodão 
com 6 costuras. Tamanhos: P, M, G, GG, cores diversas. 

UNIDADE 70 R$ 31,43 R$ 2.200,10 

8.3.12 

Kimono de Judô infantil: reforçado tecido sarja 100% algodão branca ou azul, gramatura 
240g², conjunto composto de calça com elástico e cordão, com reforços na altura do joelho, 
blusa com reforços no peito e costas, gola com 6 costuras, acompanha faixa branca. Uso 
adulto. Tamanhos: A0, A1, A2, A3 e A4 

UNIDADE 80 R$ 119,97 R$ 9.597,60 

8.3.13 
Faixa padrão com forro interno em sarja com corbertura colorida em tecido 100% algodão 
com 6 costuras. Tamanhos: P, M, G, GG, cores diversas 

UNIDADE 80 R$ 31,43 R$ 2.514,40 

8.3.14 

Kimono de JiuJitsu ADULTO: reforçado tecido sarja 100% algodão branco ou azul, gramatura 
240g², conjunto composto de calça com elástico e cordão, com reforços na altura do joelho, 
blusa com reforços no peito e costas, gola com 6 costuras, acompanha faixa branca. Uso 
adulto, Tamanhos: A0, A1, A2, A3 e A4. 

UNIDADE 50 R$ 173,30 R$ 8.665,00 

8.3.15 
Faixa padrão com forro interno em sarja com corbertura colorida em tecido 100% algodão 
com 6 costuras. Tamanhos: P, M, G, GG, cores diversas. 

UNIDADE 50 R$ 31,43 R$ 1.571,50 

8.3.16 
CAMISETA INFANTIL ALUNO, Material: ESPECÍFICO PARA PRÁTICA ESPORTIRVA Tipo: TECIDO 
(GERAL) - MICRO DRY BRANCO TECIDO (GOLA) - RIBANA POLIESTER PRETO SUBLIMAÇÃO 
TOTAL ETIQUETA DE COMPOSIÇÃO A4 Cor a definir. Tamanho: 06, 08, 10, 12, 14. 

UNIDADE 800 R$ 20,50 R$ 16.400,00 
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8.3.17 

CAMISETA ADULTO ALUNO,ESPECÍFICO PARA PRÁTICA ESPORTIRVA Tipo: TECIDO (GERAL) - 
MICRO DRY BRANCO TECIDO (GOLA) - RIBANA POLIESTER PRETO SUBLIMAÇÃO TOTAL 
ETIQUETA DE COMPOSIÇÃO A4 Tamanhos PP, P, M, G, GG, XG, XGG:, Tipo: Adulto. Cor a 
definir 

UNIDADE 5600 R$ 23,00 R$ 128.800,00 

8.3.18 

CONJUNTO INFANTIL AGASALHO ALUNO, Características Mínimas: Casaco de agasalho adulto: 
Malha 90% poliéster e 10% algodão; Gramatura 280 g/m²; Duas faixas laterais de 10 mm de 
largura, cada, na cor a defnir; Fechamento por zíper destacável iniciando na gola e finalizando 
na barra; Mangas longas Raglan; Laterais retas com dois bolsos: Personalizada em serigrafia à 
base d`água nas costas; Cores a definir; Tamanhos 08, 10, 12, e 14 anos e Calça de agasalho 
adulto: Malha 90% poliéster e 10% algodão; Gramatura 280 g/m²; Dianteira simétrica com 
dois bolsos embutidos na direção vertical; Traseira simétrica com bolso chapado; 
Personalizado com serigrafia à base d`água na dianteira;Cores a definir; Tamanhos P,M,G. 

CONJ 30 R$ 107,25 R$ 3.217,50 

8.3.19 
Kit Uniforme Eclusivo PFC: (camisa, calção, meiao) PP - P - M - G -GG - Dryfit Liso, proteção UV 
e auxílio na transpiração.Sublimação total, sem restrição de arte ou cores. 

CONJ 30 R$ 181,50 R$ 5.445,00 

8.3.20 

Kit Guarda Vidas (Salva - vidas) Itens do Kit: - Regata Amarela, com logon do CAPITAL e SEL na 
frente e nome Salva -Vidas atrás e frente - Short Vermelho, com logon do CAPITAL e SEL na 
frente - Boné vermelho, com logon na frente. Tamanho: PP, P, M, G, GG ou conforme 
necessidade do COP 

UNIDADE  2 R$ 146,02 R$ 292,04 

8.3.21 

Farda Tática – Bombeiro Civil (Brigadista) Itens do Kit: - 1 Calça Tática - s/ Refletivo - RipStop; - 
1 Gandola Tática - Manga Longa s/Refletivo - RipStop (com logon do AXIOMAS e SEL na frente 
ou nas mangas e nome Brigadista atrás e frente) Cor a definir. Tamanho: P, M, G, GG ou 
conforme necessidade do COP 

UNIDADE 4 R$ 363,12 R$ 1.452,48 

8.3.22 
BONÉ - Bombeiro Civil (Brigadista) Confeccionado em tecido Rip Stop, com logon na frente. 
Cor a definir. Tamanho: Único ou conforme necessidade do COP 

UNIDADE 4 R$ 38,23 R$ 152,92 
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8.3.23 
BOTA MILITAR - Bombeiro Civil (Brigadista) Material: Bota fabricada em Couro Legítimo, Sola 
de borracha desenvolvida para zona urbana ou terrenos desafiadores. amanho:A definir 

UNIDADE  4 R$ 155,09 R$ 620,36 

Valor Total da Etapa 8.3    TOTAL  R$ 700.641,44 

VALOR TOTAL DA META 8      TOTAL  R$ 1.393.606,82 
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META 9 – PROJETO FUTURO CAMPEÃO  

 

META 9 - FORMAÇÃO DE ATLETAS (FUTURO CAMPEÃO) COPS SAMAMBAIA 

Etapa 9.1  - COP SAMAMBAIA 

9.1.
1 

Transporte 
Público Atletas 
Turno Matutino ( 
8 pessoas x 20 
dias x 12 meses = 
1920 ) 

DIA/MÊS 
192

0 
 R$                            
11,00  

 R$                              
21.120,00  

  
 R$                     

11,00  
 R$                               

21.120,00  

9.1.
2 

Transporte 
Público Atletas 
Turno Vespertino 
(8 pessoas x 20 
dias x 12 meses = 
1920 ) 

DIA/MÊS 
192

0 
 R$                            
11,00  

 R$                              
21.120,00  

  
 R$                     

11,00  
 R$                               

21.120,00  

9.1.
3 

Transporte 
Público 
responsáveis 
pelos Atletas 
Turno Matutino ( 
pessoas x 20 dias 
x 12 meses = 1960 
) 

DIA/MÊS 960 
 R$                            
11,00  

 R$                              
10.560,00  

  
 R$                     

11,00  
 R$                               

10.560,00  

9.1.
4 

Transporte 
Público 
responsáveis 
pelos Atletas 
Turno Matutino ( 

DIA/MÊS 960 
 R$                            
11,00  

 R$                              
10.560,00  

  
 R$                     

11,00  
 R$                               

10.560,00  
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pessoas x 20 dias 
x 12 meses = 1960 
) 

9.1.
5 

Kit Lanche Turno 
Matutino (TIPO 
01) (15 pessoas x 
20 dias x 12 meses 
= 3600 ) 

UNIDAD
E 

360
0 

 R$                            
12,90  

 R$                              
46.440,00  

  
 R$                     

12,90  
 R$                               

46.440,00  

9.1.
6 

Kit Lanche Turno 
Vespertino (TIPO 
01) (15 pessoas x 
20 dias x 12 meses 
= 3600 ) 

UNIDAD
E 

360
0 

 R$                            
12,90  

 R$                              
46.440,00  

  
 R$                     

12,90  
 R$                               

46.440,00  

Valor Total da Etapa 8.3   
 R$                            
156.240,00  

    
 R$                             
156.240,00  

Etapa 9.2  - COP SÃO SEBASTIÃO  

9.2.
1 

Transporte 
Público Atletas 
Turno Matutino ( 
8 pessoas x 20 
dias x 12 meses = 
1920 ) 

DIA/MÊS 
192

0 
 R$                            
11,00  

 R$                              
21.120,00  

  
 R$                     

11,00  
 R$                               

21.120,00  

9.2.
2 

Transporte 
Público Atletas 
Turno Vespertino 
(8 pessoas x 20 
dias x 12 meses = 
1920 ) 

DIA/MÊS 
192

0 
 R$                            
11,00  

 R$                              
21.120,00  

  
 R$                     

11,00  
 R$                               

21.120,00  

9.2.
3 

Transporte 
Público 
responsáveis 
pelos Atletas 

DIA/MÊS 960 
 R$                            
11,00  

 R$                              
10.560,00  

  
 R$                     

11,00  
 R$                               

10.560,00  
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Turno Matutino ( 
pessoas x 20 dias 
x 12 meses = 1960 
) 

9.2.
4 

Transporte 
Público 
responsáveis 
pelos Atletas 
Turno Matutino ( 
pessoas x 20 dias 
x 12 meses = 1960 
) 

DIA/MÊS 960 
 R$                            
11,00  

 R$                              
10.560,00  

  
 R$                     

11,00  
 R$                               

10.560,00  

9.2.
5 

Kit Lanche Turno 
Matutino (TIPO 
01) (15 pessoas x 
20 dias x 12 meses 
= 3600 ) 

UNIDAD
E 

360
0 

 R$                            
12,90  

 R$                              
46.440,00  

  
 R$                     

12,90  
 R$                               

46.440,00  

9.2.
6 

Kit Lanche Turno 
Vespertino (TIPO 
01) (15 pessoas x 
20 dias x 12 meses 
= 3600 ) composto 
por uma fruta da 
estação  

UNIDAD
E 

360
0 

 R$                            
12,90  

 R$                              
46.440,00  

  
 R$                     

12,90  
 R$                               

46.440,00  

Valor Total da Etapa 8.3   
 R$                            
156.240,00  

    
 R$                             
156.240,00  

VALOR TOTAL DA META 
8 

      
 R$                            
312.480,00  

    
 R$                             
312.480,00  

TOTAL GERAL    R$                            R$       10.762.266,84         

 



Página 134 de 140 
 

Observação: Foram retirados da planilha o item referente a acréscimo de pessoal relativo a Auxiliar de 

Recursos Humanos, e o item 6.2.85 do material esportivo de samambaia que estava em duplicidade. 
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16.  DIVULGAÇÕES,IDENTIFICAÇÕES E TRANSPARÊNCIA: 

 

Após a devida assinatura do Termo de Colaboração, o Instituto 

CAPITAL pretende apresentar para a assessoria de comunicação da SEL o 

modelo divulgação do projeto. 

Essa divulgação será realizada nas redes sociais do Instituto 

CAPITAL, em nosso site. Também será entregue todos os canais de 

comunicação para atendimento a SEL e ao público em geral (e-mail e 

WhatsApp), que ficarão disponíveis pelo período previsto de execução do 

Termo de Colaboração. 

16.1. Divulgação: 
 

É importante dizer que em um projeto de tamanha magnitude, definir 

ações e estratégias relacionadas à divulgação do trabalho realizado é de 

suma importância, não só por obedecer a legislação vigente, como também 

para manter a lisura de todos os procedimentos tomados para a execução 

perfeita do objeto do presente Termo. 

Por esse motivo, é imprescindível perceber a necessidade de se 

promover ações de comunicação e de difusão mais eficientes, com o 

objetivo de tornar as atividades dos COPs mais efetivas e acessíveis aos 

públicos de interesse no DF. Importante ressaltar, que a divulgação será 

intensificada no momento das inscrições, tendo em vista a importância de 

atingimento da meta previamente estabelecida. 

Justamente por se tratar de um projeto que impactará a vida de milhares 

de pessoas, os desafios encontrados no que diz respeito à comunicação 

eficaz dentro da gestão pedagógica dos COPs são enormes. Entretanto, o 

Instituto Capital adotará algumas medidas para minimizar e até dirimir tais 

entraves, dos quais podemos destacar que o Instituto buscará desenvolver
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 lideranças e suas habilidades de comunicação e 

relacionamento; 

a) disponibilizar tecnologias que sejam adequadas ao fluxo da comunicação 

institucional; 

 

b) alcançar os públicos de interesse; 

 

c) reconhecer a importância da comunicação, que deve estar diretamente 

ligada aos objetivos estratégicos da instituição e do setor; 

 

d) direcionar tempo e recursos para as atividades de comunicação, 

conjuntamente com as outras atividades de competência do setor; 

 

e) desenvolver de habilidades voltadas para as atividades de comunicação 

e para elaboração de imagens, entre outros; e 

 

f) atrair o usuário externo a pesquisar acerca dos COP no DF 

 

A comunicação estratégica pode ser entendida como aquela que abrange 

uma série de decisões voltadas à conquista do sucesso dos propósitos 

estabelecidos e dos objetivos gerais de uma instituição ou setor. Assim, uma 

comunicação integrada e bem desenvolvida, que leva em consideração a 

complexidade de agentes e fatores envolvidos nos fluxos de trabalho e também 

o público que é afetado ou beneficiado pelos resultados produzidos, acaba por 

resultar em uma maior eficácia na comunicação das organizações. 

 

Neste contexto, a comunicação do Instituto CAPITAL poderá ser 

responsável por um maior acesso da comunidade aos benefícios gerados pelos 

serviços públicos, um aprimoramento da atuação e dos resultados das 

instituições públicas e também uma maior sinergia entre essas instituições, que 

podem evoluir de forma colaborativa e acumulativa. O que se pretende com o 
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presente Plano é o delineamento de ações de comunicação que promovam um 

melhor relacionamento com os públicos de interesse do DF como um todo. 

Já no que diz respeito à comunicação interna, ressalta-se que essa 

engloba todos os esforços e processos comunicativos voltados para a 

informação do público interno dos COPs, ou seja, seus servidores e outros 

colaboradores, e tem como objetivos: 

a) fomentar a integração entre os colaboradores; 
 

b) promover alinhamento estratégico; 
 

c) diminuir ruídos de comunicação e padronizar o fluxo informacional 

na unidade; 

 

d) divulgar eventos e capacitações; 
 

e) reconhecer a dedicação dos servidores dos COPs quanto ao bom 

desempenho em suas atividades profissionais e também de sua produção 

técnico-científica; 

f) proporcionar motivação das equipes de trabalho; 
 

g) dar transparência e visibilidade às ações dos COPs; 
 

h) fomentar o desenvolvimento colaborativo nas ações dos COPs; 
 

i) colaborar com a divulgação de informações institucionais. 
 

Os meios utilizados para garantir que os objetivos elencados sejam 

atingidos serão mecanismos como: Comunicados institucionais: avisos, 

notificações e informes; comunicados de alinhamento estratégico, 

referentes às atividades dos COPs; Produções acadêmicas, como artigos 

publicados e painéis apresentados, visando fomentar o uso da pesquisa 

acadêmica. Atividades desenvolvidas: ações dos COPs e os resultados 
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obtidos; Eventos de integração: aniversariantes do mês, confraternização 

de final de ano, etc.; Eventos externos: cursos, seminários, congressos, 

workshops, etc. Reuniões Gerais com toda a equipe da unidade (feedback, 

desafios, proposições, etc.). 

Quando falamos especificamente da comunicação externa, devemos 

lembra que esse é um processo primordial para instituições que desejam 

se manter vivas e atuantes, pois, somente através dela é possível 

desenvolver e ampliar a imagem e identidade da marca ou organização. 

Enquanto que comunicações internas são específicas para servidores e 

gestores, comunicações externas são focadas em difundir o acervo, 

serviços, notícias e informações da unidade ao público usuário e potencial. 

Quando se fala de instituições públicas, o objetivo primordial é prestar 

serviços de qualidade à população, respeitando sempre os princípios da 

Administração Pública: publicidade, impessoalidade, moralidade, 

economicidade, isonomia e legalidade. 

De forma mais simplificada, é possível dizer que o desenvolvimento de 

uma política de comunicação mais organizada, eficiente e pró ativa, é um 

instrumento fundamental para que as organizações do setor público 

possam melhorar o desempenho na prestação de serviço junto à 

população, instituindo fluxos de comunicação nas diversas esferas sociais. 

Benefícios da Comunicação Externa:'' Maior visibilidade do trabalho 

realizado; Melhoria dos resultados e do atendimento aos objetivos 

institucionais; Aproximação do público alvo da organização; Ampliação do 

feedback recebido pela instituição, com o objetivo de colaborar com 

melhorias e desenvolvimento das ações.  
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16.2.Identificação do Projeto: 
 

A identificação visual do Projeto nos espaços físicos será feita por 

meio de banners, faixas ou outra forma similar, obedecendo a 

regulamentação do GDF/SEL. 

16.3.Transparência 
 

O presente Termo de Colaboração atenderá o previsto no Marco 

Regulatório das Organizações da Sociedade Civil (Lei 13.019/14) e na Lei 

nº 12.527/11 a qual dispõe sobre a necessidade dos entes, públicos e 

privados, de divulgarem em meios de comunicação diversos as 

informações relativas à parceria formalizada, como valor total, vigência, 

entre outros. 

O Programa de Integridade e Compliance está sendo apresentado como 

anexo desse Plano de Trabalho, além de estar disponível em nosso site 

www.insitutocapital.org.br. 

No nosso site, também estarão disponíveis todos os documentos 

referentes à execução do objeto, publicações, termos e todos os demais 

documentos que fazem referência à transparência exigida nas relações 

com a administração pública. 

 

17. CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO: 

Vigência 
Número de meses 

para o efetivo 

atendimento 

12 meses 12 meses 

 

 

 

http://www.insitutocapital.org.br/
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17.1.Previsão de Receitas: 
 

PREVISÃO DE RECEITAS (inclusive recursos complementares) 

QT

D. 

Nome Receitas 

1 Secretaria de Esporte e Lazer do DF R$ 10.762.266,84 

 

2 

Contrapartida – Festa junina – 1 em cada 

COP ao valor unitário de R$ 

20.000,00(vinte mil reais) 

 

R$ 60.000,00 

Total             R$ 10.822.266,84 

 

17.2.Valor total do projeto: 
 

TOTAL DO PROJETO 

Valor Total do Projeto R$            R$ 10.822.266,84 

 

Brasília/DF, 10/04/2025 

 

 

 

 

 

 

Godofredo Gonçalves Filho             

Presidente 


